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Piano di Sicurezza e di Coordinamento (PSC) Premessa

PREMESSA

Il presente Piano di Sicurezza e Coordinamento (in sigla PSC) viene redatto ai sensi dell'articolo 100 del D.Lgs. 81/08
secondo il modello semplificato contenuto nell'allegato Il del Decreto Interministeriale 9 settembre 2014.

Il Piano & specifico per il singolo cantiere temporaneo o mobile e di concreta fattibilita; i suoi contenuti, conformi alle
prescrizioni dellarticolo 15 del D.lgs. 81/08, sono il risultato di scelte progettuali ed organizzative effettuate in fase di
progettazione dal progettista dell'opera in collaborazione con il Coordinatore per la Sicurezza.

QOgni variazione dei dati o delle fasi che interverranno in corso d'opera sara riportata con fogli aggiuntivi.

Prima delle lavorazioni, i responsabili della sicurezza nel cantiere divulgheranno i contenuti ai lavoratori addetti al fine
di eseguire le fasi di lavoro e le attivitad di coordinamento secondo gli indirizzi specifici del presente documento.

Copia del piano & stata distribuita per I'assolvimento degli obblighi di legge ai seguenti soggetti.

NOMINATIVO QUALIFICA FIRMA

Gallo Roberto Committente def lavori per presa
visione e trasmissione alle
imprese esecutrici
Impresa affidataria Datore di lavoro impresa
affidataria per accettazione e
trasmissione PSC ad imprese
subappaltatrici e lavoratori
autonomi
RLS impresa esecutrice per
avvenuta consultazione ai sensi
dell'articolo 100 comma 4 D.Lgs.
81/08 smi
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Piano di Sicurezza e di Coordinamento [P5C) Valutazione dei rischi e azioni di prevenzione e protezione

VALUTAZIONE DEIRISCHI E AZIONI DI PREVENZIONE E PROTEZIONE

la presente sezione costituisce adempimento a quanto disposto dall'Allegato XV al D.lgs. 81/2008 e s.m.i.
relativamente alle indicazioni sull'individuazione, |'analisi e la valutazione dei rischi concreti, con riferimento all'area
ed all'organizzazione del cantiere, alle lavorazioni e alle loro interferenze.

L'obiettivo primario del presente documento & quello di individuare, analizzare e valutare i rischi ed individuare le

azioni di prevenzione e protezione ritenute idonee alla loro eliminazione o riduzione entro limiti di accettabilita.

La metodologia di valutazione adottata & quella “semiquantitativa” in ragione della quale il rischio (R} & rappresentato
dal prodotto dalla probabilitd (P) di accadimento dell'evento dannoso ad esso associato, variabile da 1 a 4, con la

gravita (G), ciog 'entita del danno, anch'essa variabile tral e 4.

| significati della Probabilita (P) e della Gravita (G) al variare da 1 a 4 sono rispettivamente indicati nelle tabelle

seguenti.
Gravita
Probabilita Lieve Medio Grave Gravissimo
Improbabile 1 2 3 4
Poco probabile 2 4 6 8
Probabile 3 6 9 12
Altamente probabile 4 8 1z -
I.lvello. l_:h. Criterio di Valutazione
probabilita

- La mancanza rilevata pud provocare un danno per la concomitanza di
pill eventi poco probabili indipendenti.

- Non sono noti episodi gia verificatisi.

- Il verificarsi del danno susciterebbe incredulita

- La mancanza rilevata pud provocare un danno solo in circostanze

1 Improbabile

sfortunate di eventi.

- Sono noti solo rarissimi episodi gia verificatisi.

- Il verificarsi del danno ipotizzato susciterebbe grande sorpresa.

- La mancanza rilevata pud provocare un danno, anche se in modo
automatico o diretto

3 Probahile E' noto qualche episodio di cui alla mancanza ha fatto seguire il danno

- Il verificarsi del danno ipotizzato susciterebbe una moderata sorpresa

2 Poco probabile

in azienda
- Sono noti episodiin cui il pericolo ha causato danno.
4 Altamente | Il pericolo pud trasformarsi in danno con una correlazione diretta.
probabile | iy orificarsi del danno non susciterebbe sorpresa.
G pelia Criterio di Valutazione
danno

- Infortunio o episodio di esposizione acuta con inabilita
1 Lieve rapidamente reversibile.
- Esposizione cronica con effetti rapidamente reversibili
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Piano di Sicurezza e di Coordinamento (PSC)

Valutazione dei rischi e azioni di prevenzione e protezione

- Infortunio o episodio di esposizione acuta con inabilita
2 Medio reversibile.
- Esposizione cronica con effetti reversibili.
- Infortunio o episodio di esposizione acuta con effetti di invalidita
3 Grave parziale.
- Esposizione cronica con effetti irreversibili efo parzialmente.
- Infortunio o episodio di esposizione acuta con effetti letali o di
4 Gravissimo [invalidita totale permanente.
- Esposizione cronica con effetti letali /o totalmente invalidanti.

Pertanto, il significato del livello di Rischio (R) al variare da 1 a 16 & il seguente:

prioritari

ACCETTABILITA'
RISCHIO =PxG PRIORITA' PROCEDURE D'INTERVENTO
RISCHIO
M
o B .un . 1 Nessuna Controllo e mantenimento del livello del rischio ACCETTABILE
significativo
Mantenimento e miglioramento del controllo del
: Lungo ; Gk S i : 2
Lieve 2-4 oW livello di rischio e programmazione delle misure di
adeguamento e miglioramento sul lungo termine
Madic Attuazione del controllo e programmazione sul
Medio 6-8 : medio termine degli interventi per la riduzione del | DA MIGLIORARE
termine i i
rischio
Al 5. 13 Brm:re Inadeguatezifa dei - requisit.i di sicu.rezza,
termine programmazione degli interventi a breve termine
s i€ R Programmazione degli interventi immediati e -

La Valutazione dei Rischi misurabili @ non misurabili.

Il processo di valutazione passa attraverso i seguenti step:

1. Identificazione delle sorgenti di pericolo, dei rischi e dei lavoratori esposti.
Calcolo del Rischio iniziale Ri, effettuata in maniera diversa in base alla classificazione in:
- Rischi non misurabili

- Rischi misurabili

3. Normalizzazione dell'indice di rischio su un'unica scala [1+16]

Individuazione e programmazione degli interventi necessari di tipo “hardware” per la riduzione del rischio

alla fonte, secondo le priorita indicate dai principi generali dell'art.15 del D.Lgs. 81/08

5. Individuazione e determinazione degli interventi di tipo “software” di riduzione del rischio, specifici per ogni
rischio valutato e per ogni gruppo omogeneo (interventi organizzativi, procedurali, formazione, informazione,
uso di dispositivi di protezione collettivi ed individuali, che di fatto non modificano il luogo di lavoro,

I"attrezzatura o il processo)
6. Calcolo del Rischio residuo Rr.

Rischio iniziale

Per la valutazione del Rischio iniziale Ri si tiene conto solo delle proprieta intrinseche del pericolo e dei presidi di

prevenzione che sono parte integrante della fonte di pericolo (macchina/ attrezzatura/ aspparato/ parte di
impianto/luogo di lavoro), quindi connessi a disposizioni dettate dalla legislazione o dalle norme tecniche specifiche

per I'area, 'attrezzatura, I"attivita o il compito.

Sicurezza Cantieri - Nominal 5 p.A. 5



Piano di Sicurezza e di Coordinamento [P5C) Valutazione dei rischi e azioni di prevenzione e protezione

®  Per i Rischi non misurabili (caduta, urto, scivolamento, lavori in quota, ecc.), il rischio iniziale & valutato
tramite una stima della probabilita di accadimento dell’'evento indesiderato e della gravita del danno che ne

pud derivare. L'attribuzione dei parametri P e G viene guidata attraverso criteri\parametri diversi per ogni
categoria di rischio.

o Per i Rischi misurabili (Rumore, vibrazioni, agenti chimici, ecc.) il rischio iniziale & frutto di un algoritmo di
calcolo specifico per ogni calcolo in rispondenza alle norme specifiche

Normalizzazione dell'indice di rischio iniziale ed individuazione delle misure

Indipendentemente dal metodo di valutazione adottato il rischio iniziale Ri viene normalizzato su un'unicascalada la
16 in modo da poter definire:

* La pravita del rischio a cui sono esposti i lavoratori, da 1 lieve a 16 inaccettabile
* Seilrischio & accettabile (Ri < 4), da migliorare (6 = Ri = 12) 0 inaccettabile (Ri = 16)
* Una priorita d'intervento per la riduzione del rischio

MNel caso la valutazione del rischio iniziale Ri risulti accettabile (R < 4) non ¢’é necessita di provvedere al calcolo del
rischio residuo; la valutazione del rischio & quella iniziale ed i dati ottenuti vengono riassunti nella Scheda sintetica di
valutazione del rischio.

Altrimenti si valuta prima la possibilita di attuare misure di prevenzione e protezione che intervengono direttamente
alla fonte e che, una volta attuate, ne saranno parte integrante, (come per esempio la sostituzione di cid che &
pericoloso, la riprogettazione o modifica delle attrezzature e dei processi, ecc.), quindi si procede all'individuazione
delle misure preventive e protettive attuate.

Rischio residuo

Stabilito il valore del Rischio iniziale Ri ed effettuata la sua normalizzazione si perviene al Rischio residuo Rr
introducendo nel processo di valutazione un parametro K di riduzione non considerato nel calcolo iniziale di Ri in
guanto non parte integrante della fonte di pericolo (macchina/attrezzatura/apparato/parte di impianto/luogo di
lavoro), ma che contribuisce alla definizione del rischio residuo Rr effettivo.

Rr =Ri x K
Il Valore K, specifico per ogni rischio e gruppo omogeneo & calcolato come sommatoria dei singoli coefficienti in gioco:

Ktm = I(]_.'K sz Ka,x.....

Sicurezza Cantieri - Namirial 5 pA. &



Piano di Sicurezza e di Coordinamento (PSC)

Identificazione e descrizione dell’opera

IDENTIFICAZIONE E DESCRIZIONE DELL'OPERA

(2.1.2)

Indirizze del cantiere

(0.1)

Piazza Matteotti 1 - Genova (GE)

Descrizione del contesto in
cui @ collocata l'area di
cantiere

(a.2)

Contestualizzazione dell'intervento: L'intervento viene realizzato nell'ampio
sottotetto posto a livello Terrazze, in testa alla Sala del Minor Consiglio all'interno
del Palazzo Ducale.

L'accesso dei materiali dovra essere realizzato tramite castello ditiro con sbarco ad
una delle finestre poste lungo il lato esterno del sottotetto.

Descrizione sintetica
dell'opera con particolare
riferimento alle scelte
progettuali,
architettoniche, strutturali
e tecnologiche

{a.3)

i principali interventi sono:

Installazione castello di tiro esterno, in modo da favorire i trasporti
durante i lavori, senza interferire con gli alti ambienti interni del
Palazzo estranei ai lavori.

Eliminazione della scala destra. Difficimente utilizzabile, raggiunge solo
il livello tecnico, peraltro gid servito dalla scala sinistra. |l vuoto del
solaio corrispondente verra integrato con una nuova porzione di solaio,
da realizzarsi in lamiera grecata e gettata armata con cls. Alleggerito.

Eiminazione d una porzione parapetio sopra lingresso, in
corrispondenza della cavea, ove verra posizionato uno schermo
avvolgibile per le proiezioni.

Demolizione della soglia di accesso alla sala, sino al raggiungimento di
quota utile. In tal modo si otterranno altezze regolamentari nell'area
sotto trave, utilizzata come bussola diingresso.

Tamponamento softo la loggia accostata alla parete del salone del
Minor Consiglio.

Utilizzando una struttura in alluminio tamponata con pannelli in
cartongesso verra creato uno spazio adatto ad ospitare | servizi igienici
e il mascheramento allo sbarco della scala sinistra proveniente dal
livello tecnico.

Creazione del locale regia. In corrispondenza del nuovo solaio, invece
della scala destra eliminata, verrad creato un piccolo ambiente con la
postazione del fonico. Anch’esso saréa realizzato con una struttura in
alluminio tamponata con pannelli in cartongesso, ed avra un‘altezza
tale da costituire opportuna schermatura a tutti i condotti aeraulici
soprastanti. Sara dotato di un cristallo fisso che consentird di visionare
la sala durante gli eventi. Al suo interno saranno posizionati anche |
qguadri elettrici di zona ed ogni altro controllo impiantistico di livello
locale.

-Tamponamento sotio la gradinata, al livello tecnico. Sempre con
analoga struttura in alluminio tamponata con pannelli in cartongesso
verra realizzato un plenum sotto la gradinata, ispezionabile tramite un
portello di adeguate dimensioni.

Bussola di disimpegno allingresso del locale ristorante. Per filtrare
lingresso del Teatrino rispetto a quello del ristorante, verra realizzata
una bussola a pianta reftangolare accessibile direftamente dalla
terrazza. Essa & prevista in lastre di cristallo sorrette da una struttura in
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Piano di Sicurezza e di Coordinamento (P5C) Identificazione e descrizione dell’opera

profii di acciaio, che va ad intestarsi al soffito. Per separare
visivamente il disimpegno dal ristorante, verra utilizzata satinatura della
parte bassa delle lastre di cristallo.

Cristallo divisorio sopra la volta della sala del Minor Consiglio. Poiché
'ambiente prosegue sopra la volta della Sala del Minor Consiglio, verra
installata una superficie in cristallo strafificato in corrispondenza del
loggiato di sommita. Questo apprestamento si rende necessario per
confinare I'ambiente ai fini di una migliore climatizzazione, altre che per
evitare che dalla porzione, non oggetto di intervento, possano derivare
sporcizia e polvere.

Ripristino delle superfici in laterizio di pareti e costolonature. Attraverso
un opportuno ciclo di pulitura, e di consolidamento da concordarsi con
la Soprintendenza, verranno pulite e liberate da incrostazioni tutte le
superfici della struttura storica.

Rifacimento della pavimentazione generalizzato. Nei teatr
rinascimentali e barocchi il palcoscenico, e spesso anche le parti fuori
scena, erano caratterizzate da un pavimento in impalcato di legno. Tale
riferimento iconografico, nel contesto di Palazzo Ducale, consente un
inserimento dei nuovi interventi con una dialettica evocativa ed in
continuita con le pid prestigiose tipologie degl spazi teatrali storici. Si
intende quindi realizzare la pavimentazione in doghe di legno prefinito a
finitura naturale. Tale finitura & ipotizzata anche per alcune
specchiature verticali. Le gradinate saranno realizzate con piani di
seduta in legno, sagomati in modo di sequire la curvatura esistente.

Committente:

Individuazione dei soggetti

con compiti di sicurezza Cognome & Nome Gallo Roberto

(b) Ente rappresentato Fondazione Palazzo Ducale
Coerdinatore per la prﬁgetl:azione
Cognome e Neme | Martinuzzi Andrea

Coordinatore per I'esecuzions

Cognome e Neme | Martinuzzi Andrea
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Pianodi Sicurezza e di Coordinamento [PSC) Rischi in riferimento alle lavorazioni

RISCHI IN RIFERIMENTO ALLE LAVORAZIONI
(2.1.2.d 3;2.2.3:2.2.4)
I rischi affrontati in questa seziane del P5C, oltre a quelli particolari di cui all'allegato X1 del decreto 81/08, saranno quelli elencati al punto 2.2.3 dell'allegato XV, ad esclusione di quelli
specifici propri delle attivita delle singole imprese (2.1.2 lett.d] e 2.2.3)

Elenco delle fasi lavorative

= Preparazione, delimitazione e sgpombero area
u Realizzazione impianto

u Rimozione materiali e sovrastrutture

= Demaolizioni manuali

u Demolizioni strutture non portanti

u Demaolizioni strutture portanti

= Montaggio e smontaggio ponteggio metallico
L] Interventi di consolidamento

= Montaggio di elementi metallici

= Realizzazione impianto di fonia e trasmissione dati
= Realizzazione impianto elettrico e diterra

= Realizzazione impianto idrico-sanitario

. Realizzazione impianto termico

= Realizzazione impianto di rilevazione incendi
- Interventi su opere in ferro

u Tramezzature, intonadi e finiture interne

= Rifiniture, impianti e allacciamenti

Lavorazione: Preparazione, delimitazione & sgombero area

Descrizione (Tipo di interventa)

All'interno di questa fase risultano presenti le seguenti sub fasi:

- preparazione e delimitazione dell'area di cantiere;

- posizionamento attrezzature di lavoro;

- formazione opere provvisionali (ponteggio e parapetti di protezione);
- preparazione aree di carico e scarico materiali e stoccaggio.

Caduta di materiale dall'alto

Rischi in riferimento alla . i : ; ]
Investimento da veicoli nell'area di cantiere

lavorazione

Scelte progettuali ed Procedure Misure preventive e protettive Misure di coordinamento

Sicurezza Canfien - Namirial 5.p.A. i1




Piano di Sicurezza e di Coordinamento (PSC)

Rischi in riferimento alle lavorazioni

organizzative

[Caduta di materiale dall'alto]

- Le forche semplici possono essere utilizzati solo
per operazioni di scarico dei materiali.

- Sospensione delle operazioni in caso di condizioni
meteo che possono pregiudicare la sicurezza (forte
vento, pioggia intensa).

- Manutenzione dei mezzi di sollevamento secondo
le indicazioni del fabbricante e verifica periodica
annuale. Gli esiti dei controlli e delle verifiche
devono essere disponibili in cantiere.

- Controllo dell'integrita delle imbracature, funi e
dei ganci di sollevamento.

- Controllo dell'integrita degli accessori di
sollevamento (gabbie, bilancieri e cassoni).

- Le operazioni di movimentazione di materiali con
apparecchi di sollevamento fissi e mobili devono
essere effettuati da personale abilitato e coadiuvati
con l'ausilio di un preposto.

- Le attrezzature di movimentazione devono essere
sottoposte a controlli iniziali e periodici secondo le
indicazioni fornite dal costruttore e dalla normativa
vigente.

- Per il getto dei materiali i canali devono avere i
seguenti requisiti:

a) imboccatura superiore protetta per evitare
cadute accidentali di persone;

b) ognitronco inserito in quello inferiore;

c) eventuali raccordi, adeguatamente rinforzati;
d) ultimo tratto inclinato, fine di ridurre la velocita
di fuoriuscita del materiale;

e} estremita inferiore sufficientemente lontana
dalla struttura e dai ponti di servizio; deve inoltre
essere posta ad altezza tale da evitare la
formazione di polvere o di pericolosi rimbalzi di
materiale;

[Caduta di materiale dall'alto]

Per la protezione dei lavoratori dalla caduta di
materiali sulle vie di transito o posti di lavoro
predisporre:

- Impalcato di protezione dei luoghi di transito
costituita da struttura tubolare metallica e
copertura con tavoloni.

- Mantovana parasassi aggettante su
ponteggio, con struttura di supporto in tubolari
metallici giuntati, inclinazione di 30° e
sporgenza 1,50 metri rispetto al piano
orizzontale.

- Teli o reti traspiranti su ponteggio per
contenimento polveri e materiali minuti.

- Delimitazione del perimetro esterno dell’area
con rete plastificata o metallica arretrata di
almeno 2 metri dal ponteggio o copertura.

- Canali di scarico a tubi telescopici per il getto
dei materiali dall"alto.

- Per la movimentazione di tubazioni utilizzare
bilanciere a trave predisposto per due puntio
quattro di attacco regolabiliin linea, funio
catene e ganci di sicurezza.

- Forca con gabbia per sollevamento di carichi
unitari su pallets.

- Cassoni a sponde alte per il sollevamento di
materiali minuti.

- Segregazione delle aree a rischio con
transenne o reti plastificate.

- Segnaletica di sicurezza specifica del rischio
per informare i lavoratori.

- Apparecchi di sollevamento adeguate ai carichi
da sollevare : gru a torre, autogru, gru su
autocarro o carrelli semoventi a braccio
telescopico.

[Caduta di materiale dall'alto]

Le scelte progettuali, le procedure, gli
apprestamenti e le attrezzature devono
essere messi in atto dalla ditta affidataria,
che tramite il responsahile di cantiere
dovra coordinarsi con le ditte
subaffidatarie in modo da rispettare
quanto indicato nel piano.

Incaricare un preposto che coordini
affinché:

-nessun lavoratore non addetto ai lavori
transiti nelle zone a rischio.

-nessun lavoratore sosti in prossimita dei
lavori a rischio.

-non cisia la presenza contemporanea
nella stessa area di attivita di
sollevamento materiali con altre attivita di
cantiere differenti.

-non cisia la presenza contemporanea di
pil attivita di sollevamento con mezzi
diversi nella stessa area.

[Investimento da veicoli nell'area di
cantiere]

Le scelte progettuali, le procedure, gli
apprestamenti e le attrezzature devono
essere messi in atto dalla ditta affidataria,
che tramite il responsabile di cantiere
dovra coordinarsi con le ditte
subaffidatarie in modo da rispettare
quanto indicato nel piano.

Incaricare un preposta che coordini
affinche:

-nessun lavoratore si trovi nel campo
d"azione dei mezzi di movimentazione
terra o ditrasporto

Sicurezza Cantieri - Nomirial 5.p.A.
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Piano di Sicurezza e di Coordinamento (PSC)

Rischi in riferimento alle lavorazioni

f} estremita inferiore posta ad altezza non
superiore ai due metri dal piano di raccolta,

[Investimento da veicoli nell'area di cantiere]

- Coordinare la movimentazione dei mezzi qualora
gli autisti non godano della completa visuale,
evitare di frapporsi fra i mezzi e gli ostacoli ma
posizionarsi sempre in posizione visibile e sicura.

- Incaricare un preposto per coordinare
|'entrata/uscita dei non addetti ai lavori;
provvedere alla sospensione/ripresa di eventuali
lavorazioni al fine di garantire l'incolumita di mezzi
e persone.

[Investimento da veicoli nellarea di cantiere]
Per la protezione dei lavoratori all'interno
dell’area di cantiere:

- Tutti i veicoli siano essi da trasporto o
macchine edili devono essere equipaggiati di
lampeggiati e segnali acustici per essere
chiaramente visibili.

- | passaggi pedonali lungo le piste di
circolazione devono essere da questi separati
con new jersey o reti di protezione.

- Predisporre idonea segnaletica stradale
temporanea di avwertimento/pericolo.

-nessun lavoratori sosti in prossimita dei
lavori con mezzi in movimento.

-non ci sia la presenza contemporan ea
nella stessa area di attivith con macchine
in movimento ed attivita diverse.

-- nessun lavoratore transiti o sosti nelle
zone di carico o scarico dei materiali.

Lavorazione: Realizzazione impianto

Descrizione (Tipo di intervento)

All'interno di questa fase risultano presenti le seguenti sub fasi:
-formazione opere provvisionali (ponteggio e parapetti di protezione);
- posa tubazioni sottotraccia o fuori traccia;

- completamento dell'impianto con posa degli elementi;

- allacciamento;

- collaudo dell'impianto.

Caduta dall'alto e sfondamento > 2 metri
Caduta di materiale dall'alto
Elettrocuzione

Rischi in riferimento alla
laverazione

Scelte progettuali ed
organizzative

Procedure

Misure preventive e protettive

Misure di coordinamento

[Caduta dall'alto e sfandamento > 2 metri]

- Il ponteggio con relativa omologa ministeriale
deve essere montato seguendo il libretto di
montaggio e gli schemi contenuti nel Piano di
montaggio, uso e smontaggio (PIMUS) redatto per
quel specifico cantiere, con elementi che devono

[Caduta dall'alto e sfondamento > 2 metri]
Per la protezione dei lavoratori dalle cadute
dall'alto predisporre:

- Ponte a torre su ruote (trabattelli) conforme
alla norma UNI HD 1004,

- Parapetto normale con tavola fermapiede in

[Caduta dall'alto e sfondamento > 2 metri]
Le scelte progettuali, le procedure, gli
apprestamenti e le attrezzature devono
essere messi in atto dalla ditta affidataria,
che tramite il responsabile di cantiere
dovra coordinarsi con le ditte

Sicurezza Cantieri - Nomirial 5.p.A.

13




Piano di Sicurezza e di Coordiname nto [PSC)

Rischi in riferimento alle lavorazioni

portare impressi il nome e il marchio del
fabbricante.

- Il montaggio deve essere effettuato da una
squadra composta da 2 montatori abilitati sotto la
diretta sorveglianza di preposto formato.

- Le condizioni degli elementi devono essere
verificati prima del montaggio e gli esiti dei controlli
devono essere registrati.

- Il ponteggio deve essere ancorato all'opera
servita, secondo la tipologia e il numero degli
ancoraggi previsti dal libretto e/o dalla relazione di
calcolo elaborata da un tecnico abilitato.

- Il ponteggio deve distare dall’opera servita
massimo 20 cm, in caso contrario allestire il
parapetto anche sul lato interno o aggiungere una
mensola a shalzo per ridurre la distanza a meno di
20 cm.

- Per salire e scendere dal ponteggio utilizzare le
scalette interne e le botole.

- Werificare prima dell'uso che ogni piano di lavoro
sia completo diimpalcato, parapetto, tavola
fermapiede e cancelletto laterale. La partinon
accessibili devono essere chiuse.

- Gli elementi del ponteggio non devono essere
rimossi durante la fase di lavoro per facilitare le
lavorazioni.

- Il programma lavori di allestimento deve essere
compatibile con le condizioni climatiche.
Immediata sospensione lavori in caso di eventi
meteorici eccezionali.

- Le tavole costituenti il piano di calpestio di ponti,
passerelle, andatoie ed impalcati di servizio, balconi
di carico e castelli di tiro devono avere le fibre con
andamento parallelo all'asse, spessore adeguato al
carico da sopportare ed in ogni caso non minore di
cm 5, e larghezza non minore di cm 30. Le tavole
stesse non devono avere nodi passanti che
riducano pit del dieci per cento la sezione di

legno a solaio o cornicione.

- Parapetto normale con elementi a tubi e giunti
e tavola fermapiede a solaio o cornicione.

- Ponteggio di servizio a tubi e giunti con
sottoponte di sicurezza a distanza non superiore
a 2,50 metri.

- Ponte su cavalletti con impalcato in tavole di
legno della sezione minima di 30 x5 cm,
poggiato su tre cavalletti, larghezza 90 cm e
lunghezza 4 metri.

- Ponteggio di servizio a telai prefabbricati e
piano di calpestio con tavole metalliche,
sottoponte di sicurezza, controventatura sia in
pianta che sui laterali.

- Copertura di botole, asole e aperture nei solai
con tavolato in legno.

- Protezione delle aperture verso il vuoto o vani.
- Reti di sicurezza conformi alla norma UNI EN
1263-2003 sotto la copertura /o i lucernari.

- Reti di sicurezza conformi alla norma UNI EN
1263-2003 collegate alle armature provvisorie
dei solal.

- Sistemi combinati costituiti da parapetti di
trattenuta e reti di sicurezza integrati fra loro.

- Sistemi di protezione bordi (parapetti di
trattenuta prowvisori) di classe A conformi alla
norma EN 13374 per superfici con inclinazione
non superiore a 10°

- Sistemi di protezione bordi (parapetti di
trattenuta prowvisori) di classe B conformi alla
norma EN 13374 per superfici con inclinazione
non superiore a 30°

- Balconi di carico per il deposito temporaneo
dei materiali in quota costituito da piano di
lavoro e deposito, parapetto di protezione su
ogni lato libero e struttura portante a castello o
a shalzo con tubolari metallici giuntati.

- Castelli di tiro per posizionare in quota e

subaffidatarie in modo da rispettare
quanto indicato nel piana.

[Caduta di materiale dall'alto]

Le scelte progettuali, le procedure, gli
apprestamenti e le attrezzature devono
essere messi in atto dalla ditta affidataria,
che tramite il responsabile di cantiere
dovra coordinarsi con le ditte
subaffidatarie in modo da rispettare
quanto indicato nel piano.

Incaricare un preposto che coordini
affinché:

-nessun lavoratore non addetto ai lavori
transiti nelle zone a rischio.

-nessun lavoratore sosti in prossimita dei
lavori a rischio.

-non ci sia la presenza contemporanea
nella stessa area di attivita di
sollevamento materiali con altre attivita di
cantiere differenti.

-non cisia la presenza contemporanea di
pil attivita di sollevamento con mezzi
diversi nella stessa area.

[Elettrocuzione]

Le scelte progettuali, le procedure, gli
apprestamenti e le attrezzature devono
essere messi in atto dalla ditta affidataria,
che tramite il responsabile di cantiere
dovra coordinarsi con le ditte
subaffidatarie in modo da rispettare
quanto indicato nel pianao.
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resistenza.

- Mei lavori in cui non & possibile allestire
apprestamenti deve essere realizzata una
protezione costituita da tesatura di cavo metallico
fra elementi strutturali per I"ancoraggio delle funi di
trattenuta delle imbracature di sicurezza.

- | sistemi di protezione del bordo sulle coperture
devono essere installati con l'ausilio di attrezzature
specifiche (piattaforme o cestelli].

- Le reti di sicurezza conformi alla norma UNI EN
12631 devono essere montati da personale
competente. In cantiere deve essere presente il
manuale d'uso nel quale sono contenute tutte le
informazioni

necessarie a:

a) montaggio, uso e smontaggio;

b} cure e ispezioni;

c} avvertenze per 'uso.

-1l Ponte a torre su ruote deve essere montato da
personale competente secondo il manuale fornito
dal fabbricante. Le ruote durante 'uso devono
essere bloccate con gli stabilizzatori. La salitae la
discesa deve essere interna impiegando le apposite
scalette e botole. Durante la fase lavorativa il piano
di lavoro deve essere protetto sui i 4 lati. Il ponte
deve essere utilizzato secondo il manuale d'uso.

- Le attrezzature utilizzate per i lavoriin quota
devono essere utilizzate secondo il manuale d'uso
che deve essere sempre a corredo.

- Controllare prima dell’'uso che le attrezzature
siano state sottoposte ai controlli iniziali, periodici
previsti dal costruttore e dalla normativa vigente
per il mantenimento dei requisiti minimi di
sicurezza.

- Le passerelle o andatoie devono avere larghezza
minima di 60 ¢cm, o 1,20 cm in caso di passaggio con
materiali, impalcato in legno o elementi metallici e
parapetto di trattenuta.

sostenere i mezzi di sollevamento dei materiali
costituiti da piano di lavoro e deposito,
parapetto di protezione su ognilato libero e
sottostruttura portante metallica.

- Passerelle metalliche o in legno complete di
parapetto e tavole fermapiede, per il
collegamento di posti di lavoro a quote diverse
allestire passerelle metalliche o in legno.

Nelle lavorazioni in assenza di apprestamenti o
non sia possibile |'allestimento, le condizioni di
sicurezza devono essere garantiti con ['utilizzo
di:

- Piattaforma di lavoro (cestello) su braccio
idraulico e mezzo semovente.

- Ponte sviluppabile su carro.

- Scala sviluppabile su carro.

[Caduta di materiale dall'alto]

Per la protezione dei lavoratori dalla caduta di
materiali sulle vie di transito o posti di lavoro
predisporre:

- Impalcato di protezione dei luoghi di transito
costituita da struttura tubolare metallica e
copertura con tavoloni.

- Mantowvana parasassi aggettante su
ponteggio, con struttura di supporto in tubolari
metallici giuntati, inclinazione di 30° e
sporgenza 1,50 metri rispetto al piano
orizzontale.

- Teli o reti traspiranti su ponteggio per
contenimento polveri e materiali minuti.

- Delimitazione del perimetro esterno dell'area
con rete plastificata o metallica arretrata di
almeno 2 metri dal ponteggio o copertura.

- Canali di scarico a tubi telescopici per il getto
dei materiali dall'alto.

- Per la movimentazione di tubazioni utilizzare
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[Caduta di materiale dall'alto]

- Le forche semplici possono essere utilizzati solo
per operazioni di scarico dei materiali.

- Sospensione delle operazioni in caso di condizioni
meteo che possono pregiudicare la sicurezza (forte
vento, pioggia intensa).

- Manutenzione dei mezzi di sollevamento secondo
le indicazioni del fabbricante e verifica periodica
annuale. Gli esiti dei controlli e delle verifiche
devono essere disponibili in cantiere.

- Controllo dell'integrita delle imbracature, funi e
dei ganci di sollevamento.

- Controllo dell'integrita degli accessori di
sollevamento (gabbie, bilancieri e cassoni).

- Le operazioni di movimentazione di materiali con
apparecchi di sollevamento fissi e mobili devono
essere effettuati da personale abilitato e coadiuvati
con l'ausilio di un preposto.

- Le attrezzature di movimentazione devono essere
sottoposte a controlli iniziali e periodici secondo le
indicazioni fornite dal costruttore e dalla normativa
vigente.

- Per il getto dei materiali i canali devono avere i
seguenti requisiti:

a) imboccatura superiore protetta per evitare
cadute accidentali di persone;

b) ognitronco inserito in gquello inferiore;

c) eventuali raccordi, adeguatamente rinforzati;
d) ultimo tratto inclinato, fine di ridurre la velocita
di fuoriuscita del materiale;

e} estremita inferiore sufficientemente lontana
dalla struttura e dai ponti di servizio; deve inoltre
essere posta ad altezza tale da evitare la
formazione di polvere o di pericolosi rimbalzi di
materiale;

f) estremita inferiore posta ad altezza non

bilanciere a trave predisposto per due puntio
quattro di attacco regolabiliin linea, funio
catene e ganci di sicurezza,

- Forca con gabbia per sollevamento di carichi
unitari su pallets.

- Cassoni a sponde alte per il sollevamento di
materiali minuti.

- Segregazione delle aree a rischio con
transenne o reti plastificate.

- Segnaletica di sicurezza specifica del rischio
per informare i lavoratori.

- Apparecchi di sollevamento adeguate ai carichi
da sollevare : gru a torre, autogru, gru su
autocarro o carrelli semoventi a braccio
telescopico.

[Elettrocuzione]

Per la protezione dei lavoratori dal rischio di
elettrocuzione predisporre:

- Segregazioni delle aree di lavoro in cui sono
presenti parti attive non protette con recinzione
per impedire |'accesso ai non addetti ai lavori.

- Quadro elettrico generale e sottoquadri con
prese interbloccate IP6S protette da
magnete-termico in possesso dei requisiti
minimi di sicurezza previsti dalla norma CEl
17-13/4 e norme tecniche pertinenti.

- Collegamento all'impianto di terra di cantiere
delle attrezzature elettriche fisse, del quadro
generale e dei sottoquadri.

- Schermatura delle parti attive con involucri o
barriere, qualora non sia possibile la messa fuori
tensione dell'impianto.

- Attrezzature isolanti per lavori su partiin
tensione.

- Attrezzature elettriche portatili con marcatura
IMQ e doppio isolamento e conformi alle norme
vigenti in materia di sicurezza elettrica.
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superiore ai due metri dal piano di raccolta, - Prolunghe, prese, spine, cavi, adattatorie
materiale elettrico in possesso dei requisiti

[Elettrocuzione] minimi di sicurezza previsti dalla norma CEl o

- | lavori su parti in tensioni o in prossimita di parti norme tecniche pertinenti.

in tensione devono essere effettuati sclo da - Attrezzature elettriche portatili con tensione

personale competente sotto la diretta sorveglianza | non superiore a 50 Volt verso terra per lavori in

di un preposto. luoghi bagnati.

- Disattivare le partiin tensione e bloccare
I'apertura del quadro per evitare attivazioninon
autorizzati.

- Verificare l'integrita delle prese, prolunghe e
spine.

Lavorazione: Rimozione materiali e sovrastrutture

Descrizione (Tipo di intervento)

Allintermo di questa fase risultano presenti le seguenti sub fasi:

- rimozione dei materiali e delle sovrastrutture (porte, infissi, pavimenti, rivestimenti, ecc.);
- spombere macerie e stoccaggio nell'area adibita a rifiuti.

Caduta dall'alto e sfondamento = 2 metri
Caduta di materiale dall'ako

Rischi in riferimento alla Elettrocuzione
lavorazione Rizchi da demolizioni estese
Rumaore
SEE“E, progel‘tuall e Procedure Misure preventive e protettive Misure di coordinamento
organizzative
[Rumore] [Caduta dall'alto e sfondamento = 2 metri] [Caduta dall'alto e sfondamento > 2 metri] [Caduta dall'alto e sfondamento = 2 metri]
Le lavorazioni rumorose dovranno | - Il ponteggio con relativa omologa ministeriale Per la protezione dei lavoratori dalle cadute Le scelte progettuali, le procedure, gl
essere pianificate in modo da deve essere montato seguendo il libretto di dall'alto predisporre: apprestamenti e le attrezzature devono
evitare lavorazioni contemporanee | montaggio e gli schemi contenuti nel Piano di - Ponte atorre su ructe (trabattelli} conforme essere messiin atto dalla ditta affidataria,
in zone adiacenti o limitrofe. montaggio, uso e smontaggio (PIMUS) redatto per alla norma UNIHD 1004 che tramite il responsabile di cantiere
quel specifico cantiere, con elementi che devono - Parapetto normale con tavola fermapiede in dovra coordinarsi con le ditte
portare impressi il nome e il marchio del legno a solaio o comicione. subaffidatarie in modo da rispettare
fabbricante. - Parapetto normale con elementiatubie giunti | quanto indicato nel piano.
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- Il montaggic deve essere effettuato da una
squadra composta da 2 montatori abilitati sotto la
diretta sorveglianza di preposte formato.

- Le condizioni degli e lementi devono essere
verificati prima del montaggio e gli esiti dei controlli
devono essere registrati.

- Il ponteggio deve essere ancorato all’ opera
servita, secondo la tipologia e il numero degli
ancoraggi previsti dal libretto /o dalla relazione di
calcolo elaborata da un tecnico abiltato.

- Il ponteggio deve distare dall' opera servita
massima 20 cm, in caso contrario allestire il
parapetto anche sul lato interno o aggiungere una
mensola a shalzo per ridurre la distanza a meno di
20 cm.

- Persalire e scendere dal ponteggio utilizzare le
scalette interne e le botole.

- Verificare prima dell’'uso che ogni piano di lavoro
sia completo di im palcato, parapetto, tavola
fermapiede e cancelletto laterale. La parti non
accessibili devono essere chiuse.

- Gli elementi del ponteggio non devono essere
rimossi durante la fase di lavoro per facilitare le
lavorazioni.

-l programma lavori di allestimento deve essere
compatibile con le condizioni climatiche.
Immediata sospensione lavori in caso di eventi
meteorici eccezionali.

- Le tavole costituentiil piano di calpestio di ponti,
passerelle, andatoie ed impalcati di servizio, balconi
di carico e castelli di tire devono avere le fibre con
andamento parallelo all'asse, spessore adeguato al
carico da sopportare ed in ogni caso non minare di
cm 5, e larghezza non minore dicm 30. Le tavole
stesse non devono avere nodi passanti che
riducano piu del dieci per cento la sezione di
resistenza.

- Wei lavori in cui non & possibile allestire

e tavola fermapiede a solaio o cornicione.
- Ponteggio di servizio a tubie giunti con

sottoponte disicurezza a distanza non superiore

a 2,50 metri.

- Ponte su cavalletti con impalcato in tavole di
legno della sezione minima di 30 x 5cm,
poggiato su tre cavalletti, larghezza 90 cm e
lunghezza 4 metri.

- Ponteggio di servizio a telai prefabbricatie
piano di calpestio con tavole metalliche,

sottoponte disicurezza, controventatura sia in

pianta che sui laterali.

- Copertura di botole, asole e aperture neisolai

con tavolato in legno.

- Protezione delle aperture verso il vuoto o vani.

- Reti disicurezza conformi alla norma UNI EN
1263-2003 sotto la copertura &fo i lucernari.

- Reti di sicurezza conformi alla norma UNI EN
1263-2003 collegate alle armature provvisorie
dei solai.

- Sistemi combinati costituiti da parapetti di
trattenuta e reti di sicurezza integrati fra loro.
- Sistemi di protezione bordi (parapettidi
trattenuta provvisori) di classe A conformialla

norma EN 13374 per superfici con inclinazione

non superiore a 10%
- Bistemi di protezione bordi (parapettidi
trattenuta provvisori) di classe B conformi alla

norma EN 13374 per superfici con inclinazione

non superiore a 30°.

- Balconi di carico per il deposito temporaneo
deimateriali in quota costituito da piano di
lavoro e deposito, parapetto di protezione su

ogni lato libero e struttura portante a castello o

a shalzo con tubolari metallici giuntati.
- Caste lli di tiro per posizionare in quota e

costenere i mezzi di sollevamento dei materiali

costituiti da piano di lavoro e de posito,

[Caduta di materiale dall'alto]

Le scelte progettuali, le procedure, gl
apprestamentie le attrezzature devono
essere messiin atto dalla ditta affidataria,
che tramite il responsabile di cantiere
dovra coordinarsi con le ditte
subaffidatarie in modo da rispettare
quanto indicato nel pianc.

Incaricare un preposta che coordini
affinché:

- nessun lavoratore non addetto ai lavori
transiti nelle zone a rischio.

- nessun lavoratore sostiin prossimita dei
lavori a rischio.

- non cisia la presenza contemporanea
nella stes=a area di attivita di
sollevamento materiali con altre attivita di
cantiere differenti.

- non cisia la presenza contemporanea di
pil attivita di sollevamento con mezzi
diversi nella stessa area.

[Elettrocuzione]

Le scelte progettuali, le procedure, gl
apprestamenti e le attrezzature devono
essere messi in atto dalla ditta affidataria,
che tramite il responsabile di cantiere
dovra coordinarsi con le ditte
subaffidatarie in modo da rispettare
quanto indicato nel piano.

[Rischi da demolizioni estese]

Le scelte progettuali, le procedure, gli
apprestamentie le attrezzature devono
essere messiin atto dalla ditta affidataria,
che tramite il responsahile di cantiere
dovra coordinarsi con le ditte
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apprestamenti deve essere realizzata una
protezione costituita da tesatura di cavo metallico
fra elementi strutturali per 'ancoraggio delle funi di
trattenuta delle imbracature disicurezza.

- | sistemi di protezione del bordo sulle coperture
devono essere installati con Fausilio di attrezzature
specifiche (piattaforme o cestelli).

- Le retidi sicurezza conformi alla norma UMIEN
12631 devono essere montati da persocnale
competente. In cantiere deve essere presente il
manuale d"uso nel quale sono contenute tutte le
informazioni

necessarie a

al montaggio, uso e smontaggio;

b} cure e ispezioni;

c) avvertenze per 'uso.

- Il Ponte atorre su ructe deve essere montato da
personale competente secondo il manuale fornito
dal fabbricante. Le ruote durante I'uso devono
essere bloccate con gli stabilizzatori. Lasalita e la
discesa deve essere intema impiegando le apposite
scalette & botole. Durante la fase lavorativa il piano
di lavoro deve essere protetto suii 4 lati. 1l ponte
deve essere utilizzato secondo il manuale d'uso.

- Le attrezzature utilizzate peri lavori in quota
devono essere utilizzate secondo il manuale d'uso
che deve essere sempre a corredo.

- Controllare prima dell’ uso che le attrezzature
siano state sottoposte ai controlli iniziali, periodici
previsti dal costruttore e dalla normativa vigente
per il mantenimento dei requisiti minimi di
SiCUrEZZa.

- Le passerelle o andatoie devono avere larghezza
minima die0cm, o 1,20 cm in caso di passaggio con
materiali, impalcato in legno o elementi metallicie
parapetto di trattenuta.

[Caduta di materiale dall'alta]

parapetto di protezione su ogni lato libero e
sottostruttura portante metallica.

- Passerelle metalliche o in legnoe complete di
parapetto e tavole fermapiede, per il
collegamento di posti di lavoro a quote diverse
allestire passerelle metalliche o in legno.

Melle lavorazioni in assenza di apprestamenti o
non sia possibile I'allestimento, le condizioni di
sicurezza devono essere garantiti con l'utilizzo
di:

- Pigttaforma di lavaoro (cestello) su braccio
idraulico e mezzo se movente.

- Ponte syviluppabile su carro.

- 5cala sviluppabile su carro.

[Caduta di materiale dall'alto]

Per la protezione dei lavoratori dalla caduta di
materiali sulle vie di transito o postidi lavoro
predisporre:

- Impalcato di protezione dei luoghi di transito
costituita da struttura tuboclare metallica e
copertura con tavaloni.

- Mantovana parasassi aggetiante su
ponteggio, con struttura di supporto in tubolari
metallici giuntati, inclinazione di 30° e
sporgenza 1,50 metri rispetto al piano
orizzontale.

- Teli o reti traspiranti su ponteggio per
contenimento polveri e materiali minuti.

- Delimitazione del perimetro esterno dell'area
con rete plastificata o metallica arretrata di
almeno 2 metri dal ponteggio o copertura.

- Canali di scarico atubi telescopici per il getto
deimateriali dall'alto.

- Per la movimentazione di tubazioni utilizzare
hilanciere atrave predisposto per due puntio
quattro di attacco regolabili in linea, funio

subaffidatarie in modo da rispettare
quanto indicato nel piano.

Incaricare un preposto che coordini
affinché:

- nessun lavoratore non addette ai lavori
transiti nelle zone di demolizione.

- nessun lavoratore sosti in prossimita dei
lavori di demolizione.

- non cisia la presenza contemporanea
nella stes=a area di attivita di demolizioni
e altre attivita manuali d ifferenti.

- non cisia la presenza contemporanea
nella stes=a area di attivita di demolizioni
su piani o pareti lim itrofe.

- nessun lavoratore transiti o sostinelle
zone di carico o scarico dei materiali.

[Rumore]

Le scelte progettuali, le procedure, gli
apprestamentie le attrezzature devono
essere messi in atto dalla ditta affidataria,
che tramite il responsahile di cantiere
dovra coordinarsi con le ditte
subaffidatarie in modo da rispettare
quanto indicato nel pianc.

Incaricare un preposto che coordini
affinché:

- nessun lavoratore non addetto ai lavori
transiti nelle aree ad elevata rumorosita.
- nessun lavoratore sosting in prossimita
di zone con utilizzo di attrezzature
rumorose.

- non cisia la presenza contemporanea di
attivita rumorose nella stessa area.

- non cisia la presenza contemporanea di
attivita ad elevata rumorosita con altre
attivita differenti nella stess=a area.
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- Le forche semplici possono essere utilizzati solo catene e ganci di sicurezza.

peroperazioni discarico dei materiali. - Forca con gabbia per sollevamento di carichi
- Sospensione delle operazioniin caso di condizioni | unitari su pallets.

meteo che possono pregiudicare la sicurezza (forte | - Cassonia sponde alte per il sollevamento di
vento, pioggia intensa). materiali minuti.

- Manutenzione dei mezzi di sollevamento secondo | - Segregazione delle aree a rischio con

le indicazioni del fabbricante e verifica periodica transenne o reti plastificate.

annuale. Gli esiti dei controllie delle verifiche - Begnaletica di sicurezza specifica del rischio
devono essere disponibili in cantiere. per informare i lavoratori.

- Contrallo dell’ integritd delle imbracature, funie - Apparecchi disollevamento adeguate ai carichi
dei ganci di sollevamento. da scllevare : gru a torre, autogru, gru su

- Controllo dell’ integritd degli accessari di autocarro o carrelli semoventi a braccio
sollevamento (gabhbie, hilancierie cassoni). telescopico.

- Le operazioni di movimentazione di materiali con

apparecchi di sollevame nto fissi e mobili devono [Elettrocuzione]

essere effettuati da personale abilitato e coadiuvati | Per la protezione dei lavoratori dal rischio di
con l'ausilio di un preposto. elettrocuzione predisporre:

- Le attrezzature di movimentazione devono essere | - Segregazioni delle aree di lavoro in cui sono

sottoposte a controlli iniziali e pericdici secondo le prese nti parti attive non protette con recinzione
indicazioni fomite dal costruttore e dalla normativa | perimpedire I'accesso ai non addetti ai lavori.

vigente. - Quadro elettrico generale e sottoquadri con
prese interbloccate IPGS protette da

- Peril getto dei materiali i canali devono avere i magnete-termico in possesso dei requisiti

seguenti requisiti: minimi di sicurezza previsti dalla norma CEI

a) imboccatura superiore protetta per evitare 17-13/4 & norme tecniche pertinenti.

cadute accidentali di persone; - Collegamento all'impianto diterra di cantiere

b} ogni tronco inserito in quello inferiore; de lle attrezzature elettriche fisse, del quadro

c) eventuali raccordi, adeguatamente rinforzati; generale e dei sottoquadri.

d) ultimo tratto inclinato, fine diridurre lavelocita | - Schermatura delle parti attive con involucrio

di fucriuscita del materiale; barriere, qualora non sia possibile la messa fuori

e) estremita inferiore sufficientemente lontana tensione dell'impianto.

dalla struttura e dai ponti di servizio; deve inoltre - Attrezzature isolanti per lavorisu partiin

essere posta ad altezza tale da evitare la tensione.

formazione di polvere o di pericolosi rimbalzi di - Attrezzature elettriche portatili con marcatura

materiale; IM O e doppio isolamento e conformi alle norme

f] estremita inferiore posta ad altezza non vigenti in materia di sicurezza elettrica.

superiore ai due metri dal piano di raccolta, - Prolunghe, prese, spine, cavi, adattatorie

materiale elettrico in possesso dei requisiti
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[Elettrocuzione] minimi di sicurezza previsti dalla norma CEl o

- | lawari su parti in tensioni o in prossimita di parti norme tecniche pertinenti.

in tensione devono essere effettuati sclo da - Attrezzature elettriche portatili con tensione

personale competente sotto la diretta sorveglianza | non superiore a 50 Volt verso terra per lavori in

di un preposto. luoghi bagnati.

- Disattivare le partiin tensione e bloccare

I'apertura del quadro per evitare attivazioni non [Rischi da demolizioni estese]

autorizzati. Durante le operazioni di demolizione con mezzi

-Werificare l'integrita delle prese, prolunghe e meccanici e manuali devono essere adottate

spine. misure atte ad impedire irischi conseguenti. In
particolare:

[Rischi da demolizioni estese] a) Per l'accesso ai lavari in quota utilizzare in

-La successione dei lavori di demolizione deve relazione al tipo di lavorazione adeguati

risuftare da apposito programma integrato o apprestamenti:

gllegato al Piano Operativo di Sicurezza (POS). - Ponteggio atubie giunti, impalcati in legno,

- Gli interventi di puntellamento e rafforzamento di | parapetti con fermapiede, e sottoponte di

strutture dicui non siconosce il comportamento servizio a distanza massima di 2,50 metri.

statico deve essere oggetto di una progettazione - Ponteggio di servizio a telai prefabbricati e

esecutiva. piano di calpestio con tavole metalliche,

-Le opere di rinforzo devono essere eseguite dal sottoponte di sicurezza, controventatura sia in

basso verso ['alto, e cioé al contrario delle pianta che sui laterali e parapetti ditrattenutae

demolizioni, che procedono sempre dall'alto verso tavola fermapiede.

il basso, & sono in genere costituite da putrelle e - Ponte mobile su ruote completo di impalcato

ponteggi: queste debbono sempre essere calcolate | di lavoro, parapetto e scala interna di accesso

da un progettista. conforme alla norma UNI HD 1004,

- Segnalazione/interdizione delle aree oggetto di - Balconi di carico per il deposito temporaneo

demolizione, in particolare ai piani sottostanti i deimateriali in quota costituito da piano di

solai oggetto della demolizione. lavoro e deposito, parapetto di protezione su

- Disattivare tutti gli im pianti presenti all'interno ogni lato libero e struttura portante a castello o

del fabbricato. a shalzo con tubolari

- Le operazioni di demolizione devono essere syolte | metallici giuntati.

sotto la diretta sorveglianza di un preposto. - Ponte su cavalletti con impalcato in legno,

- E' vietata la demaolizione manuale di muri aventi larghezza 90 cm, lunghezza 4 metrie minimo 3

altezza superiore ai 2 m senza |"ausilio di ponti di cavalletti.

senvizio. - Pontegei @ mensola con elementia tubie

- Per demolizioni manuali di paretie muri: giuntie pianidi lavoro in legno (ponte e

al ponti su cavalletti fino a 2 metri. sottoponte).

b} pontiatorre su ruote e scale con ruote per
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gltezze fino a 6-7. Melle lavorazioni in assenza di apprestamentio
c] ponteggic metallico prefabbricato per altezze non sia possibile I'allestimento, le condizioni di
superiore a 7 metri. sicurezza devono essere garantiti con l'utilizzo
-Le demolizioni con mezzi meccanici pertrazione o | di:

spinta sono ammesse su parti isclate degli edifici, di | - Pigttaforma di lavero (cestello) su braccio
altezza minore di 5 metrisenza alcun intervento di idraulico e mezzo se movente.

mancdopera sul manufatto compromesso dalla - Ponte sviluppabile su carro.

demolizione. - Scala sviluppabile su carro.

- Lazona interessata dai lavori deve essere

convenientemente delimitata, segnalatae Le cadute di persone dall'akto durante le

sorveg liata. lavorazioni di demolizione da aperture suimuri,
- Verificare I'integritd degli impalcati e dei parapetti | neisolai, nei vani prospicienti il vuoto devono
dei pontegei prima di ogni inizio di attivita sui essere protetti con:

medesimi - Sistemi di protezione del bordo di classe A

- Quando per esigenze di lavoro alcune opere conformialla norma EN 13374 per superfici con
provvisionali devono essere manomesse o rimosse, | inclinazione non superiore a 107

appena ultimate quelle lavorazioni & indispensabile | - Copertura di botole, asole e aperture nei solai

ripristinare le protezionifacendo uso di appropriati | con tavolato in legno.
sistemi di sicurezza.
- Evitare i depositi di materiale sui ponteggiestemni; | c) Il crollo totale o parziale delle strutture in

quelli consentiti, necessari per 'andamento del demolizione deve essere impedito con misure
lavoro, non devono eccedere in altezza la tavola adatte a garantire la stabilitd, in particolare con
fermapiede n elementidi puntellamento e rafforzamento di
- Mon sovraccaricare i ponti di servizio per lo scarico | pareti portanti, solai, architravi, ram pe discale,
dei materiali che non devono diventare dei muri perimetrali, fondazionisecondo le

de positi. indicazioni progettuali impartite dalla direzione
- Tenere sgombri gli impalcati dei ponteggie le lavori.

zone di passaggio da materiali ed attrezzature non

pil in uso. d) La caduta di detriti o materiali minutisulle le
- Eseguire la pulizia dei posti di lavoro e di vie di passaggio o di lavoro deve essere
passaggio, accumulando il materiale dirisulta per im pedito con misure atte impedire i rischi
poterlo calare aterra convenientemente raccolto o | conseguenti. In particolare

imbracato. - Teli o retitraspiranti su ponteggio per

- Le poheeriche sisviluppano nel corso delle contenimento polveri e materiali minuti.
demaolizioni devano essere ridotte bagnando i - Canali di scarico macerie collegati

detriti giomalmente pil volte nel periodo estivo o direttamente su cassone scarrabile di raccolta
in presenza di forte vento. mMace rie.

- | rifiuti costituiti da materiale proveniente dalle - Tettoia di protezione dei luoghi di transito
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demaolizioni devono essere smaltiti ogni 3 mesi
indipendentemente dalla quantita, cppure quando
il quantitative raggiunge i 20 mc.

- Le attrezzature utilizzate peri lavori in quota
devono essere utilizzate secondo il manuale d'uso
che deve essere sempre a corredo.

- Controllare prima dell’uso che le attrezzature
siano state sottoposte ai controlli iniziali, periodici
previsti dal costruttore e dalla normativa vigente
peril mantenimento dei requisiti minimi di
SicUrEZZa.

- Le passerelle o andatoie devono avere larghezza
minima diedcm, o 1,20 cm in caso di passaggio con
materiali, impalcato in legno o elementi metallicie
parapetto di trattenuta.

-Demolizione con mezzi me ccanici.

La demalizione di parti di strutture isolate aventi
gltezza minore di 5 metri pud essere effettuata
mediante rovesciamento graduale e senza strappi
pertrazione con funi o per spinta da parte di mezzi
meccanici.

La trazione deve avvenire da distanza non inferiore
a l,5volie I'altezza del muro o del manufatto da
gbbattere, previo allontanamento di tutti gli cperai.
Il rovesciamento per spinta pud essere effettuato
per manufatti di altezza inferiore a 3 m con "ausilio
di puntelli per evitare il ritormo degli elementi
stessi

-Demolizioni manuali:

-La demolizioni di muri e pareti di altezza inferiore
a5 metri deve essere effettuata con pontidi
senvizio (ponti su cavalletti) indipendenti dall'opera
da demaolire. Per altezze sino a 6-7 metri & possibile
utilizzare ponte a torre su ruote o scala inclinata
con ruote. Per demaolizioni di murie paretidi
gltezza maggiore & necessario utilizzare un

costituita da struttura tubclare metallica e
copertura con tavaloni.

- Mantovana parasassi aggetiante su ponteggio,
costituita da tavele in legno o metalliche con
struttura di supporto in tubolari metallici
giuntati, inclinazione di 30* e sporgenza 1,50
metri rispetto al piano orizzontale.

- Il perimetro esterno dell'area deve essere
delimitato con rete di recinzione metallica.

- Per le demolizioni controllate sono ammessi
escavatori dotati di martello e cesoiain
possesso dei requisiti minimi di sicurezza
previsti dalla norm ativa vigente.

- Gli escavatori devono essere prowvvisti di
cahina con dispositivi di protezione ROPS e
FOPS.

- Per I'abbattimento delle polverie il loro
contenimento utilizzare cannoncini ad acqua
per bagnatura materiali da demolire e detriti
per abbattimento pohveri.

- Per la protezione dei lavoratori dalle elevate
emissioni di rumore, utilizzare attrezzature con
bassa e missione di rumore & mezzi meccanici
con cabina insonorizzata.

All'interno delle aree di lavoro perla
circolazione dei veicoli devono essere adottate
misure atte ad impedire i rischi conseguenti. In
particolare:

- Delimitare 'area operativa dei mezzi con rete
plastificata e metallica.

- Predisporre percorsi e mezzi per il sicuro
accesso ai posti di lavoro e per il rapido
allontanamento.

- | mezzi meccanici e di trasporto devono essere
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ponteggio metallico.

[Rumore]

- Non eseguire lavori rumorose
contemporaneamente nella stessa area.

- Ubicazione delle attrezzature rumorose lontano
da vie di passaggio.

-Wigilare sull'uso degli otoprotettori.

ben visibili mediante segnalatori acusticie
lam peggianti durante le manovre e lafase
operativa.

[Rumore]

Per la protezione degli addetti dall'esposizione a
rumare predisporre:

- Barriere di protezione costituite da materiale
fonoassorbente.

- Utilizzato di attrezzature o macchine con basse
emissioni di rumore.

- Cahina insonorizzata per i mezzi meccanici.

- Segnaletica con richiamo del pericolo e delle
prescrizioni.

Lavorazione: Demolizioni manuali

Descrizione (Tipo di intervento)

Le attivita contem plate nella fase lavorativa in oggetto sono:

- Formazione piattaforme e piani di lavoro;

- Demolizionie rimozione materiali di sovrastrutture e strutture non portanti;

- Rafforzamenti e risanamenti provvisori, puntellamenti strutture da salvaguardare;
- Demolizioni strutture portanti;

- Rimozione e sgombero macerieg;

- Protezione botole e asole.

Caduta dall'alto e sfondamento = 2 metri
Caduta di materiale dall'ako

Rischi in riferimento alla Elettrocuzione
lavorazione Rischi da manutenzioniestese
Rumore

Scelte progettuali ed

: : Procedure
organizzative

Misure preventive e protettive

Misure di coordinamento

[Caduta dall'alto e sfondamento > | [Caduta dall'alto e sfondamento = 2 metri]
2 metri] Gli ancoraggi dei pontegei esterni devono

[Caduta dall'alto e sfondamento > 2 metri]
Per la protezione dei lavoratori dalle cadute

[Caduta dall'alto e sfondamento = 2 metri]
Le scelte progettuali, le procedure, gli
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Le demalizioni e le rimozioni delle
macerie ai piani degli edifici
devono essere precedute dauna
verifica della portata statica e
dinamica deisolai, devono essere
individuati i percorsi e transe nnate
le zone pericolose come il
perimetro esterno e le aperture
interne.

[Rumore]

Le lavorazioni rumorose dovranno
essere pianificate in modo da
gvitare lavorazioni contemporanee
in zone adiacenti o limitrofe.
Durante le operazioni che
comportano una elevata
rumorosita gli addetti devono fare
uso dei DPI (cuffie, tappi
auricolari), in conformita alle
indicazioni del rapporto di
valutazione del rumore, e le zone
di intervento devono essere
opportunamente perimetrate e
segnalate con cartelli.

consentire di lasciare indipendente la parte relativa
al settore di struttura da demolire.

L'utilizzo delle imbracature per la demolizione di
parti di costruzione come isolai deve essere fatto
determinando accuratamente la collocazione e la
tipologia dei puntiefo linee di ancoraggio; i
lavoratori imbracati devono far uso anche di
adeguate andatoie.

Le attivita di demclizioni degli orizzontamenti si
devano svolgere per piani finiti

[Caduta di materizle dall'alta]

- Le forche semplici possono essere utilizzati solo
per operazioni discarico dei materiali.

- Sospensione delle operazioni in caso di condizioni
meteo che possono pregiudicare la sicurezza (forte
vento, pioggia intensa).

- Manutenzione dei mezzi di sollevamento secondo
le indicazioni del febbricante e verifica perindica
annuale. Gli esiti dei controlli e delle verifiche
devono essere disponibili in cantiere.

- Controllo dell’ integrita delle imbracature, funie
deiganci disollevamento.

- Controllo dell’ integrita degli accessori di
sollevamento (gahhbie, bilancieri e cassoni).

- Le operazioni di movimentazione di materiali con
apparecchi di sollevamento fissi e mobili devono
essere effettuati da personale abilitato e coadiuvati
con l'ausilic di un preposto.

- Le attrezzature di movimentazione devono essere
sottoposte a controlli iniziali e periodici secondo le
indicazioni fornite dal costruttore e dalla normativa
vigente.

- Per il getto deimateriali i canali devono avere i
seguenti requisiti

al imboccatura superiore protetta per evitare
cadute accidentali di persone;

dall'atto predisporre:

- Ponte atorre su ruote (trabattelli) conforme
alla norma UNIHD 1004,

- Parapetto normale con tavola fermapiede in
legno a solaio o comicione.

- Parapetto normale con elementi a tubie giunti
e tavola fermapiede a solaio o cornicione.

- Ponteggio diservizio a tubie giunti con
sottoponte disicurezza a distanza non superiore
a 2,50 metri.

- Ponte su cavalletti con impalcato in tavole di
legno della sezione minima di 30 x Scm,
poggiato su tre cavalletti, larghezza 90 cm e
lunghezza 4 metri.

- Ponteggio di servizio a telai prefabbricatie
piano di calpestio con tavole metalliche,
sottoponte disicurezza, controventatura sia in
pianta che sui laterali.

- Copertura di botole, asole e aperture neisolai
con tavolato in legno.

- Protezione delle aperture verso il vuoto o vani.
- Reti di sicurezza conformi alla norma UNI EN
1263-2003 sotto la copertura &/o i lucernari.

- Reti di sicurezza conformi alla norma UNI EN
1263-2003 collegate alle armature provvisorie
deisolai.

- Bistemi co mbinati costituiti da parapetti di
trattenuta e reti di sicurezza integrati fra loro.

- Sistemi di protezione bordi (parapettidi
trattenuta provvisori) di classe A& conformialla
norma EN 13374 per superfici con inclinazione
non superiore a 10

- Bistemi di protezione bordi (parapettidi
trattenuta provvisori) di classe B conformi alla
norma EN 13374 per superfici con inclinazione
non superiore a 30

- Balconi di carico per il de posito temporaneo
deimateriali in quota costituito da piano di

apprestamentie le attrezzature devono
essere messiin atto dalla ditta affidataria,
che tramite il responsabile di cantiere
dovra coordinarsi con le ditte
subaffidatarie in modo da rispettare
quanto indicato nel pianc.

[Caduta di materiale dall'alto]

Le scelte progettuali, le procedure, gl
apprestamentie le attrezzature devono
essere messi in atto dalla ditta affidataria,
che tramite il responsshile di cantiere
dovra coordinarsi con le ditte
subaffidatarie in modo da rispettare
gquanto indicato nel piano.

Incaricare un preposto che coordini
affinché:

- nessun lavoratore non addetto ai lavori
transiti nelle zone a rischio.

- nessun lavoratore sostiin prossimita dei
lavori a rischio.

- non cisia la presenza contemporanea
nella stessa area di attivita di
sollevamento materiali con altre attivita di
cantiere differenti.

- nen cisia la presenza contemporanea di
piu attivita di sollevamento con mezzi
diversi nella stesza area.

[Elettrocuzione]

Le scelte progettuali, le procedure, gli
apprestamentie le attrezzature devono
essere messiin atto dalla ditta affidataria,
che tramite il responsahile di cantiere
dovra coordinarsi con le ditte
subaffidatarie in modo da rispettare
quanto indicato nel piano.
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b) ogni tronco inserito in quello inferiore;

c)] eventuali reccordi, adeguatamente rinforzati;
d) ultime tratto inclinato, fine diridurre la velocita
di fuoriuscita del materiale;

e) estremita inferiore sufficientemente lontana
dalla struttura e dai ponti di servizio; deve inoltre
essere posta ad altezza tale da evitare la
formazione di pohlvere o di pericolosi rimbalzi di
materiale;

fl estremitd inferiore posta ad altezza non
superiore ai due metri dal piano di raccolta,

[Elettrocuzione]

- | lavori su parti in tensioni o in prossimita di parti
in tensione devono essere effettuati solo da
personale competente sotto la diretta sorveglianza
di un preposto.

- Disattivare le partiin tensione e bloccare
I'apertura del quadro per evitare attivazioni non
autorizzati.

-Verificare l'integrita delle prese, prolunghe e
spine.

[Rischida manutenzioni estese]

- Gli interventi di puntellamento e rafforzamento di
strutture dicuinon siconosce il comportamento
statico deve essere oggetto di una progettazione
esecutiva.

- Le opere dirinforzo devono essere eseguite dal
basso verso l'alto, e cioé al contrario delle
demolizioni, che procedono sempre dall'alto verso
il basso, & sono in genere costituite da putrelle e
pontegei: queste debbono sempre essere calcolate
da un progettista.

- Segnalazionefinterdizione delle aree cggetto di
demolizione, in particolare ai piani sottostanti i
solai opgetto della demolizione.

- Disattivare tutti gli impianti presenti all'interno

lavoro e deposito, parapetto di protezione su
ogni lato libero e struttura portante a castello o
a shalkzo con tubolari metallici giuntati.

- Caste |li di tiro per posizionare in quota e
sostenere i mezzi di sollevamento dei materiali
costituiti da piano di lavoro e deposito,
parapetto di protezione su ogni lato libero e
sottostruttura portante metallica.

- Passerelle metalliche o in legno complete di
parapetto e tavole fermapiede, per il
collegamento di posti di lavoro a quote diverse
allestire passerelle metalliche o in legno.

Melle lavorazioni in assenza diapprestamentio
non sia possibile I'allestimento, le condizioni di
sicurezza devon o essere garantiti con l'utilizzo
di:

- Pigttaforma di lavoro (cestello) su braccio
idraulico e mezzo se movente.

- Ponte syiluppabile su carro.

- 5cala sviluppabile su carro.

[Caduta di materiale dall'alto]

Per la protezione dei lavoratori dalla caduta di
materiali sulle vie di transito o posti di lavoro
predisporre:

- Impalcato di protezione dei luoghi di transito
costituita da struttura tubclare metallica e
copertura con tavoloni.

- Mantovana parasassi aggetiante su
ponteggio, con struttura di supporto in tubolari
metallici giuntati, inclinazione di 307 e
sporgenza 1,50 metririspetto al piano
orizzontale.

- Teli o retitraspiranti su ponteggio per
contenimento polwerie materiali minuti.

- Delimitazione del perimetro esterno dell'area
con rete plastificata o metallica arretrata di

[Rischi da manutenzioni estese]

Le scelte progettuali, le procedure, gli
apprestamenti e le attrezzature devono
essere messiin atto dalla ditta affidataria,
che tramite il responsabile di cantiere
dovra coordinarsi con le ditte
subaffidatarie in modo da rispettare
quanto indicato nel piano.

Incaricare un preposto che coordini
affinché:

- nessun lavoratore non addetto ai lavori
transiti nelle zone di demolizione.

- nessun lavoratore sostiin prossimita dei
lavori di demolizione.

- non cisia la presenza contemporanea
nella stes=a area di attivita di demolizioni
e altre attivita manuali differenti.

- non cisia la presenza contemporanea
nella stessa area di attivita di demolizioni
su piani o pareti lim itrofe.

- nessun lavoratore transiti o sosti nelle
zone di carico o scarico dei materiali.

[Rumaore]

Le scelte progettuali, le procedure, gl
apprestamenti e le attrezzature devono
essere messi in atto dalla ditta affidataria,
che tramite il responsabile di cantiere
dovra coordinarsi con le ditte
subaffidatarie in modo da rispettare
quanto indicato nel piano.

Incaricare un preposto che coordini
affinché:

- nessun lavoratore non addetto ai lavori
transiti nelle aree ad elevata rumorosita.
- nessun lavoratore sostino in prossim ita
di zone con utilizzo di attrezzature
rUMOrose.
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del fabbricato.

- Le operazioni di demolizione devono essere svolte
sotto la diretta sorveglianza di un preposto.

- E' vietata la demolizione manuale di muri aventi
altezza superiore ai 2 m senza I'ausilio di ponti di
senvizio.

- Per demolizioni manuali di paretie muri:

a) ponti su cavalletti fino a 2 metri.

b} ponti atorre su ruote e scale con ruote per
altezze fino a 6-7.

c) ponteggio metallico prefabbricato per altezze
superiore a 7 metri.

- Verificare I'integrita degli impalcati e dei parapetti
dei ponteggi prima di ogni inizio di attivita sui
medesimi

- Evitare i depositi di materiale sui ponteggi estemni;
quelli consentiti, necessari per 'andamento del
lavoro, non devono eccedere in altezza la tavola
fermapiede n

- Non sovraccaricare i ponti di servizio per lo scarico
dei materiali che non devono diventare dei

de positi.

- Tenere sgombri gli im palcati dei ponteggie le
zone di passaggio da materiali ed attrezzature non
piu in uso.

- Eseguire la pulizia dei posti di lavoro e di
passaggio, accumulando il materiale di risulta per
poterlo calare aterra convenientemente raccolto o
imbracato.

- Le polveri che sisviluppanco nel corso delle
demolizioni devono essere ridotte bagnando i
detriti giomalmente pil volte nel periodo estivo o
in presenza di forte vento.

- | rifiuti costituiti da materiale proveniente dalle
demolizioni devano essere smaltiti ogni 3 mesi
indipendentemente dalla quantita, oppure quando
il quantitativo reggiunge 1 20 mc.

- Le attrezzature utilizzate peri lavori in quota

almeno 2 metri dal ponteggio o copertura.

- Canali di scarico atubitelescopici per il getto
deimateriali dall'alto.

- Segregazione delle aree a rischio con
transenne o reti plastificate.

- Segnaletica di sicurezza specifica del rischio
per informare i lavoratori.

- Apparecchi di sollevamento adeguate ai carichi
da scllevare : gru a torre, autogru, gru su
autocarro o carrelli semoventi a braccio
telescopico.

[Elettrocuzione]

Per la protezione dei lavoratori dal rischio di
elettrocuzione predisporre:

- Segregazioni delle aree di lavoro in cui sono
prese nti parti attive non protette con recinzione
per impedire I'accesso ai non addetti ai lavori.

- Quadro elettrico generale e sottoquadri con
prese interbloccate IPGS protette da
magnete-termico in possesso dei requisiti
minimi di sicurezza previsti dalla norma CEI
17-13/4 e norme tecniche pertinenti.

- Collegamento all’'impianto diterra di cantiere
delle attrezzature elettriche fisse, del quadro
generale e dei sottoquadri.

- chermatura delle parti attive con involucrio
barriere, qualora non sia possibile la messa fuori
tensione dell'impianto.

- Attrezzature isolanti per lavorisu partiin
tensione.

- Attrezzature elettriche portatili con marcatura
IM O e doppio isalamento e conformi alle norme
vigenti in materia di sicurezza elettrica.

- Prolunghe, prese, spine, cavi, adattatorie
materiale elettrico in possesso dei requisiti
minimi di sicurezza previsti dalla norma CEl o
norme tecniche pertinenti.

- non cisia la presenza contem poranea di
attivita rumorose nella stessa area.

- non cisia la presenza contemporanea di
attivita ad elevata rumorosita con altre
attivita differenti nella stessa area.
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devono essere utilizzate secondo il manuale d'uso
che deve essere sempre a corredo.

- Controllare prima dell’uso che le attrezzature
siano state sottoposte ai controlli iniziali, periodici
previsti dal costruttore e dalla normativa vigente
per il mantenimento dei requisiti minimi di
Sicurezza.

- Le passerelle o andatoie devono avere larghezza
minima di 60cm, o 1,20 cm in caso di passaggio con
materiali, impalcato in legno o elementi metallicie
parapetto ditrattenuta.

- La demaolizioni di muri e pareti di altezza inferiore
a5 metri deve essere effettuata con pontidi
senvizio (ponti su cavalletti) indipendenti dall'opera
da demuolire. Per altezze sino a 6-7 metri & possibile
utilizzare ponte a torre su ructe o scala inclinata
con ruote. Per demolizioni di murie paretidi
altezza maggiore & necessario utilizzare un
ponteggio metallico.

[Rumare]

- Non eseguire lavori rumorose
contemporaneamente nella stessa area.

- Ubicazione delle attrezzature rumorose lontano
da vie di passaggio.

- Vigilare sull'uso degli ctoprotettori.

- Attrezzature elettriche portatili con tensione
non superiore a 50 Volt verso terra per lavori in
luoghi bagnati.

[Rischi da manutenzioni estese]

Durante le operazioni di manutenzione con
mezzi meccanici e manuali devono essere
adottate misure atte ad impedire irischi
conseguenti. In particolare:

al Per l'accesso ai lavari in quota utilizzare in
relazione altipo di lavorazione adeguati
apprestamenti:

- Ponteggio atubie giunti, impalcati in legno,
parapetti con fermapiede, e sottoponte di
servizio a distanza massima di 2,50 metri.

- Ponteggio di servizio a telai prefabbricati e
piano di calpestio con tavole metalliche,
sottoponte di sicurezza, controventatura sia in
pianta che sui laterali e parapetti ditrattenutae
tavola fermapiede.

- Balconi di carico per il deposito temporaneo
deimateriali in quota costituito da piano di
lavoro e deposito, parapetto di protezione su
ogni lato libero e struttura portante a castello o
ashalzo con tubolari

metallici giuntati.

- Ponte su cavalletti con impalcato in legno,
larghezza 90 cm, lunghezza 4 metrie minimo 3
cavalletti.

Melle lavorazioni in assenza di apprestamenti o
non sia possibile I'allestimento, le condizioni di
sicurezza devono essere garantiti con l'utilizzo
di:

- Pigttaforma di lavoro (cestello) su braccio
idraulico e mezzo se movente.

- Ponte sviluppabile su carro.

- 5cala sviluppahile su carro.
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Le cadute di persone dall'akto durante le
lavorazioni di manutenzione da aperture sui
muri, neisolai, neivani prospicienti il vuoto
devono essere protetti con:

- Sistemi di protezione del bordo di classe A
conformi alla norma EN 13374 per superfici con
inclinazione non superiore a 10°.

- Copertura di botole, asole e aperture neisolai
con tavalato in legno.

c] Il crollo totale o parziale delle strutture in
manutenzione deve essere impedito con misure
adatte a garantire la stahilita, in particolare con
elementidi puntellamento e rafforzamento di
pareti portanti, solal, architravi, rampe discale,
muri perimetrali, fondazionisecondo le
indicazioni progettuali impartite dalla direzione
lavori.

d} La caduta di detriti o materiali minutisulle le
vie di passaggio o di lavoro deve essere

im pedito con:

- Teli o reti traspiranti su ponteggio per
contenimento polveri e materiali minuti.

- Canali di scarico macerie collegati
direttame nte su cassone scarrabile di raccolta
macerie.

- Tettoia di protezione dei lucghi di transito
costituita da struttura tubolare metallica e
copertura con tavoloni.

- Mantovana parasassi aggettante su ponteggio,
costituita da tavole in legno o metalliche con
struttura di supporto in tubolari metallici
giuntati, inclinazione di 30° e sporgenza 1,50
metririspetto al piano orizzontale.

- Il perimetro esterno dell'area deve essere
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delimitato con rete di recinzione metallica.

- Per le demolizioni controllate sono ammessi
escavatori dotati di martello e cesoiain
possesso dei requisiti minimi di sicurezza
previstidalla norm ativa vigente.

- Gli escavatori devono essere provvisti di
cabina con dispositivi di protezione ROPS e
FOPS.

- Per I'abbattimento delle polverie il loro
contenimento utilizzare cannoncini ad acqua
per bagnatura materiali da demolire e detriti
per abbattimento poheri.

- Per la protezione dei lavoratori dalle elevate
emissioni di rumore, utilizzare attrezzature con
basza emissione di rumore e mezzi meccanici
con cabina insonorizzata.

All'intemo delle aree di lavoro perla
circolazione dei veicoli devono essere adottate
misure atte ad impedire irischi conseguenti. In
particolare:

- Delimitare I'area operativa dei mezzi con rete
plastificata € metallica.

- Predisporre percorsi e mezzi per il sicuro
accesso ai posti di lavoro e per il rapido
allontanamento.

- | mezzi meccanici e ditrasporto devono essere
ben visibili mediante segnalatori acusticie

lam peggianti durante le manovre e lafase
operativa.

[Rumazre]

Per la protezione degli addetti dall'esposizione a
rumore predisporre:

- Barriere di protezione costituite da materiale
fonoassorbente.
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- Utilizzato di attrezzature o macchine con basse
emissioni di rumore.

- Cabina insonorizzata per i mezzi meccanici.

- Segnaletica con richiamo del pericolo e delle
prescrizioni.

Lavorazione: Demolizioni strutture non portanti

Descrizione (Tipo di intervento)

Allinterno di questa fase risultano presenti le seguenti sub fasi:
- demolizione e rimozicne di intonaci, tramezzi;

- sgombero macerie e stoccaggio nell'area adibita a rifiuti.

Caduta dall'alto e sfondamento = 2 metri
Caduta di materiale dall'ako

Rischi in riferimento alla Elettrocuzione

lavorazione Rischi da demolizioni estese
Rumore
Scelte progettuali ed : : : . : :
o Procedure Misure preventive e protettive Misure di coordinamento

organizzative

[Rumare]

Le lavorazioni rumorose dovranno
gssere pianificate in modo da
gvitare lavorazioni contemporanee
in zone adiacenti o limitrofe.

[Caduta dall'alto e sfondamento > 2 metri]

- Il ponteggio con relativa omologa ministeriale
deve essere montato seguendo il libretto di
maontaggio e gli schemi contenuti nel Piano di
maontaggio, uso e smontaggio (PIMUS) redatto per
quel specifico cantiere, con elementi che devono
portare impressi il nome e il marchio del
fabbricante.

- Il montaggio deve essere effettuato da una
squadra composta da 2 montatori abilitati sotto la
diretta sorveglianza di preposto formato.

- Le condizioni degli e lementi devono essere
verificati prima del montaggio e gli esiti dei controlli
devono essere registrati.

- Il ponteggio deve essere ancarato all opera

[Caduta dall'alto e sfondamento = 2 metri]

Per la protezione dei lavoratori dalle cadute
dall'alto predisporre:

- Ponte atorre su ruote (trabattelli) conforme
alla norma UNIHD 1004

- Parapetto normale con tavola fermapiede in
legno a solaio o comicione.

- Parapetto normale con elementi a tubie giunti
e tavola fermapiede a solaio o cornicione.

- Ponteggio diservizio a tubie giunti con
sottoponte disicurezza a distanza non superiore
a 2 50 metri.

- Ponte su cavalletti con impalcato in tavole di
legno della sezione minima di 30 x 5cm,
poggiato su tre cavalletti, larghezza 90 cm e

[Caduta dall'alto e sfondamento > 2 metri]
Le scelte progettuali, le procedure, gli
apprestamentie le attrezzature devono
essere messi in atto dalla ditta affidataria,
che tramite il responsshile di cantiere
dovra coordinarsi con le ditte
subaffidatarie in modo da rispettare
quanto indicato nel pianc.

[Caduta di materiale dall'alto]

Le scelte progettuali, le procedure, gl
apprestamentie le attrezzature devono
essere messiin atto dalla ditta affidataria,
che tramite il responsabile di cantiere
dovra coordinarsi con le ditte
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senvita, secondo la tipologia e il numero degli
ancoraggi previsti dal libretto e/o dalla relazione di
calcolo elaborata da un tecnico abilitato.

- Il ponteggio deve distare dall’ opera servita
massimo 20 cm, in caso contrario allestire il
parapetto anche sul lato interno o aggiungere una
mensola a shalzo per ridurre la distanza a meno di
20 cm.

- Persalire & scendere dal ponteggio utilizzare le
scalette interne e le botole.

- Verificare prima dell’'uso che ogni piano di lavoro
sia completo di im palcato, parapetto, tavola
fermapiede e cancelletto laterale. La parti non
accessibili devono essere chiuse.

- Gli elementi del ponteggio non devono essere
rimossi durante la fase di lavoro per facilitare le
lavorazioni.

- Il programm a lavori di allestimento deve essere
compatibile con le condizioni climatiche.
Immediata sospensione lavori in caso di eventi
meteorici eccezionali.

- Le tawvole costituenti il piano di calpestio di ponti,
passerelle, andatoie ed impalcati di servizio, balconi
di carico e castelli di tiro devono avere le fibre con
andamento parallelo all'asse, spessore adeguato al
carico da sopportare ed in ogni caso non minore di
cm 5, e larghezza non minore dicm 30. Le tavole
stesse non devono avere nodi passanti che
riducano pil del dieci per cento la sezione di
resistenza.

- Mei lavori in cui non & possibile allestire
apprestamenti deve essere realizzata una
protezione costituita da tesatura di cavo metallico
fra elementi strutturali per 'ancoragegio delle funi di
trattenuta delle imbracature disicurezza.

- | sistemi di protezione del bordo sulle coperture
devono essere installati con Fausilio di attrezzature
specifiche [piattaforme o cestelli).

lunghezza 4 metri.

- Ponteggio di servizio a telai prefabbricati e
piano di calpestio con tavele metalliche,
sottoponte disicurezza, controventatura sia in
pianta che sui laterali.

- Copertura di botole, asole e aperture neisolai
con tavolato in legno.

- Protezione delle aperture verso il vuoto o vani.

- Reti di sicurezza conformi alla norma UNI EN
1263-2003 sotto la copertura efo i lucernari.

- Reti di sicurezza conformi alla norma UNI EN
1263-2003 collegate alle armature provvisorie
deisolai.

- Sistemi combinati costituiti da parapetti di
trattenuta e reti di sicurezza integrati fra loro.

- Sistemi di protezione bordi (parapettidi
trattenuta provvisori) di classe A conformialla
norma EN 13374 per superfici con inclinazione
non superiore a 10%.

- Sistemi di protezione bordi (parapettidi
trattenuta provvisori) di classe B conformi alla
norma EN 13374 per superfici con inclinazione
non superiore a 30°.

- Balconi di carico per il deposito temporaneo
deimateriali in quota costituito da piano di
lavoro e deposito, parapetto di protezione su
ogni lato libero e struttura portante a castello o
a shalzo con tubolari metallici giuntati.

- Caste lli di tiro per posizionare in quota e
sostenere i mezzi di sollevamento dei materiali
costituiti da piano di lavoro e deposito,
parapetto di protezione su ogni lato libero e
sottostruttura portante metallica.

- Passerelle metalliche o in legno complete di
parapetto e tavole fermapiede, per il
collegamento di posti di lavoro a quote diverse
allestire passerelle metalliche o in legno.

subaffidatarie in modo da rispettare
quanto indicato nel piano.

Incaricare un preposto che coordini
affinché:

- nessun lavoratore non addette ai lavori
transiti nelle zone a rischio.

- nessun lavoratore sosti in prossimita dei
lavori a rischio.

- non cisia la presenza contemporanea
nella stes=a area di attivita di
sollevamento materiali con altre attivita di
cantiere differenti.

- non cisia la presenza contemporanea di
pil attivita di sollevamento con mezzi
diversi nella stesza area.

[Elettrocuzione]

Le scelte progettuali, le procedure, gli
apprestamentie le attrezzature devono
essere messi in atto dalla ditta affidataria,
che tramite il responsahbile di cantiere
dovra coordinarsi con le ditte
subaffidatarie in modo da rispettare
guanto indicato nel piano.

[Rischi da demolizioni estese]

Le scelte progettuali, le procedure, gl
apprestamentie le attrezzature devono
essere messi in atto dalla ditta affidataria,
che tramite il responsabile di cantiere
dovra coordinarsi con le ditte
subaffidatarie in modo da rispettare
quanto indicato nel piano.

Incaricare un preposto che coordini
affinché:

- nessun lavoratore non addetto ai lavori
transiti nelle zone di demolizione.

- nessun lavoratore sostiin prossimita dei
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- Le reti disicurezza conformi alla norma UNIEN
12631 devono essere montati da personale
competente. In cantiere deve essere presente il
manuale d"uso nel quale sono contenute tutte le
informazioni

necessarie a:

a) montaggio, uso e smontaggio;

b} cure e ispezioni;

c) avvertenze per 'uso.

- Il Ponte atorre su ruote deve essere montato da
personale competente secondo il manuale fornito
dal fabbricante. Le ruote durante I'uso devono
essere bloccate con gli stabilizzatori. Lasalita e la
discesa deve essere interma impiegando le apposite
scalette e botole. Durante la fase lavorativa il piano
di lavoro deve essere protetto suii 4 lati. 1l ponte
deve essere utilizzato secondo il manuale d'uso.

- Le attrezzature utilizzate peri lavori in quota
devono essere utilizzate secondo il manuale d'uso
che deve essere sempre a corredo.

- Controllare prima dell’uso che le attrezzature
siano state sottoposte ai controlli iniziali, periodici
previsti dal costruttore e dalla normativa vigente
peril mantenimento dei requisiti minimi di
sicurezza.

- Le passerelle o andatoie devono avere larghezza
minima di 60cm, o 1,20 cm in caso di passaggio con
materiali, impalcato in legno o elementi metallici e
parapetto ditrattenuta.

[Caduta di materiale dall'alto]

- Le forche semplici possono essere utilizzati solo
peroperazioni discarico dei materiali.

- Sospensione delle operazioni in caso di condizioni
meteo che possano pregiudicare la sicurezza (forte
vento, pioggia intensa).

- Manutenzione dei mezzi di sollevamento secondo
le indicazioni del fabbricante e verifica perindica

Melle lavorazioni in assenza di apprestamentio
non sia possibile I'allestimento, le condizioni di
sicurezza devono essere garantiti con l'utilizzo
di:

- Pigttaforma di lavoro (cestello) su braccio
idraulico e mezzo se movente.

- Ponte sviluppabile su carro.

- Scala sviluppabile su carro.

[Caduta di materiale dall'alto]

Per la protezione dei lavoratori dalla caduta di
materiali sulle vie di transito o postidi lavaro
predisporre:

- Impalcato di protezione dei luoghi di transito
costituita da struttura tubolare metallica e
copertura con tavoloni.

- Mantovana parasassi aggettante su
ponteggio, con struttura di supporto in tubolari
metallici giuntati, inclinazione di 30° e
sporgenza 1,50 metririspetto al plano
orizzontale.

- Teli o reti traspiranti su ponteggio per
contenimento polveri e materiali minuti.

- Delimitazione del perimetro esterno deliarea
con rete plastificata o metallica arretrata di
almeno 2 metri dal ponteggio o copertura.

- Canali di scarico atubitelescopici per il getto
deimateriali dall'alto.

- Per la movimentazione di tubazioni utilizzare
bilanciere atrave predisposto per due puntio
quattro di attacco regolabili in linea, funio
catene e ganci di sicurezza.

- Forca con gabbia per sollevamento di carichi
unitari su pallets.

- Cassoniasponde alte per il sollevamento di
materiali minuti.

- Segregazione delle aree a rischio con
transenne o reti plastificate.

lavori di demolizione.

- non cisia la presenza contem poranea
nella stessa area di attivita di demolizioni
e altre attivita manuali d ifferenti.

- nen cisia la presenza contemporanea
nella stessa area di attivita di demolizioni
su piani o pareti lim itrofe.

- nessun lavoratore transiti o sostinelle
zone di carico o scarico dei materiali.

[Rumore]

Le scelte progettuali, le procedure, gli
apprestamentie le attrezzature devono
essere messiin atto dalla ditta affidataria,
che tramite il responsahile di cantiere
dovra coordinarsi con le ditte
subaffidatarie in modo da rispettare
gquanto indicato nel piano.

Incaricare un preposto che coordini
affinché:

- nessun lavoratore non addetto ai lavori
transiti nelle aree ad elevata rumorosita.
- nessun lavoratore sosting in prossim ita
di zone con utilizzo di attrezzature
rUmorose.

- nen cisia la presenza contemporanea di
attivita rumorose nella stessa area.

- non cisia la presenza contemporanea di
attivita ad elevata rumorosita con altre
attivita differenti nella stess=a area.
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annuale. Gli esiti dei controlli e delle verifiche
devono essere disponibili in cantiere.

- Controllo dell' integrita delle imbracature, funie
dei ganci di sollevamento.

- Controllo dell'integrita degli accessori di
sollevamento (gabbie, bilancieri e cassoni).

- Le operazioni di movimentazione di materiali con
apparecchi di sollevamento fissi e mobili devono
essere effettuati da personale abilitato e coadiuvati
con l'ausilio di un preposto.

- Le attrezzature di movimentazione devono essere
sottoposte a controlli iniziali e periodici secondo le
indicazioni fornite dal costruttore e dalla normativa
vigente.

- Per il getto dei materiali i canali devono avere i
seguenti requisiti

al imboccatura superiore protetta per evitare
cadute accidentali di persone;

b} ogni tronco inserito in quello inferiore;

c) eventuali reccordi, adeguatamente rinforzati;
d} ultimo tratto inclinato, fine di idurre la velocita
di fuoriuscita del materiale;

e) estremita inferiore sufficientemente lontana
dalla struttura e dai ponti di servizio; deve inoftre
essere posta ad altezza tale da evitare la
formazione di pohlvere o di pericolosi rimbalzi di
materiale;

f] estremitainfericre posta ad altezza non
superiore ai due metri dal piano di raccolta,

[Elettrocuzione]

- | lawari su parti in tensioni o in prossimita di parti
in tensione devono essere effettuati sclo da
personale competente sotto la diretta sorveglianza
di un preposto.

- Disattivare le partiin tensione e bloccare
I'apertura del quadro per evitare attivazioni non

- Segnaletica di sicurezza specifica del rischio
per informare ilavoratori.

- Apparecchi di sollevamento adeguate ai carichi
da sollevare : gru a torre, autogri, gru su
autocarro o carrelli semoventi a braccio
telescopico.

[Elettrocuzione]

Per la protezione dei lavoratori dal rischio di
elettrocuzione predisporre:

- Segregazioni delle aree dilavoro in cuisono
presenti parti attive non protette con recinzione
perimpedire I'accessa ai non addetti ai lavori.

- Quadro elettrico generale e sottoquadri con
prese interbloccate IPGS protette da
magnete-termico in possesso dei requisiti
minimi di sicurezza previsti dalla norma CEI
17-13/4 e norme tecniche pertinenti.

- Collegamento all'impianto diterra di cantiere
delle attrezzature elettriche fisse, del quadro
generale e dei sottoquadri.

- 5chermatura delle parti attive con involucrio
harriere, qualora non sia possibile la messa fuori
tensione dell’'impianto.

- Attrezzature isolanti per lavori su partiin
tensione.

- Attrezzature elettriche portatili con marcatura
IMQ e doppio isolamento e conformi alle norme
vigenti in materia di sicurezza elettrica.

- Prolunghe, prese, spine, cavi, adattatorie
materiale elettrico in possesso dei requisiti
minimi di sicurezza previsti dalla norma CEl o
norme tecniche pertinenti.

- Attrezzature elettriche portatili con tensione
non superiore a 50 Volt verso terra per lavori in
luoghi bagnati.

[Rischi da demolizioni estese]
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autorizzati. Durante le operazioni di demolizione con mezzi

-Verificare l'integrita delle prese, prolunghe e meccanici e manuali devono essere adottate

spine. misure atte ad impedire irischi conseguenti. In
particolare:

[Rischi da demolizioni estese] a) Per l'accesso ai lavori in quota utilizzare in

-La successione dei lavori di demolizione deve relazione al tipo di lavorazione adeguati

risultare da apposito programma integrato o apprestamenti:

gllegato al Piano Operativo di Sicurezza (POS). - Ponteggio atubie giunti, impalcati in legno,

- Gli interventi di puntellamento e rafforzamento di | parapetti con fermapiede, e sottoponte di

strutture dicui non siconosce il comportamento servizio a distanza massima di 2,50 metri.

statico deve essere oggetto di una progettazione - Ponteggio di servizio a telai prefabbricatie

esecutiva. piano di calpestio con tavole metalliche,

-Le opere di rinfarzo devano essere eseguite dal sottoponte disicurezza, controventatura sia in

basso verso ['alto, e cicé al contrario delle pianta che sui lateralie parapetti ditrattenutae

demolizioni, che procedono sempre dall'alto verso tavola fermapiede.

il basso, & sono in genere costituite da putrelle e - Ponte mobile su ruote completo di impalcato

ponteggi: queste debbono sempre essere calcolate | di lavoro, parapetto e scala interna di accesso

da un progettista. conforme alla norma UNI HD 1004,

- Segnalazionefinterdizione delle aree oggetto di - Balconi di carico per il deposito temporaneo

demolizione, in particolare ai piani sottostanti i deimateriali in quota costituito da piano di

solai opgetto della demolizione. lavoro e deposito, parapetto di protezione su

- Disattivare tutti gli impianti presenti all'interno ogni lato libero e struttura portante a castello o

del fabbricato. a shalzo con tubolari

- Le operazioni di demolizione devono essere svolte | metallici giuntati.

sotto la diretta sorveglianza di un preposto. - Ponte su cavalletti con impalcato in legno,

- E' vietata la demolizione manuale di muri aventi larghezza 90 cm, lunghezza 4 metrie minimo 3

altezza superiore ai 2 m senza I'ausilio di ponti di cavalletti.

sevizio. - Ponteggi @ mensola con elementia tubie

- Per demolizioni manuali di paretie muri: giuntie pianidi lavoro in legno (ponte e

a) ponti su cavalletti fino a 2 metri. sottoponte).

b} ponti atorre su ruote e scale con ruote per

gltezze fino a 6-7. Melle lavarazioni in assenza di apprestamentio

c] ponteggio metallico prefabbricato per altezze non sia possibile I'allestimento, le condizioni di

superiore a 7 metri. sicurezza devon o essere garantiti con l'utilizzo

-Le demolizioni con mezzi meccanici pertrazione o di:

spinta sono ammesse su parti isolate degli edifici, di | - Pisttaforma di lavoro (cestello) su braccio

altezza minore di S metrisenza alcun intervento di idraulico e mezzo se movente.

mancdopera sul manufatto com prom esso dalla - Ponte sviluppabile su carro.
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demaclizione.

- Lazona interessata dai lavori deve essere
convenientemente delimitata, segnalatae

sorveg liata.

-Verificare I'integrita degli impalcati e dei parapetti
dei ponteggi prima di ogni inizio di attivita sui
medesimi

- Quando per esigenze di lavoro alcune opere
provvisionali devono essere manomesse o rimosse,
appena ultimate quelle lavorazioni & indispensahile
ripristinare le protezioni facendo uso di appropriati
sistem i di sicurezza.

- Evitare i depositi di materiale sui ponteggi estermni;
quelli consentiti, necessari per 'andamento del
lavoro, non devono eccedere in altezza la tavola
fermapiede n

- Non sovraccaricare i ponti di servizio per lo scarico
dei materiali che non devono diventare dei

de positi.

- Tenere sgombri gli impalcati dei ponteggie le
zone di passaggio da materiali ed attrezzature non
pil in uso.

- Eseguire la pulizia dei posti di lavoro e di
passageio, accumulando il materiale dirisulta per
poterlo calare aterra convenientemente raccolo o
imbracato.

- Le polveri che sisviluppano nel corso delle
democlizioni devono essere ridotte bagnando i
detriti giormalmente pit volte nel pericdo estivo o
in presenza diforte vento.

- | rifiuti costituiti da materiale proveniente dalle
demolizioni devano essere smaltiti ogni 3 mesi
indipendentemente dalla quantitd, oppure quando
il quantitativo reggiunge 1 20 mc.

- Le attrezzature utilizzate peri lavori in quota
devono essere utilizzate secondo il manuale d'uso
che deve essere sempre a corredo.

- Controllare prima dell’ uso che le attrezzature

- Scala sviluppabile su carro.

Le cadute di persone dall'alto durante le
lavorazioni di demolizione da aperture suimuri,
neisolai, nei vani prospicienti il vuoto devono
essere protetti con:

- Bistemi di protezione del bordo di classe A
conformi alla norma EN 13374 per superfici con
inclinazione non superiore a 107

- Copertura di botole, asole e aperture neisolai
con tavolato in legno.

c] Il crollo totale o parziale delle strutture in
demolizione deve essere impedito con misure
adatte a garantire la stahilita, in particolare con
elementidi puntellamento e rafforzamento di
pareti portanti, solai, architravi, rampe discale,
muri perimetrali, fondazionisecondo le
indicazioni progettuali impartite dalla direzione
lavori.

d} La caduta di detriti o materiali minutisulle le
vie di passaggio o di lavoro deve essere
impedito con misure atte impedire i rischi
conseguenti. In particelare

- Teli o reti traspiranti su ponteggio per
contenimento polveri e materiali minuti.

- Canali di scarico macerie collegati
direttamente su cassone scarrabile di raccolta
macerie.

- Tettoia di protezione dei lucghi di transito
costituita da struttura tubolare metallica e
copertura con tavaloni.

- Mantovana parasassi aggettante su ponteggio,
costituita da tavole in legno o metalliche con
struttura di supporto in tubolari metallici
giuntati, inclinazione di 30° e sporgenza 1,50
metririspetto al piano orizzontale.
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siano state sottoposte ai controlli iniziali, pericdici
previsti dal costruttore e dalla normativa vigente
per il mantenimento dei requisiti minimi di
sicurezza.

- Le passerelle o andatoie devono avere larghezza
minima di 60cm, o 1,20 cm in caso di passaggio con
materiali, impalcate in legno o elementi metallici e
parapetto ditrattenuta.

-Demolizione con mezzi meccanici.

La demolizione di parti di strutture isolate aventi
gltezza minore di 5 metri pud essere effettuata
mediante rovesciamento graduale e senza strappi
pertrazione con funi o per spinta da parte di mezzi
meccanici.

La trazione deve avvenire da distanza non inferiore
al,5vole I'altezza del muro o del manufatto da
abbattere, previo allontanamento di tutti gli operai.
Il rovesciamento per spinta pud essere effettuato
per manufatti di altezza inferiore @ 3 m con "ausilio
di puntelli per evitare il ritomo degli elementi
stessi

-Demolizioni manual:

-La demolizioni di muri e pareti di altezza inferiore
a 5 metri deve essere effettuata con pontidi
sernvizio [ponti su cavalletti} indipendenti dall'opera
da demaolire. Per altezze sinoc a 6-7 metri & possibile
utilizzare ponte a torre su ruote o scala inclinata
con ruote. Per demolizioni di muri e paretidi
altezza maggiore & necessario utilizzare un
ponteggio metallico.

[Rumare]

- Non eseguire lavori rumaorose
contemporaneamente nella stessa area.

- Ubicazione delle attrezzature rumorose lontano
da vie di passaggio.

- Il perimetro esterno dell'area deve essere
delimitato con rete di recinzione metallica.

- Per le demolizioni controllate sono ammessi
escavatori dotati di martello e cesoiain
possesso dei requisiti minimi di sicurezza
previsti dalla norm ativa vigente.

- Gli escavatori devono essere provvisti di
cahina con dispositivi di protezione ROPS e
FOPS.

- Per I'abbattimento delle polverie il loro
contenimento utilizzare cannoncini ad acqua
per bagnatura materiali da demolire e detriti
per abbattimento poheri.

- Per la protezione dei lavoratori dalle elevate
emissioni di rumore, utilizzare attrezzature con
bassa emissione di rumore e mezzi meccanici
con cabina insonorizzata.

All'intemo delle aree di lavoro perla
circolazione dei veicoli devono essere adottate
misure atte ad impedire i rischi conseguenti. In
particolare:

- Delimitare |'area operativa dei mezzi con rete
plastificata e metallica.

- Predisporre percorsi e mezzi per il sicuro
accesso ai posti di lavoro e per il rmpido
allontanamento.

- I mezzi meccanici e di trasporto devono essere
ben visibili mediante segnalatori acusticie
lampeggianti durante le manovre e lafase
operativa.

[Rumore]
Per la protezione degli addetti dall'esposizione a
rumore predisporre:
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- Vigilare sull'uso degli otoprotettori.

- Barriere di protezione costituite da materiale
fonoassorbente.

- Utilizzato di attrezzature o macchine con basse
emissioni di rumore.

- Cabina insonorizzata per i mezzi meccanici.

- Segnaletica con richiamo del pericolo e delle
prescrizioni.

Lavorazione: Demolizioni strutture portanti

Descrizione (Tipo di intervento)

All'interno di questa fase risultano presenti le seguenti sub fasi:
- puntellamento delle strutture da demolire o salvaguardare;

- demeolizione strutture portanti;

- sgombero macerie e stoccaggio nell'area adibita a rifiuti.

Rischi in riferimento alla
lavorazione

Caduta dall'alto e sfondamento = 2 metri
Caduta di materiale dall'alto
Elettrocuzione

Rischi da demolizioni estese

Rumore
Scelte progettuali ed . . . . . .
.p ﬂg Procedure Misure preventive e protettive Misure di coordinamento
organizzative
[Rumare] [Caduta dall'alto e sfondamento = 2 metri] [Caduta dall'alto e sfondamento = 2 metri] [Caduta dall'alto e sfondamento > 2 metri]

Le lavorazioni rumorose dovranno
gssere pianificate in modo da
evitare lavorazioni contemporanee
in zone adiacenti o limitrofe.

- Il ponteggio con relativa omologa ministeriale
deve essere montato seguendo il libretto di
montaggio e gli schemi contenuti nel Piano di
montaggio, use e smontaggio (PIMUS) redatto per
quel specifico cantiere, con elementi che devono
portare impressi il nome e il marchio del
fabbricante.

- Il montaggio deve essere effettuato da una
squadra composta da 2 montatori abilitati sotto la
diretta sorveglianza di preposto formato.

- Le candizioni degli elementi devono essere

Per la protezione dei lavoratori dalle cadute
dall'alto predisporre:

- Ponte atorre su ruote (trabattelli) conforme
alla norma UN I HD 1004

- Parapetto normale con tavola fermapiede in
legno a solaio o comicione.

- Parapetto normale con elementi a tubie giunti
e tavola fermapiede a solaio o cornicione.

- Ponteggio di servizio a tubie giunti con
sottoponte disicurezza a distanza non superiore
a 2,50 metri.

Le scelte progettuali, le procedure, gli
apprestamentie le attrezzature devono
essere messi in atto dalla ditta affidataria,
che tramite il responsabile di cantiere
dovra coordinarsi con le ditte
subaffidatarie in modo da rispettare
quanto indicato nel piano.

[Caduta di materiale dall'alto]
Le scelte progettuali, le procedure, gl
apprestamentie le attrezzature devono
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verificati prima del montaggio e gli esiti dei controlli
devono essere registrati.

- Il ponteggio deve essere ancorato all’ opera
servita, secondo la tipologia e il numero degli
ancoraggi previsti dal libretto /o dalla relazione di
calcolo elaborata da un tecnico abiltato.

- Il ponteggio deve distare dall’'opera servita
massimo 20 cm, in caso contrario allestire il
parapetto anche sul lato interno o aggiungere una
mensala a shalzo per ridurre la distanza a meno di
20 cm.

- Persalire e scendere dal ponteggio utilizzare le
scalette interne e le botole.

- Verificare prima dell’'usz che ogni piano di lavoro
sia completo di im palcato, parapetto, tavola
fermapiede e cancelletto laterale. La parti non
accessibili devono essere chiuse.

- Gli elementi del ponteggio non devono essere
rimossi durante la fase di lavoro per facilitare le
lavorazioni.

- Il programma lavori di allestimento deve essere
compatibile con le condizioni climatiche.
Immediata sospensione lavori in caso di eventi
meteorici eccezionali.

- Le tavole costituenti il piano di calpestio di ponti,
passerelle, andatoie ed impalcati di servizio, balconi
di carico e castelli di tire devono avere le fibre con
andamento parallelo all'asse, spessore adeguato al
carico da sopportare ed in ogni caso non minore di
cm 5, e larghezza non minore dicm 30. Le tavole
stesse non devono avere nodi passanti che
riducano piu del dieci per cento la sezione di
resistenza.

- Mei lavori in cui non & possibile allestire
apprestamenti deve essere realizzata una
protezione costituita da tesatura di cavo metallico
fra elementi strutturali per N'ancoragegio delle funi di
trattenuta delle imbracature disicurezza.

- Ponte su cavalletti con impalcato in tavole di
legno della sezione minimadi 30 x Scm,
poggiato su tre cavalletti, larghezza 90 cm e
lunghezza & metri.

- Ponteggio di servizio a telai prefabbricatie
pianco di calpestio con tavole metalliche,
sottoponte disicurezza, controventatura sia in
pianta che sui laterali.

- Copertura di botole, asole e aperture neisolai
con tavalato in legno.

- Protezione delle aperture verso il vuoto o vani.

- Reti disicurezza conformialla norma UNI EN
1263-2003 sotto la copertura &fo i lucernari.

- Reti disicurezza conformi alla norma UNI EN
1263-2003 collegate alle armature provvisorie
deisolai.

- Sistemi combinati costituiti da parapetti di
trattenuta e reti di sicurezza integrati fra loro.
- Sistemi di protezione bordi (parapettidi
trattenuta provvisori) di classe A conformialla
norma EN 13374 per superfici con inclinazione
non superiore a 107

- Sistemi di protezione bordi (parapettidi
trattenuta provvisori) di classe B conformi alla
norma EN 13374 per superfici con inclinazione
non superiore a 30%

- Balconi di carico per il deposito temporaneo
deimateriali in quota costituito da piano di
lavoro e deposito, parapetto di protezione su
ogni lato libero e struttura portante a castello o
a shalzo con tubolari metallici giuntati.

- Caste lli di tirc per posizionare in quota e
sostenere i mezzi di sollevamento dei materiali
costituiti da piano di lavoro e deposito,
parapetto di protezione su ogni lato libero e
cottostruttura portante metallica.

- Passerelle metalliche o in legno complete di
parapetto e tavole fermapiede, per il

essere messiin atto dalla ditta affidataria,
che tramite il responsabile di cantiere
dovra coordinarsi con le ditte
subaffidatarie in modo da rispettare
quanto indicato nel pianc.

Incaricare un preposto che coordini
affinché:

- nessun lavoratore non addetto ai lavori
transiti nelle zone a rischio.

- nessun lavoratare sostiin prossimita dei
lavori a rischio.

- non cisia la presenza contemporanea
nella stes=a area di attivita di
sollevamento materiali con altre attivita di
cantiere differenti.

- non cisia la presenza contemporanea di
pil attivita di sollevamento con mezzi
diversi nella stesza area.

[Elettrocuzione]

Le scelte progettuali, le procedure, gli
apprestamenti e le attrezzature devono
essere messi in atto dalla ditta affidataria,
che tramite il responsahile di cantiere
dovra coordinarsi con le ditte
subaffidatarie in modo da rispettare
quanto indicato nel pianc.

[Rischi da demolizioni estese]

Le scelte progettuali, le procedure, gl
apprestamentie le attrezzature devono
essere messiin atto dalla ditta affidataria,
che tramite il responsahile di cantiere
dovra coordinarsi con le ditte
subaffidatarie in mado da rispettare
quanto indicato nel piano.

Incaricare un preposto che coordini
affinché:
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- | sistemi di protezione del bordo sulle coperture
devono essere installati con Fausilio di attrezzature
specifiche (piattaforme o cestelli).

- Le reti disicurezza conformi alla norma UMIEN
12631 devono essere montati da perscnale
competente. In cantiere deve essere presente il
manuale d"uso nel quale sono contenute tutte le
informazioni

nNecessarie a:

al montaggio, uso e smontaggio;

b) cure e ispezioni;

c) avvertenze per'uso.

- Il Ponte atorre su ruote deve essere montato da
personale competente secondo il manuale fornito
dal fabbricante. Le ruote durante I'uso devono
essere bloccate con gli stabilizzatori. La salita e la
discesa deve essere interma impiegando le apposite
scalette e botole. Durante la fase lavorativa il piano
di lavoro deve essere protetto suii 4 lati. 1l ponte
deve essere utilizzato secondo il manuale d’'uso.

- Le attrezzature utilizzate peri lavori in quota
devono essere utilizzate secondo il manuale d'uso
che deve essere sempre a corredo.

- Controllare prima dell’ uso che le attrezzature
siano state sottoposte ai controlli iniziali, periodici
previsti dal costruttore e dalla normativa vigente
per il mantenimento dei requisiti minimi di
sicurezza.

- Le passerelle o andatoie devono avere larghezza
minima di 60cm, o 1,20 cm in caso di passaggio con
materiali, impalcate in legno o elementi metallici e
parapetto ditrattenuta.

[Caduta di materiale dall'alta]

- Le forche semplici possono essere utilizzati solo
peroperazioni discarico dei materiali.

- Sospensione delle operazioni in caso di condizioni
meteo che possono pregiudicare la sicurezza (forte

collegamento di posti di lavoro a quote diverse
gllestire passerelle metalliche o in legno.

Melle lavorazioni in assenza di apprestamenti o
non sia possibile I'allestimento, le condizioni di
sicurezza dewvono essere garantiti con I'utilizzo
di:

- Piattaforma di lavoro (cestello) su braccio
idraulico e mezzo se movente.

- Ponte sviluppabile su carro.

- Scala sviluppabile su carro.

[Caduta di materiale dall'alto]

Per la protezione dei lavoratori dalla caduta di
materiali sulle vie di transito o postidi lavoro
predisporre:

- Impalcato di protezione dei luoghi di transito
costituita da struttura tubclare metallica e
copertura con tavoloni.

- Mantovana parasassi aggetiante su
ponteggio, con struttura di supporto in tubolari
metallici giuntati, inclinazione di 30° e
sporgenza 1,50 metri rispetto al plano
orizzontale.

- Teli o reti traspiranti su ponteggio per
contenimento polveri e materiali minuti.

- Delimitazione del perimetro esternc dell'area
con rete plastificata o metallica arretrata di
almeno 2 metri dal ponteggio o copertura.

- Canali di scarico atubitelescopici per il getto
dei materiali dall'alto.

- Per la movimentazione di tubazioni utilizzare
hilanciere atrave predisposto per due punti o
quattro di attacco regolabili in linea, funio
catene e ganci di sicurezza.

- Forca con gabbia per sollevamento di carichi
unitari su pallets.

- Cassoniasponde alte per il sollevamento di

- nessun lavoratore non addetto ai lavori
transiti nelle zone di demolizione.

- nessun lavoratore sostiin prossimita dei
lavori di demolizione.

- nen cisia la presenza contemporanea
nella stessa area di attivita di demolizioni
e altre attivita manuali differenti.

- non cisia la presenza contemporanea
nella stessa area di attivita di demolizioni
su piani o pareti lim itrofe.

- nessun lavoratore transiti o sostinelle
zone di carico o scarico dei materiali.

[Rumore]

Le scelte progettuali, le procedure, gli
apprestamentie le attrezzature devono
essere messiin atto dalla ditta affidataria,
che tramite il responsahile di cantiere
dovra coordinarsi con le ditte
subaffidatarie in modo da rispettare
guanto indicato nel piano.

Incaricare un preposto che coordini
affinché:

- nessun lavoratore non addetto ai lavori
transiti nelle aree ad elevata rumorosita.
- nessun laveratore sostine in prossimita
di zone con utilizzo di attrezzature
ruUMorose.

- non cisia la presenza contemporanea di
attivita rumorose nella stessa area.

- non cisia la presenza contemporanea di
attivita ad elevata rumorosita con altre
attivita differenti nella stess=a area.
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vento, pioggia intensa). materiali minuti.

- Manutenzione dei mezzi di sollevamento secondo | - Segregazione delle aree a rischio con

le indicazieni del fabbricante e verifica periodica transenne o reti plastificate.

annuale. Gli esiti dei controllie delle verifiche - Segnaletica di sicurezza specifica del rischio
devono essere disponibili in cantiere. per informare i lavoratori.

- Controllo dell'integrita delle imbracature, funie - Apparecchi di sollevamento adeguate ai carichi
dei ganci di sollevamento. da scollevare : gru a torre, autogri, gru su

- Controllo dell'integrita degli accessori di autocarro o carrelli semoventi a braccio
sollevamento (gabbie, bilancieri e cassoni). telescopico.

- Le operazioni di movimentazione di materiali con

apparecchi di sollevamento fissi e mobili devono [Elettrocuzione]

essere effettuati da personale ahilitato e coadiuvati | Per la protezione dei lavorataori dal rischio di
con l'ausilio di un preposto. elettrocuzione predisporre:

- Le attrezzature di movimentazione devono essere | - Segregazioni delle aree di lavoro in cui sono

sottoposte a controlli iniziali e periodici secondo le prese nti parti attive non protette con recinzione
indicazioni formite dal costruttore e dalla normativa | perimpedire I'accesso ai non addetti ai lavori.

vigente. - Quadro elettrico generale e sottoquadri con
prese interbloccate IPGS protette da

- Peril getto dei materiali i canali devono avere i magnete-termico in possesso dei requisiti

seguenti requisits minimi di sicurezza previsti dalla norma CEI

a) imboccatura superiore protetta per evitare 17-13/4 e norme tecniche pertinenti.

cadute accidentali di persone; - Collegamento all'impianto diterra di cantiere

b} ogni tronco inserito in quello inferiore; delle attrezzature elettriche fisse, del quadro

c)] eventuali reccordi, adeguatamente rinforzati; generale e deisottoquadri.

d} ultimo tratto inclinato, fine diridurre lavelocita | - Schermatura delle parti attive con involucrio

di fuoriuscita del materiale; barriere, qualora non sia possibile la messa fuori

€] estremita inferiore sufficientemente lontana tensione dell'impianto.

dalla struttura e dai ponti di servizio; deve inoftre - Attrezzature isolanti per lavori su partiin

essere posta ad altezza tale da evitare la tensione.

formazione di pohlvere o di pericolosi rimbalzi di - Attrezzature elettriche portatili con marcatura

materiale; M Q e doppio isclamento e conformi alle norme

f] estremita inferiore posta ad altezza non vigenti in materia di sicurezza elettrica.

superiore a due metri dal piano di raccokta, - Prolunghe, prese, spine, cavi, adattatorie
materiale elettrico in possesso dei requisiti

[Elettrocuzione] minimi di sicurezza previsti dalla norma CEl o

- | lawori su parti in tensioni o in prossimita di parti norme tecniche pertinenti.

in tensione devono essere effettuati solo da - Attrezzature elettriche portatili con tensione

personale competente sotto la diretta sorveglianza | non superiore a 50 Volt verso terra per lavori in
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di un preposto. luoghi bagnati.

- Disattivare le partiin tensione e bloccare

I'apertura del quadro per evitare attivazioni non [Rischi da demolizioni estese]

autorizzati. Durante le operazioni di demolizione con mezzi

-Werificare 'integrita delle prese, prolunghe e meccanici e manuali devono essere adottate

spine. misure atte ad impedire irischi conseguenti. In
particolare:

[Rischi da demclizioni estese] a) Per l'accesso ai lavori in quota utilizzare in

-La successione dei lavori di demolizione deve relazione al tipo di lavorazione adeguati

risuftare da appasito programma integrato o apprestamenti:

allegato al Piano Operativo di Sicurezza (POS). - Ponteggio atubie giunti, impalcati in legno,

- Gli interventi di puntellamento e rafforzamento di | parapetti con fermapiede, e sottoponte di

strutture dicui non si conosce il comportamento servizio a distanza massima di 2,50 metri.

statico deve essere oggetto di una progettazione - Ponteggio di servizio a telai prefabbricatie

esecutiva. piano di calpestio con tavole metalliche,

-Le opere di rinforzo devono essere eseguite dal sottoponte disicurezza, controventatura sia in

basso verso ['alto, e cicé al contrario delle pianta che sui lateralie parapetti ditrattenutae

demolizioni, che procedono sempre dall'alto verso tavola fermapiede.

il basso, & sono in genere costituite da putrelle e - Ponte mobile su ruote completo di impalcato

ponteggi: queste debbono sempre essere calcolate | di lavoro, parapetto e scala interna di accesso

da un progettista. conforme alla norma UNI HD 1004,

- Segnalazionefinterdizione delle aree oggetto di - Balconi di carico per il deposito temporaneo

demolizione, in particolare ai piani sottostanti i deimateriali in quota costituito da piano di

solai opgetto della demolizione. lavoro e deposito, parapetto di protezione su

- Disattivare tutti gli im pianti presenti all'interno ogni lato libero e struttura portante a castello o

del fabbricato. ashalzo con tubolari

- Le operazioni di demolizione devono essere syolte | metallici giuntati.

sotto la diretta sorveglianza di un preposto. - Ponte su cavalletti con impalcato in legno,

- E' vietata la demolizione manuale di muri aventi larghezza 90 cm, lunghezza 4 metrie minimo 3

altezza superiore ai 2 m senza I'ausilio di ponti di cavalletti.

sEVizio. - Ponteggi @ mensola con elementi a tubie

- Per demolizioni manuali di paretie muri: giuntie pianidi lavoro in legno (ponte e

al ponti su cavalletti fino a 2 metri. sottoponte).

b} pontiatomre su ruote e scale con ruote per

gltezze fino a 6-7. Melle lavarazioni in assenza diapprestamentio

c) ponteggio metallico prefabbricato per altezze non sia possibile I'allestimento, le condizioni di

superiore a 7 metri. sicurezza devon o essere garantiti con l'utilizzo

-Le demolizioni con mezzi meccanici pertrazione o di:
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spinta sono ammesse su parti isolate degli edifici, di
altezza minore di 5 metrisenza alcun intervento di
mancdopera sul manufatto compromesso dalla
demaolizione.

- Lazona interessata dai lavori deve essere
convenientemente delimitata, segnalata e

sorveg liata.

-Werificare I'integrita degli impalcati e dei parapetti
dei ponteggi prima di ogni inizio di attivita sui
medesimi

- Quando per esigenze di lavoro alcune opere
provvisionali devono essere manomesse o rimosse,
appena ultimate quelle lavorazioni & indispensahile
ripristinare le protezioni facendo uso di appropriati
sistem i di sicurezza.

- Evitare i depositi di materiale sui ponteggi estemni;
quelli consentiti, necessari per 'andamento del
lavoro, non devono eccedere in altezza la tavola
fermapiede n

- Non sovraccaricare i ponti di servizio per lo scarico
dei materiali che non devono diventare dei

de positi.

- Tenere sgombri gli im palcati dei ponteggie le
zone di passaggio da materiali ed attrezzature non
piu in uso.

- Eseguire la pulizia dei posti di lavoro e di
passaggio, accumulando il materiale di risulta per
poterlo calare aterra convenientemente raccolto o
imbracato.

- Le polveri che sisviluppanco nel corso delle
demolizioni devono essere ridotte bagnando i
detriti giomalmente pil volte nel periodo estivo o
in presenza di forte vento.

- | rifiuti costituiti da materiale proveniente dalle
demolizioni devano essere smaltiti ogni 3 mesi
indipendentemente dalla quantita, oppure quando
il quantitativo reggiunge 1 20 mc.

- Le attrezzature utilizzate peri lavori in quota

- Pigttaforma di lavoro (cestello) su braccio
idraulico e mezzo se movente.

- Ponte sviluppabile su carro.

- Scala sviluppabile su carro.

Le cadute di persone dall'alto durante le
lavorazioni di demolizione da aperture suimuri,
neisolai, nei vani prospicienti il vuoto devono
essere protetti con:

- Sistemi di protezione del bordo diclasse A
conformi alla norma EN 13374 per superfici con
inclinazione non superiore a 10°.

- Copertura di botole, asole e aperture neisolai
con tavolato in legno.

c] Il crolio totale o parziale delle strutture in
demolizione deve essere impedito con misure
adatte a garantire la stahilitd, in particolare con
elementidi puntellamento e rafforzamento di
pareti portanti, solai, architravi, rampe di scale,
muri perimetrali, fondazionisecondo le
indicazioni progettuali impartite dalla direzione
lavori.

d) La caduta di detriti o materiali minutisulle le
vie di passaggio o di lavoro deve essere

im pedito con misure atte impedire i rischi
conseguenti. In particolare

- Teli o reti traspiranti su ponteggio per
contenimento polveri e materiali minuti.

- Canali di scarico macerie collegati
direttame nte su cassone scarrabile di raccolta
macerie.

- Tettoia di protezione dei luoghi di transito
costituita da struttura tubolare metallica e
copertura con tavoloni.

- Mantovana parasassi aggetiante su ponteggio,
costituita da tavole in legno o metalliche con
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devono essere utilizzate secondo il manuale d'uso
che deve essere sempre a corredo.

- Controllare prima dell’uso che le attrezzature
siano state sottoposte ai controlli iniziali, periodici
previsti dal costruttore e dalla normativa vigente
per il mantenimento dei requisiti minimi di
Sicurezza.

- Le passerelle o andatoie devono avere larghezza
minima di 60cm, o 1,20 cm in caso di passaggio con
materiali, impalcato in legno o elementi metallicie
parapetto ditrattenuta.

-Demolizione con mezzi meccanici.

La demaolizione di parti di strutture isolate aventi
gltezza minore di 5 metri pud essere effettuata
mediante rovesciamento graduale e senza strappi
pertrazione con funi o per spinta da parte di mezzi
meccanici.

La trazione deve avvenire da distanza non inferiore
a l,5vole I'altezza del muro o del manufatto da
abbattere, previo allontanamento di tutti gli operai.
Il rovesciamento per spinta pud essere effettuato
per manufatti di altezza inferiore @ 3 m con "ausilio
di puntelli per evitare il ritomo degli elementi
stessi.

-Demolizioni manuali:

-La demolizioni di muri e pareti di altezza inferiore
a 5 metri deve essere effettuata con ponti di
servizio (ponti su cavalletti) indipendenti dall'opera
da demaolire. Per altezze sinc a 6-7 metri & possibile
utilizzare ponte a torre su ruote o scala inclinata
con ruote. Per demolizioni di murie paretidi
altezza maggiore & necessario utilizzare un
ponteggio metallico.

[Rumare]
- Non eseguire lavori rumorose

struttura di supporto in tubolari metallici
giuntati, inclinazione di 30° e sporgenza 1,50
metri rispetto al piano crizzontale.

- Il perimetro esterno dell'area deve essere
delimitato con rete di recinzione metallica.

- Per le demolizioni controllate sonoc ammessi
escavatori dotati di martello e cesoiain
possesso dei requisiti minimi di sicurezza
previsti dalla norm ativa vigente.

- Gli escavatori devono essere prowvvisti di
cahina con dispositivi di protezione ROPS e
FOPS.

- Per I'abbattimento delle polverie il loro
contenimento utilizzare cannoncini ad acqua
per bagnatura materiali da demolire e detriti
per abbattimento poheeri.

- Per la protezione dei lavoratori dalle elevate
emissioni di rumore, utilizzare attrezzature con
bassa emissione di rumore e mezzi meccanici
con cabina insonorizzata.

All'interno delle aree di lavoro perla
circolazione deiveicoli devono essere adottate
misure atte ad impedire irischi conseguenti. In
particolare:

- Delimitare |'area operativa dei mezzi con rete
plastificata e metallica.

- Predisporre percorsi e mezzi per il sicuro
accesso ai posti di lavoro e per il rapido
allontanamento.

- I mezzi meccanici e di trasporto devono essere
ke n visibili mediante segnalatori acusticie
lampeggianti durante le manovre e lafase
operativa.
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contempaoraneamente nella stessa area.

- Ubicazione delle attrezzature rumorose lontano
da vie di passaggio.

- Vigilare sull'uso degli otoprotettori.

[Rumore]

Per la protezione degli addetti dall'esposizione a
rumore predisporre:

- Barriere di protezione costituite da materiale
fonoassorbente.

- Utilizzato di attrezzature o macchine con basse
emissioni di rumore.

- Cabina insonorizzata per i mezzi meccanici.

- Begnaletica con richiamo del pericolo e delle
prescrizioni.

Lavorazione: Montaggio e smontaggio ponteggio metallico

Descrizione (Tipo di intervento)

Le attivita contemplate nella fase lavorativa in oggetto sono:
- Preparazione, delimitazione e sgombero areg;

- Scarico e carico elementi di ponteggio;

- Preassem blaggio elementi (tubo e giunto);

- Montaggio/smontaggio;

- Bollevamento materiale;

- Fissaggio ancoraggi.

Caduta dall'alto e sfondamento = 2 metri
Rischi in riferimento alla Caduta di materiale dall'ako
lavorazione Elettrocuzione

Scelte progettuali ed

: : Procedure
organizzative

Misure preventive e protettive

Misure di coordinamento

[Caduta dall'alto e sfondamento = 2 metri]

- Il ponteggio con relativa omologa min isteriale
deve essere montato seguendo il libretto di
montaggio e gli schemi contenuti nel Piano di
montaggio, uso e smontaggio (PIMUS) redatto per
quel specifico cantiere, con elementi che devono
portare impressi il nome e il marchio del
fabbricante.

[Caduta dall'alto e sfondamento > 2 metri]

La perdita di stabilita dell'equilibric degli
addettial montaggio/smontaggio dei ponteggi
metallici da altezze superioriai 2 metri, deve
essere impedito impiegando sistemi di
protezione anticaduta individuali.

Tali sistemi devono essere costante mente

im piegati durante le fasi di montaggio o

[Caduta dall'alto e sfondamento = 2 metri]
Le scelte progettuali, le procedure, gl
apprestamenti e le attrezzature devono
essere messiin atto dalla ditta affidataria,
che tramite il responsabile di cantiere
dovra coordinarsi con le ditte
subaffidatarie in modo da rispettare
quanto indicato nel piano.
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- Il montaggic deve essere effettuato da una
squadra composta da 2 montatori abilitati sotto la
diretta sorveglianza di preposte formato.

- Le condizioni degli e lementi devono essere
verificati prima del montaggio e gli esiti dei controlli
devono essere registrati.

Procedure di montaggio e sistemi utilizzati sono:

A sistema com posto da una linea di ancoraggio
flessihile o rigida (guida o linea vita) posta sul lato
interno della stilata, sopra Fimpalcato o
immedistamente sotto, e un'imbracatura per
I'addetto al montaggio completa di bretelle, cosciali
e cordino di trattenuta dotato di moschettone e/o
altro dispositivo di attacco, scorrevole.

B. sistema che prevede I'impiego diun'imbracatura
completa di bretelle e cosciali, con due funi di
trattenuta dotate di “pinza” o di moschettone di
grande diametro da ponteggio in sostituzione del
moschettone tradizionale.

Il doppio cordino consente gli spostamentisenza
rischiare la caduta dall’ alto, poiché almeno un
connettore rimane sempre agganciato.

Le “pinze” o i connettori di grande apertura,
devono sempre essere applicati ad elementidi
ponteggio disicura resistenza, direttamente o per
mezzo di dispositivi di ancoraggio provvisori
portatili ([come ad esempio le fasce ad anello).

- Il ponteggio deve essere ancorato all opera
senvita, secondo la tipologia e il numero degli
ancoraggi previsti dal libretto e/o dalla relazione di
calcolo elaborata da un tecnico abiltato.

- Il ponteggio deve distare dall’ opera servita
massimo 20 cm, in caso contrario allestire il
parapetto anche sul lato interno o aggiungere una

smontaggio in cui & presente il rischio ed in
particolar modo guand o lo spazio fisico
necessario al posizionamento di elementi
presenti, come itelai prefabbricati, i montanti
lunghie le tavole del ponte, pud
compromettere Fequilibrio del lavoratore.

[Caduta di materiale dall'alto]
Delimitare e sorvegliare I'area sottostante.

[Elettrocuzione]

Per la protezione dei lavoratori dal rischio di
elettrocuzione predisporre:

- Segregazioni delle aree di lavoro in cui sono
presenti parti attive non protette con recinzione
per impedire I'accesso ai non addetti ai lavori.

[Caduta di materiale dall'alto]

Le scelte progettuali, le procedure, gl
apprestamentie le attrezzature devono
essere messiin atto dalla ditta affidataria,
che tramite il responsabile di cantiere
dovra coordinarsi con le ditte
subaffidatarie in modo da rispettare
quanto indicato nel pianc.

Incaricare un preposta che coordini
affinché:

- nessun lavoratore non addetto ai lavori
transiti nelle zone a rischio.

- nessun lavoratore sostiin prossimita dei
lavori a rischio.

- non cisia la presenza contemporanea
nella stes=a area di attivita di
sollevamento materiali con altre attivita di
cantiere differenti.

- non cisia la presenza contemporanea di
pil attivita di sollevamento con mezzi
diversi nella stessa area.

[Elettrocuzione]

Le scelte progettuali, le procedure, gl
apprestamenti e le attrezzature devono
essere messi in atto dalla ditta affidataria,
che tramite il responsabile di cantiere
dovra coordinarsi con le ditte
subaffidatarie in modo da rispettare
quanto indicato nel piano.
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mensala a shalzo per ridurre la distanza a meno di
20 cm.

- Persalire € scendere dal ponteggio utilizzare le
scalette interne e le botole.

- Verificare prima dell’'uso che ogni piane di lavoro
sia completo di im palcato, parapetto, tavola
fermapiede e cancelletto laterale. La parti non
accessibili devono essere chiuse.

- Gli elementi del ponteggio non devono essere
rimossi durante la fase di lavoro per facilitare le
lavorazioni.

- Il programma lavori di allestimento deve essere
compatibile con le condizioni climatiche.
Immediata sospensione lavori in caso di eventi
meteorici eccezionali.

- Le tavole costituenti il piano di calpestio di ponti,
passerelle, andatoie ed impalcati di servizio, balconi
di carico e castelli di tiro devono avere le fibre con
andamento parallelo all'asse, spessore adeguato al
carico da sopportare ed in ogni caso non minore di
cm 5, e larghezza non minore dicm 30. Le tavole
stesse non devono avere nodi passanti che
riducano piu del dieci per cento la sezione di
resistenza.

- Mei lavori in cui non & possibile allestire
apprestamenti deve essere realizzata una
protezione costituita da tesatura di cavo metallico
fra elementi strutturali per I'ancoraggio delle funi di
trattenuta delle imbracature disicurezza.

[Caduta di materiale dall'alto]

L'imbracatura dei carichi deve essere effettuata
usando mezzi idonei per evitare la caduta del carico
ed il suo spostamento dalla primitiva posizione di
ammarsaggio.

E’ vietato utilizzare per la realizzazione di
imbracature la fune dell’apparecchio di
sollevamento.

H
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Il montante del pontegeio su cui si applica
I'elevatore a bandiera deve essere raddoppiato.
L'aeddetto a terra deve fare uso dielmetto.

Il materiale minuto deve essere sollevato all'interno
di adeguati contenitori.

Gli attrezzi manuali devono essere tenutiin
condizione di equilibrio stabile (es.: ripostiin
contenitori o assicurati al corpo delladdetto).

E’ necessaric approntare subito (all'altezza del
solaio di copertura del piano terreno) la mantovana
parasassi per la protezione dell’area sottostante.

[Elettrocuzione]

- Disattivare le partiin tensione e bloccare
I'apertura del quadro per evitare attivazioni non
autorizzati.

-Verificare l'integrita delle prese, prolunghe e
spine.

Lavorazione: | nterventi di consolidamento

Descrizione [Tipo di intervento)

All'interno di questa fase risultano presenti le seguenti sub fasi:

- puntellamento delle strutture da consolidare;
- interventi di consolidamento sulle strutture portantie non portanti
- sgombero macerie e stoccaggio nell'area adibita a rifiuti.

Rischi in riferimento alla

Caduta dall'alto e sfondamento = 2 metri
Caduta di materiale dall'ako
Elettrocuzione

lavorazione Rischi da demalizioni estese
Rumore
Scelte progettuali ed : . . . - .
e Procedure Misure preventive e protettive Misure di coordinamento

organizzative

[Rumare]

[Caduta dall'alto e sfondamentao = 2 metri]

[Caduta dall'alto e sfondamento > 2 metri]

[Caduta dall'alto e sfondamento = 2 metri]
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Le lavorazioni rumorose dovranno
gssere pianificate in modo da
evitare lavorazioni contemporanee
in zone adiacenti o limitrofe.

- Il ponteggio con relativa omologa ministeriale
deve essere montato seguendo il libretto di
montaggio € gli schemi contenuti nel Piano di
montaggio, uso e smontaggio (PIMUS) redatto per
quel specifico cantiere, con elementi che devono
portare impressi il nome e il marchio del
fabbricante.

- Il montaggio deve eszere effettuato da una
squadra composta da 2 montatori abilitati sotto la
diretta sorveglianza di preposto formato.

- Le condizioni degli e lementi devono essere
verificati prima del montaggio e gli esiti dei controlli
devono essere registrati.

- Il ponteggio deve essere ancorato all opera
senvita, secondo la tipologia e il numero degli
ancoraggi previsti dal libretto e/o dalla relazione di
calcolo elaborata da un tecnico abiltato.

- Il ponteggio deve distare dall’opera servita
massimo 20 cm, in caso contrario allestire il
parapetto anche sul lato interno o aggiungere una
mensala a shalzo per ridurre la distanza a meno di
20 cm.

- Persalire e scendere dal ponteggio utilizzare le
scalette interne e le botole.

- Verificare prima dell'uso che ogni piane di lavoro
sia completo di im palcato, parapetto, tavola
fermapiede e cancelletto laterale. La parti non
accessibili devono essere chiuse.

- Gli elementi del ponteggio non devono essere
rimossi durante la fase di lavoro per facilitare le
lavorazioni.

- Il programma lavori di allestimento deve essere
compatibile con le condizioni climatiche.
Immediata sospensione lavori in caso di eventi
meteorici eccezionali.

- Le tavole costituenti il piano di calpestio di ponti,
passerelle, andatoie ed impalcati di servizio, balconi
di carico e castelli di tiro devono avere le fibre con

Per la protezione dei lavoratori dalle cadute
dall'alto predisporre:

- Ponte atorre su ructe (trabattelli) conforme
alla norma UNITHD 1004

- Parapetto normale con tavela fermapiede in
legno a solaio o comicione.

- Parapetto normale con elementi a tubie giunti
e tavola fermapiede a solaio o cornicione.

- Ponteggio di servizio a tubie giunti con
sottoponte disicurezza a distanza non superiore
a 2,50 metri.

- Ponte su cavalletti con impalcato in tavole di
legno della sezione minimadi 30 x Scm,
poggiato su tre cavalletti, larghezza 90 cm e
lunghezza 4 metri.

- Ponteggio di servizio a telai prefabbricati e
piano di calpestio con tavole metalliche,
sottoponte di sicurezza, controventatura sia in
pianta che sui laterali.

- Copertura di botole, asole e aperture neisolai
con tavolato in legno.

- Protezione delle aperture verso il vuoto o vani.
- Reti di sicurezza conformi alla norma UNI EN
1263-2003 sotto la copertura &fo i lucernari.

- Reti disicurezza conformi alla norma UNI EN
1263-2003 collegate alle armature provvisorie
deisolai.

- Bistemi co mbinati costituiti da parapetti di
trattenuta e reti di sicurezza integrati fra loro.

- Sistemi di protezione bordi (parapettidi
trattenuta provvisori) di classe & conformialla
norma EN 13374 per superfici con inclinazione
non superiore a 10

- Sistemi di protezione bordi (parapettidi
trattenuta provvisori) di classe B conformi alla
norma EN 13374 per superfici con inclinazione
non superiore a 30

- Balconi di carico per il de posito temporaneo

Le scelte progettuali, le procedure, gli
apprestamentie le attrezzature devono
essere messi in atto dalla ditta affidataria,
che tramite il responsabile di cantiere
dovra coordinarsi con le ditte
subaffidatarie in modo da rispettare
quanto indicato nel pianc.

[Caduta di materiale dall'alto]

Le scelte progettuali, le procedure, gli
apprestamenti e le attrezzature devono
essere messiin atto dalla ditta affidataria,
che tramite il responsshile di cantiere
dovra coordinarsi con le ditte
subaffidatarie in modo da rispettare
quanto indicato nel piano.

Incaricare un preposto che coordini
affinché:

- nessun lavoratore non addetto ai lavori
transiti nelle zone a rischio.

- nessun lavoratore sostiin prossimita dei
lavori a rischio.

- non cisia la presenza contem poranea
nella stessa area di attivita di
sollevamento materiali con altre attivita di
cantiere differenti.

- non cisia la presenza contemporanea di
piu attivita di sollevamento con mezzi
diversi nella stessa area.

[Elettrocuzione]

Le scelte progettuali, le procedure, gli
apprestamentie le attrezzature devono
essere messiin atto dalla ditta affidataria,
che tramite il responsahile di cantiere
dovra coordinarsi con le ditte
subaffidatarie in modo da rispettare
quanto indicato nel piano.
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andamento parallelo all'asse, spessore adeguato al
carico da sopportare ed in ogni casoe non minore di
cm 5, € larghezza non minore dicm 30. Le tavole
stesse non devono avere nodi passanti che
riducano pil del dieci per cente la sezione di
resistenza.

- Mei lavori in cui non & possibile allestire
apprestamenti deve essere realizzata una
protezione costituita da tesatura di cave metallico
fra elementi strutturali per 'ancoraggio delle funi di
trattenuta delle imbracature disicurezza.

- | sistemi di protezione del bordo sulle coperture
devono essere installati con Fausilio di attrezzature
specifiche (pisttaforme o cestelli).

- Le reti di sicurezza conformi alla norma UMIEN
12631 devono essere montati da personale
competente. In cantiere deve essere presente il
manuale d"uso nel quale sono contenute tutte le
informazioni

nNecessarie a

a) montaggio, uso e smontaggio;

b} cure e ispezioni;

c) avvertenze per 'uso.

- Il Ponte atorre su ruote deve essere montato da
personale competente secondo il manuale fornito
dal fabbricante. Le ruote durante ['uso devono
essere bloccate con gli stabilizzatori. Lasalita e la
discesa deve essere interna impiegando le apposite
scalette e botole. Durante la fase lavorativa il piano
di lavoro deve essere protetto suii 4 lati. 1l ponte
deve essere utilizzato secondo il manuale d'uso.

- Le attrezzature utilizzate peri lavori in quota
devono essere utilizzate secondo il manuale d'uso
che deve essere sempre a corredo.

- Controllare prima dell’usa che le attrezzature
siano state sottoposte ai controlli iniziali, periodici
previsti dal costruttore e dalla normativa vigente
peril mantenimento dei requisiti minimi di

deimateriali in quota costituito da piano di
lavoro e deposito, parapetto di protezione su
ogni lato libero e struttura portante a castelle o
a shalkzo con tubolari metallici giuntati.

- Castelli di tiro per posizionare in quota e
sostenere i mezzi di sollevamento dei materiali
costituiti da piano di lavoro e deposito,
parapetto di protezione su ogni lato libero e
sottostruttura portante metallica.

- Passerelle metalliche o in legno complete di
parapetto e tavole fermapiede, per il
collegamento di posti di lavoro a quote diverse
allestire passerelle metalliche o in legno.

Melle lavorazioni in assenza diapprestamentio
non sia possibile I'allestimento, le condizioni di
sicurezza devon o essere garantiti con l'utilizzo
di:

- Pigttaforma di lavoro (cestello) su braccio
idraulico e mezzo se movente.

- Ponte syiluppabile su carro.

- 5cala sviluppabile su carro.

[Caduta di materiale dall'alto]

Per la protezione dei lavoratori dalla caduta di
materiali sulle vie di transito o posti di lavoro
predisporre:

- Impalcato di protezione dei luoghi di transito
costituita da struttura tubolare metallica e
copertura con tavoloni.

- Mantovana parasassi aggetiante su
ponteggio, con struttura di supporto in tubolari
metallici giuntati, inclinazione di 307 e
cporgenza 1,50 metri rispetto al piano
orizzontale.

- Teli o retitraspiranti su ponteggio per
contenimento polerie materiali minuti.

- Delimitazione del perimetro esterno dell'area

[Rischi da demolizioni estese]

Le scelte progettuali, le procedure, gl
apprestamentie le attrezzature devono
essere messiin atto dalla ditta affidataria,
che tramite il responsabile di cantiere
dovra coordinarsi con le ditte
subaffidatarie in modo da rispettare
quanto indicato nel pianc.

Incaricare un preposta che coordini
affinché:

- nessun lavoratore non addetto ai lavori
transiti nelle zone di demolizione.

- nessun lavoratore sostiin prossimita dei
lavori di demolizione.

- non cisia la presenza contemporanea
nella stes=a area di attivita di demolizioni
e altre attivita manuali differenti.

- non cisia la presenza contemporanea
nella stessa area di attivita di demolizioni
su piani o pareti lim itrofe.

- nessun lavoratore transiti o sosti nelle
zone di carico o scarico dei materiali.

[Rumore]

Le scelte progettuali, le procedure, gl
apprestamenti e le attrezzature devono
essere messi in atto dalla ditta affidataria,
che tramite il responsabile di cantiere
dovra coordinarsi con le ditte
subaffidatarie in modo da rispettare
quanto indicato nel piano.

Incaricare un preposto che coordini
affinché:

- nessun lavoratore non addetto ai lavori
transiti nelle aree ad elevata rumorosita.
- nessun lavoratore sostino in prossim ita
di zone con utilizzo di attrezzature
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SICUMEZZa.

- Le passerelle o andatoie devono avere larghezza
minima di 60cm, o 1,20 cm in caso di passaggio con
materiali, impalcato in legno o elementi metallicie
parapetto ditrattenuta.

[Caduta di materiale dall'alto]

- Le forche semplici possono essere utilizzati solo
per operazioni di scarico dei materiali.

- Sospensione delle operazioniin caso di condizioni
meteo che possono pregiudicare la sicurezza (forte
vento, pioggia intensa).

- Manute nzione dei mezzi di sollevamento secondo
le indicazioni del febbricante e verifica perindica
annuale. Gli esiti dei controlli e delle verifiche
devono essere disponibili in cantiere.

- Controllo dell’integrita delle imbracature, funie
deiganci discllevamento.

- Controllo dell’ integrita degli accessori di
sollevamento (gabbie, hilancieri e cassoni).

- Le operazioni di movimentazione di materiali con
apparecchi di sollevame nto fissi e mobili devono
essere effettuati da personale abilitato e coadiuvati
con l'ausilio di un preposto.

- Le attrezzature di movimentazione devono essere
sottoposte a controlli iniziali e periodici secondo le
indicazioni fornite dal costruttore e dalla normativa
vigente.

- Peril getto dei materiali i canali devono avere i
seguenti requisiti:

al imboccatura superiore protetta per evitare
cadute accidentali di persone;

b} ogni tronco inserito in quello inferiore;

c)] eventuali raccordi, adeguatamente rinforzati;

d) ultimo tratto inclinato, fine di idurre la velocita
di fuoriuscita del materiale;

g] estremita inferiore sufficientemente lontana

con rete plastificata o metallica arretrata di
almeno 2 metri dal ponteggio o copertura.

- Canali di scarico atubitelescopici per il getto
deimateriali dall'alto.

- Per la movimentazione ditubazioni utilizzare
bilanciere atrave predisposto per due puntio
quattro di attacco regolabili in linea, funio
catene e ganci di sicurezza.

- Forca con gabbia per sollevamento di carichi
unitari su pallets.

- Cassoni a sponde alte per il sollevamento di
materiali minuti.

- Segregazione delle aree a rischio con
transenne o reti plastificate.

- Segnaletica di sicurezza specifica del rischio
per informare i lavoratori.

- Apparecchi disollevamento adeguate ai carichi
da sollevare - gru a torre, autogri, gru su
autocarro o carrelli semoventi a braccio
telescopico.

[Elettrocuzione]

Per la protezione dei lavoratori dal rischio di
elettrocuzione predisporre:

- Segregazioni delle aree dilavoro in cuisono
presenti parti attive non protette con recinzione
per impedire I'accesso ai non addetti ai lavori.

- Quadro elettrico generale e sottoquadri con
prese interbloccate IPGS protette da
magnete-termico in possesso dei requisiti
minimi di sicurezza previsti dalla norma CEI
17-13/4 e norme tecniche pertinenti.

- Collegamento all'impianto diterra di cantiere
delle attrezzature elettriche fisse, del quadro
generale e deisottoquadri.

- 5chermatura delle parti attive con involucrio
harriere, qualora non sia possibile la messa fuori
tensione dell’'impianto.

FUMOrose.
- non cisia la presenza contem poranea di
attivita rumorose nella stessa area.

- non cisia la presenza contemporanea di
attivita ad elevata rumorosita con altre
attivita differenti nella stess=a area.
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dalla struttura e dai ponti di servizio; deve inoltre
essere posta ad altezza tale da evitare la
formazione di pohlvere o di pericolosi rimbalzi di
materiale;

f] estremita infericre posta ad altezza non
superiore ai due metri dal piano di raccolta,

[Elettrocuzione]

- | lavori su parti in tensioni o in prossimita di parti
in tensione devono essere effettuati solo da
personale competente sotto la diretta sorveglianza
di un preposto.

- Disattivare le partiin tensione e bloccare
I'apertura del quadro per evitare attivazioni non
autorizzati.

- Verificare l'integrita delle prese, prolunghe e
spine.

[Rischi da demolizioni estese]

-La successione dei lavori di demolizione deve
risuftare da apposito programma integrato o
gllegato al Piano Operativo di Sicurezza (POS).

- Gli interventi di puntellamento e rafforzamento di
strutture dicui non siconosce il comportamento
statico deve essere oggetto di una progettazione
esecutiva.

-Le opere di rinforzo devono essere eseguite dal
basso verso I'alto, e cioé al contrario delle
demolizioni, che procedono sempre dall'alto verso
il basso, & sono in genere costituite da putrelle e
ponteggi: queste debbono sempre essere calcolate
da un progettista.

- Begnalazionefinterdizione delle aree cggetto di
demolizione, in particolare ai piani sottostanti i
solai opgetto della demolizione.

- Disattivare tutti gli im pianti presenti all'interno
del fabbricato.

- Le operazioni di demolizione devono essere svolte

- Attrezzature isolanti per lavorisu partiin
tensione.

- Attrezzature elettriche portatili con marcatura
IMQ e doppio isclamento e conformi alle norme
vigenti in materia di sicurezza elettrica.

- Prolunghe, prese, spine, cavi, adattatorie
materiale elettrico in possesso dei requisiti
minimi di sicurezza previsti dalla norma CEl o
norme tecniche pertinenti.

- Attrezzature elettriche portatili con tensione
non superiore a 50 Volt verso terra per lavori in
luaghi bagnati.

[Rischi da demolizioni estese]

Durante le operazioni di demolizione con mezzi
meccanici e manuali devono essere adottate
misure atte ad impedire irischi conseguenti. In
particolare:

a) Per l'accesso ai lavori in quota utilizzare in
relazione al tipo di lavorazione adeguati
apprestamenti:

- Pontegeio atubie giunti, impalcati in legnao,
parapetti con fermapiede, e sottoponte di
servizio a distanza massima di 2,50 metri.

- Ponteggio di servizio a telai prefabbricatie
pianc di calpestio con tavele metalliche,
sottoponte disicurezza, controventatura sia in
pianta che sui laterali e parapetti ditrattenutae
tavola fermapiede.

- Ponte mobile su ruote completo di impalcato
di lavoro, parapetto e scala interna di accesso
conforme alla norma UNI HD 1004,

- Balconi di carico per il deposito temporaneo
deimateriali in quota costituito da piano di
lavoro e deposito, parapetto di protezione su
ogni lato libero e struttura portante a castello o
ashalzo con tubolari

metallici giunt ati.
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sotto la diretta sorveglianza di un preposto.

- E' vietata la demolizione manuale di muri aventi
altezza superiore ai 2 m senza I'ausilio di ponti di
sernvizio.

- Perdemolizioni manuali di paretie muri:

a) ponti su cavalletti fino a 2 metri.

b} ponti atorre su ruote e scale con ruote per
altezze fino a 6-7.

c) ponteggio metallico prefabbricato per altezze
superiore a 7 metri.

-Le demolizioni con mezzi meccanici per trazione o
spinta sono ammesse su parti isolate degli edifici, di
altezza minore di S metrisenza alcun intervento di
mancdopera sul manufatto com prom esso dalla
demaolizione.

- La zona intereszata dai lavor deve essere
conveniente mente delimitats, segnalata e

sorveg lista.

- Verificare I'integrita degli impalcati e dei parapetti
dei ponteggi prima di ogni inizio di attivita sui
medesimi

- Quando per esigenze di lavoro alcune opere
provvisionali devono essere manomesse o rimosse,
appena ultimate quelle lavorazioni & indispensabile
ripristinare le protezionifacendo uso di appropriati
sistemi di sicurezza.

- Evitare i depositi di materiale sui ponteggi estemni;
quelli consentiti, necessari per Fandamento del
lavoro, non devono eccedere in altezza la tavola
fermapiede n

- Non sovraccaricare i ponti di servizio per lo scarico
dei materiali che non devono diventare dei

de positi.

- Tenere sgombri gli im palcati dei ponteggie le
zone di passaggio da materiali ed attrezzature non
pil in uso.

- Eseguire la pulizia dei posti di lavoro e di
passaggio, accumulando il materiale dirisulta per

- Ponte su cavalletti con impalcato in legno,
larghezza 90 cm, lunghezza 4 metrie minimo 3
cavalletti.

- Ponteggi a mensola con elementi a tubie
giuntie pianidi lavoro in legno (ponte e
sottoponte).

Melle lavorazioni in assenza di apprestamenti o
non sia possibile I'allestimento, le condizioni di
sicurezza devono essere garantiti con l'utilizzo
di:

- Pigttaforma di lavaoro (cestello) su braccio
idraulico e mezzo se movente.

- Ponte syviluppabile su carro.

- 5cala sviluppabile su carro.

Le cadute di persone dall'ako durante le
lavorazioni di demolizicne da aperture suimuri,
neisolal, nei vani prospicienti il vuoto devono
essere protetti con:

- Sistemi di protezione del bordo diclasse A
conformialla norma EN 13374 per superfici con
inclinazione non superiore a 10°.

- Copertura di botole, asole e aperture neisolai
con tavelato in legno.

c} ll crollo totale o parziale delle strutture in
demolizicne deve essere impedito con misure
adatte a garantire la stabilita, in particolare con
elementidi puntellamento e rafforzamento di
pareti portanti, solai, architravi, rampe discale,
muri perimetrali, fondazionisecondo le
indicazioni progettuali impartite dalla direzione
lavori.

d) La caduta di detriti o materiali minutisulle le
vie di passaggio o di lavoro deve essere
im pedito con misure atte impedire i rischi
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poterlo calare aterra convenientemente raccolto o
imbracato.

- Le polveri che sisviluppanco nel corso delle
demclizioni devono essere ridotte bagnando i
detriti giomalmente piu volte nel pericdo estivo o
in presenza diforte vento.

- I rifiuti costituiti da materiale proveniente dalle
democlizioni devono essere smaltiti ogni 3 mesi
indipendentemente dalla quantita, oppure quando
il quantitativo raggiunge 1 20 mc.

- Le attrezzature utilizzate peri lavori in quota
devono essere utilizzate secondo il manuale d'uso
che deve essere sempre a corredo.

- Controllare prima dell’uso che le attrezzature
siano state sottoposte ai controlli iniziali, periodici
previsti dal costruttore e dalla normativa vigente
peril mantenimento dei requisiti minimi di
cicurezza.

- Le passerelle o andatoie devono avere larghezza
minima dig0cm, o 1,20 cm in caso di passaggio con
materiali, impalcato in legno o elementi metallicie
parapetto ditrattenuta.

-Demolizione con mezzi meccanici.

La demolizione di parti di strutture isolate aventi
gltezza minore di 5 metri pud essere effettuata
mediante rovesciamento graduale e senza strappi
pertrazione con funi o per spinta da parte di mezzi
meccanici.

La trazione deve avwenire da distanza non inferiore
al,5volie I'altezza del mure o del manufatto da
abbattere, previo allontanamento di tutti gli operai.
Il rovesciamento per spinta pud essere effettuato
per manufatti di altezza inferiore 2 3 m con "ausilio
di puntelli per evitare il ritoma degli elementi
stessi

-Demolizioni manuali:

conseguenti. In particolare

- Teli o reti traspiranti su ponteggio per
contenimento polveri e materiali minuti.

- Canali di scarico macerie collegati
direttame nte su cassone scarrabile di raccolta
macerie.

- Tettoia di protezione dei luoghi di transito
costituita da struttura tubolare metallica e
copertura con tavoloni.

- Mantovana parasassi aggettante su ponteggio,
costituita da tavole in legno o metalliche con
struttura di supporto in tubolari metallici
giuntati, inclinazione di 30° e sporgenza 1,50
metririspetto al piano orizzontale.

- Il perimetro esterno dell'area deve essere
delimitato con rete di recinzione metallica.

- Per le demolizioni controllate sono ammessi
escavatori dotati di martello e cesoiain
possesso dei requisiti minimi di sicurezza
previsti dalla norm ativa vigente.

- Gli escavatori devono essere prowvyisti di
cabina con dispositivi di protezione ROPS e
FOPS.

- Per l'abbattimento delle polverie il loro
contenimento utilizzare cannoncini ad acqua
per bagnatura materiali da demolire e detriti
per abbattimento polveri.

- Per la protezione dei lavoratori dalle elevate
emissioni di rumore, utilizzare attrezzature con
bassa emissione di rumore & mezzi meccanici
con cabina insonorizzata.

All'interno delle aree di lavoro perla
circolazione dei veicoli devono essere adottate
misure atte ad impedire irischi conseguenti. In
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-La demolizioni di muri e pareti di altezza inferiore particolare:
a5 metri deve essere effettuata con pontidi - Delimitare I'area operativa dei mezzi con rete
servizio (ponti su cavalletti) indipendenti dall'opera | plastificata e metallica.
da demaolire. Per altezze sinc a 6-7 metri & possibile | - Predisporre percorsi e mezzi per il sicuro
utilizzare ponte a torre su ruote o scala inclinata accesso ai posti di lavoro e per il repido
con ruote. Per demolizioni di muri e paretidi allontanamento.
altezza maggiore & necessario utilizzare un - I mezzi meccanici e ditrasporto devono essere
ponteggio metallico. ben visibili mediante segnalatori acusticie
lam peggianti durante le manovre e lafase
[Rumare] ape rativa.
- Non eseguire lavori rumorose
contemparaneamente nella stessa area. [Rumare]
- Ubicazione delle attrezzature rumarose lontano Per la protezione degli addetti dall'esposizione a
da vie di passaggio. rumore predisporre:
- Vigilare sull'uso degli otoprotettor. - Barriere di protezione costituite da materiale
fonoassorbente.
- Utilizzato di attrezzature o macchine con baszse
emissioni di rumore.
- Cahina insonorizzata per i mezzi meccanici.
- S5egnaletica con richiamo del pericolo e delle
prescrizioni.

Lavorazione: Montaggio di elementi metallici

Descrizione (Tipo di intervento)

Le attivitd contemplate nella fase lavorativa in cggetto sono:
- Preparazione, delimitazione e szombero ares;

- Movimento macchine ope ratrici;

- Stoccaggio elementi strutturali;

- Predisposizione delle protezionia pié d’ operg;

- Preassem blaggio degli elementi metallici a pié d'opers;
- S5ollevamento e posa in opera pilastri;

- 5ollevamento e posa in opera travi;

- 5ollevamento e posa in opera settio pannelli verticali;
- S5ollevamento e posa in opera tettoie;

- 5ollevamento e posa in opera di pesiline a shalzo;

Sicurezzg Cantieri - Namirial 5.p.A. 55




Piano di Sicureza e di Coordinamento (P5SC)

Rischiin riferimento alle lavorazioni

- 5ollevamento e posa in opera rampe scale;

- S5ostegno € puntellatura degli elementi isolati;
- Allestimento delle protezioni in operg;

- Sorveg lianza e controllo delle operazioni.

Rischi in riferimento alla
lavorazione

Caduta di materiale dall'alto
Elettrocuzione

Investimento da veicoli nell'area di cantiere
Lavori su coperture non percorribili

Scelte progettuali ed
organizzative

Procedure

Misure preventive e protettive

Misure di coordinamento

[Lavori di montaggio/smontaggio
prefabbricati]

Lo stoccaggio degli elementi
prefabbricati deve awenire
conformemente alle indicazioni
delfabbricante, gli elementi
devono comungue essere
stabilizzati con sistemiche
consentano la loro rimozione
senza alterare I'equilibrio degli
altri elementi.

La messa in opera deve essere
effettuata con apparecchie mezzi
ad atti all impiego particolare
(portata, velocitad, oscillazioni).
L'apertura dei ganci degli
apparecchidi sollevamento deve
avvenire in condizioni di sicurezza.
| pannelli, le travi, i pilastr e gli
gltri elementi prefabbricati devono
essere solidamente sostenuti o
puntellati fino alla entrata in
efficienza dei collegamentialla
parte di costruzione gia montata e
in condizioni stabili.

[Caduta di materiale dall'alta]

- Le forche semplici possono esse re utilizzati solo
peroperazioni di scarico dei materiali.

- Sospensione delle operazioni in caso di condizioni
meteo che possono pregiudicare la sicurezza (forte
vento, pioggia intensa).

- Manutenzione dei mezzi di sollevamento secondo
le indicazioni del fabbricante e verifica periodica
annuale. Gli esiti dei controllie delle verifiche
devono essere disponibili in cantiere.

- Contrallo dell integritd delle imbracature, funie
deiganci disollevamento.

- Contrallo dell’ integritad degli accessari di
sollevamento (gabbie, hilancierie cassoni).

- Le operazioni di movimentazione di materiali con
apparecchi di sollevame nto fissi e mobili devono
essere effettuati da personale ahilitato e coadiuvati
con l'ausilio di un preposto.

- Le attrezzature di movimentazione devono essere
sottoposte a controlli iniziali e pericdici secondo le
indicazioni fornite dal costruttore e dalla normativa
vigente.

- Peril getto dei materiali i canali devono avere i
seguenti requisiti

[Caduta di materiale dall'alto]

Per la protezione dei lavoratori dalla caduta di
materiali sulle vie di transito o postidi lavoro
predisporre:

- Impalcato di protezione dei luoghi di transito
costituita da struttura tubolare metallica e
copertura con tavoloni.

- Mantovana parasassi aggettante su
ponteggio, con struttura di supporto in tubolari
metallici giuntati, inclinazione di 30% e
sporgenza 1,50 metririspetto al piano
orizzontale.

- Teli o reti traspiranti su ponteggio per
contenimento polveri e materiali minuti.

- Delimitazione del perimetro esterno deli'area
con rete plastificata o metallica arretrata di
almeno 2 metri dal ponteggio o copertura.

- Canali di scarico atubitelescopici per il getto
deimateriali dall'alto.

- Per la movimentazione di tubazioni utilizzare
hilanciere atrave predisposto per due puntio
quattro di attacco regolabili in linea, funio
catene e ganci di sicurezza.

- Forca con gabbia per sollevamento di carichi
unitari su pallets.

[Caduta di materiale dall'alto]

Le scelte progettuali, le procedure, gli
apprestamentie le attrezzature devono
essere messi in atto dalla ditta affidataria,
che tramite il responsabile di cantiere
dovra coordinarsi con le ditte
subaffidatarie in modo da rispettare
quanto indicato nel piano.

Incaricare un preposto che coordini
affinché:

- nessun lavoratore non addetto ai lavori
transiti nelle zone a rischio.

- nessun lavoratare sostiin prossimita dei
lavori a rischio.

- non cisia la presenza contemporanea
nella stes=a area di attivita di
sollevamento materiali con altre attivita di
cantiere differenti.

- non cisia la presenza contemporanea di
pil attivita di sollevamento con mezzi
diversi nella stessa area.

[Elettrocuzione]
Le scelte progettuali, le procedure, gli
apprestamentie le attrezzature devono
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Le attrezzature provvisionali di
maontaggio e di puntellazione
dovranno essere conformi alle
caratteristiche definite nel
progetto di montaggio; il preposto
al montaggio deve verificarne la
rispondenza e lo stato di
conservazione in rapporto all’ uso.
Le attrezzature provvisionalie di
puntellazione devono essere
assoggetiate a manutenzione
periodica.

al imboccatura superiore protetta per evitare
cadute accidentali di persone;

k) ogni tronco inserito in quello inferiore;

c} eventuali raccordi, adeguatamente rinforzati;
d) ultime tratto inclinato, fine diridurre la velocita
di fucriuscita del materiale;

e) estremita inferiore sufficientemente lontana
dalla struttura e dai ponti di servizio; deve inoltre
essere posta ad altezza tale da evitare la
formazione di polvere o di pericolosi rimbalzi di
materiale;

fl estremitd inferiore posta ad altezza non
superiore a due metri dal piano di raccolta,

[Elettrocuzione]

- | lavori su parti in tensioni o in prossimita di parti
in tensione devono essere effettuati solo da
personale competente sotto la diretta sorveglianza
di un preposto.

- Disattivare le partiin tensiocne e bloccare
I'apertura del quadro per evitare attivazioni non
autorizzati.

-Verificare l'integrita delle prese, prolunghe e
spine.

[Investimento da veiceli nell'area di cantiere]

- Coordinare la movimentazione dei mezzi qualora
gli autisti non godano della completa visuale,
evitare difrapporsifra i mezzi e gli ostacoli ma
posizionarsi sempre in posizione visibile e sicura.

- Incaricare un preposto per coordinare
I'entrata/uscita dei non addetti ai lavori;
provvedere alla sospensione /ripresa di eventuali
lavorazioni al fine di garantire l'incolumita di mezzi
£ pErsone.

[Lawori su coperture non percorribili]
- Il perimetro esterno della copertura deve essere

- Cassoniasponde alte per il sollevamento di
materiali minuti.

- Segregazione delle aree a rischio con
transenne o reti plastificate.

- Segnaletica di sicurezza specifica del rischio
per informare i lavoratori.

- Apparecchi di sollevamento adeguate ai carichi
da scllevare : gru a torre, autogri, gru su
autocarro o carrelli semoventi a braccio
telescopico.

[Elettrocuzione]

Per la protezione dei lavoratori dal rischio di
elettrocuzione predisporre:

- Segregazioni delle aree di lavoro in cui sono
presenti parti attive non protette con recinzione
perimpedire I'accesso ai non addetti ai lavori.

- Quadro elettrico generale e sottoquadri con
prese interbloccate IPGS protette da
magnete-termico in possesso dei requisiti
minimi di sicurezza previsti dalla norma CEI
17-13/4 e norme tecniche pertinenti.

- Collegamento all’ impianto diterra di cantiere
delle attrezzature elettriche fisse, del quadro
generale e dei sottoquadri.

- Schermatura delle parti attive con invelucrio
barriere, qualora non sia possibile la messa fuori
tensione dell'impianto.

- Attrezzature isolanti per lavorisu partiin
tensione.

- Attrezzature elettriche portatili con marcatura
IM O e doppio isolamento e conformi alle norme
vigenti in materia di sicurezza elettrica.

- Prolunghe, prese, spine, cavi, adattatorie
materiale elettrico in possesso dei requisiti
minimi di sicurezza previsti dalla norma CEl o
norme tecniche pertinenti.

- Attrezzature elettriche portatili con tensione

essere messiin atto dalla ditta affidataria,
che tramite il responsabile di cantiere
dovra coordinarsi con le ditte
subaffidatarie in modo da rispettare
quanto indicato nel piano.

[Investimento da veicoli nellareadi
cantiere]

Le scelte progettuali, le procedure, gl
apprestamentie le attrezzature devono
essere messi in atto dalla ditta affidataria,
che tramite il responsshile di cantiere
dovra coordinarsi con le ditte
subaffidatarie in modo da rispettare
gquanto indicato nel piano.

Incaricare un preposto che coordini
affinché:

- nessun lavoratore sitrovinel campo
d’azione dei mezzi di movimentazione
terra o ditrasporto

- nessun lavoratori sosti in prossimita dei
lavori con mezzi in movimento.

- non cisia la presenza contem poranea
nella stessa area di attivita con macchine
in movimento ed attivita diverse.

— nessun lavoratore transiti o sosti nelle
zone di carico o scarico dei materiali.

[Lavori su coperture non percorribili]

Le scelte progettuali, le procedure, gl
apprestamentie le attrezzature devono
essere messi in atto dalla ditta affidataria
che tramite il responsahile di cantiere
dovra coordinarsi con le ditte
subaffidatarie in mado da rispettare
quanto indicato nel piano.

5
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sempre protetto con ponteggio al piano o con
regolare parapetto al cornicione fino alla completa
ultimazione dei lavori.

- L'impalcate =i sicurezza sotto la copertura deve
essere allestito con altezza tale da ridurre la caduta
inferiore a 2 metri e deve rimanere fino alla
completa ultimazione dei lavori.

- Per I'esecuzione di lavori non previsti, di limitata
entita e localizzati, qualora le opere prowisionali
siano gia state rimosse, & necessario operare
utilizzando un idoneo sistema anticaduta
personale.

- Per manti di copertura costituiti da elementi
piccoli (tegole in cotto o in cemento) utilizzare
andatoie perripartire il carico sullorditura
sottostante.

- Per manti di copertura costituiti da elementi di
maggiore dimensione non portanti (lastre in
fibrocemento, ecc.), utilizzare passerelle, &
realizzare impalcato sottostante presenzadi
intavolati o reti.

- Le eventuali aperture lasciate nelle coperture per
la creazione di lucernari devono essere protette:
con barriere perimetrali, coperte con tavoloni,
provyisti di im palcati o reti sottostanti, finc alla
posa in opera della copertura definitiva.

- In presenza di condizioni meteo avverse (pioggia,
vento, nevicate, gelo, nebbia) sospendere le
lavorazioni sulla copertura. Prima di riprendere i
lavoriverificare gli apprestamenti.

- Mei lavori in cui non & possibile allestire
apprestamenti deve essere realizzata una
protezione costituita da tesatura di cavo metallico
fra elementi strutturali per 'ancoragegio delle funi di
trattenuta delle imbracature disicurezza.

- | sistemi di protezione del bordo sulle coperture
devono essere installati con Fausilio di attrezzature
specifiche [piattaforme o cestelli).

non superiore a 50 Volt verso terra per lavori in
luoghi bagnati.

[Investimento da veicoli nell'area di cantiere]
Per la protezione dei lavoratori all'interno
dell'area di cantiere:

- Tutti i veicoli siano essi da trasporto o
macchine edili devono essere equipaggiati di
lam peggiatie segnali acustici per essere
chiaramente visibili.

- | passaggi pedonali lungo le piste di
circalazione devono essere da questi separati
con new jersey o retidi protezione.

- Predisporre idonea segnaletica stradale
temporanea di avwertimento/ pericolo.

[Lavori su coperture non percorribili]

Per la protezione dei lavoratori dalla caduta da
superfici di copertura di resistenza lim itata
predisporre:

- Impalcati di protezione sottostanti che
riducano la caduta a meno di 2 metri.

- Reti di sicurezza conforme alla norma UNIEMN
UMNIEN 1263-2003 da posizionare sotto la
copertura e/o i lucernari.

- Coperture antisfondamento in legno o griglie
metalliche da posizionare sopra lucemari o
aperture.

Per la protezione dei lavoratori dalle cadute dai
bordi della copertura predisporre:

- Ponteggio atubie giunti, impalcati in legno e
parapettidialtezza oltre 1,20 dal piano di
gronda con tavole fermapiede.

- Ponteggio di servizio a telai prefabbricatie
piano di calpestio con tavole metalliche,
sottoponte disicurezza, controventatura sia in
pianta che sui lateralie parapetti ditrattenuta
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- Le reti disicurezza conformi alla norma UNIEN
12631 devono essere montati da personale
competente. In cantiere deve essere presente il
manuale d"uso nel quale sono contenute tutte le
informazioni necessarie a:

a) montaggio, uso e smontaggio;

b} cure e ispezioni;

c) avvertenze per l'uso.

- Le attrezzature utilizzate peri lavori in quota
devono essere utilizzate secondo il manuale d'uso
che deve essere sempre a corredo.

- Controllare prima dell’usa che le attrezzature
siano state sottoposte ai controlli iniziali, periodici
previsti dal costruttore e dalla normativa vigente
peril mantenimento dei requisiti minimi di
Sicurezza.

- Le passerelle o andatoie devono avere larghezza
minima dig0cm, o 1,20 cm in caso di passaggio con
materiali, impalcato in legno o elementi metallicie
parapetto ditrattenuta.

di altezza oltre 1,20 dal

piano di gronda.

- Per itetti con un'inclinazione fino a 10° si pud
rinunciare al ponteggio di servizio se & installato
un sistema di protezione deibordi di classe A
conforme alla norma EN 13374 e =e tuttiilavori
possono essere eseguiti all'internco di questa
protezione.

- Buitetti con un’inclinazione tra 10° e 30° =i
pud rinunciare al ponteggio di servizio se
installato un sistema di protezione dei bordi di
classe B conforme allanorma EM 13374 & se
tuttii lavori possono essere eseguitiallinterno
di questa protezione.

- Suitetti con un’'inclinazione superiore a 30° e
45% ci pud rinunciare al ponteggio di servizio se
& installato un sistema di protezione dei bordi di
classe C e se tuttii lavori possono essere
eseguiti all’'interno di questa protezione.

- Suitetti con un'inclinazione superiore a 45°
indipendentemente dall'altezza della gronda, i
lavori possono essere effettuati soltanto a
partire da un ponteggio o da piattaforme di
lavoro mobili.

- Sui tetti si pud rinunciare al ponteggio di
seryizio se € installata una rete di protezione
anticadute diTipo 5 conforme alla norma UNI
EN UMNIEN 1263-2003 da posizionare sotto la
copertura e/o i lucernari.

Per impedire la caduta durante il sollevamento
deimateriali in copertura predisporre:

- Balconi di carico per il deposito temporaneo
deimateriali in quota costituito da piano di
lavoro e deposito, parapetto di protezione su
ogni lato libero e struttura portante a castello o
a shalzo con tubolari metallici giuntati.

- Caste lli di tiro per posizionare in quota e
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sostenere i mezzi di sollevamento dei materiali
costituiti da piano di lavoro e de posito,
parapetto di protezione su ogni lato libero e
sottostruttura portante metallica.

Melle lavorazioni in assenza di apprestamenti o
non sia possibile I'allestimento, le condizioni di
sicurezza dewvono essere garantiti con I'utilizzo
di:

- Pigttaforma di lavaro (cestello) su braccio
idraulico e mezzo se movente.

- Ponte sviluppabile su carro.

- 5cala sviluppabile su carrmo.

Lavorazione: Realizzazione impianto di fonia e trmsmissione dati

Descrizione (Tipo di intervento)

All'interno di questa fase risultanc presenti le seguentisub fasi:

- formazione opere provvisionali (ponteggio e parapetti di protezione);
- posa tubazioni sottotraccia o fuori traccia;

- completamento dell'impianto con posa degli elementi antintrusione:
a) impianto di cablaggio strutturato, com pleto di prese utente, armadi rack, cavi in rame e fibra otticg

b} alimentazione elettrica, in continuita per le utenze sensibili, quali le apparecchiature informatiche centrali, centrale telefonica, ecc.

- realizzazione del collegamento;
- attivazione e collaudo dell'im pianto.

Rischi in riferimento alla
lavorazione

Caduta dall'alto e sfondamento = 2 metri
Caduta di materiale dall'ako
Elettrocuzione

Scelte progettuali ed
organizzative

Procedure

Misure preventive e protettive

Misure di coordinamento

[Caduta dall'alto e sfondamento = 2 metri]

- Il ponteggio con relativa omologa ministeriale
deve essere montato seguendo il libretto di
mantaggio e gli schemi contenuti nel Piano di

[Caduta dall'alto e sfondamento > 2 metri]
Per la protezione dei lavoratori dalle cadute
dall'alto predisporre:

- Ponte atarre su ruote (trabattelli) conforme

[Caduta dall'alto e sfondamento > 2 metri]
Le scelte progettuali, le procedure, gl
apprestamentie le attrezzature devono
essere messiin atto dalla ditta affidataria,
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mantaggio, uso & smontaggio (PIMUS) redatto per
quel specifico cantiere, con elementi che devono
portare impressi il nome e il marchio del
fabbricante.

- Il montaggic deve essere effettuato da una
squadra composta da 2 montatori abilitati sotto la
diretta sorveglianza di preposte formato.

- Le condizioni degli e lementi devono essere
verificati prima del montaggio e gli esiti dei controlli
devono essere registrati.

- Il ponteggio deve essere ancorato all’ opera
senvita, secondo la tipologia e il numero degli
ancoraggiprevisti dal libretto e/o dalla relazione di
calcolo elaborata da un tecnico abiltato.

- Il ponteggio deve distare dall’ opera servita
massima 20 cm, in caso contrario allestire il
parapetto anche sul lato interno o aggiungere una
mensola a shalzo per ridurre la distanza a meno di
20 cm.

- Persalire e scendere dal ponteggio utilizzare le
scalette interne e le botole.

- Verificare prima dell’'uso che ogni piano di lavoro
sia completo di im palcato, parapetto, tavola
fermapiede e cancelletto laterale. La parti non
accessibili devono essere chiuse.

- Gli elementi del ponteggio non devono essere
rimossi durante la fase di lavoro per facilitare le
lavorazioni.

-l programma lavori di allestimento deve essere
compatibile con le condizioni climatiche.
Immediata sospensione lavori in caso di eventi
meteorici eccezionali.

- Le tavole costituentiil piano di calpestio di ponti,
passerelle, andatoie ed impalcati di servizio, balconi
di carico e castelli di tiro devono avere le fibre con
andamento parallelo all'asse, spessore adeguato al
carico da sopportare ed in ogni caso non minore di
cm 5, e larghezza non minore dicm 30. Le tavole

alla norma UNITHD 1004

- Parapetto normale con tavola fermapiede in
legno a solaio o comicione.

- Parapetto normale con elementi a tubie giunti
e tavola fermapiede a solaio o cornicione.

- Ponteggio di servizio a tubie giunti con
sottoponte disicurezza a distanza non superiore
a 2,50 metri.

- Ponte su cavalletti con impalcato in tavole di
legno della sezione minima di 30 x Scm,
poggiato su tre cavalletti, larghezza 90 cm e
lunghezza 4 metri.

- Ponteggio di servizio a telai prefabbricatie
piano di calpestio con tavole metalliche,
sottoponte disicurezza, controventatura sia in
pianta che sui laterali.

- Copertura di botole, asole e aperture neisolai
con tavolato in legno.

- Protezione delle aperture verso il vuoto o vani.
- Reti di sicurezza conformi alla norma UNI EN
1263-2003 sotto la copertura efo i lucernari.

- Reti di sicurezza conformi alla norma UNI EN
1263-2003 collegate alle armature provvisorie
deisolai.

- Sistemi co mbinati costituiti da parapetti di
trattenuta e reti di sicurezza integrati fra loro.

- Bistemi di protezione bordi (parapettidi
trattenuta provvisori) di classe & conformialla
norma EN 13374 per superfici con inclinazione
non superiore a 10%.

- Sistemi di protezione bordi (parapetti di
trattenuta provvisori) di classe B conformi alla
norma EN 13374 per superfici con inclinazione
non superiore a 30

- Balconi di carico per il deposito temporaneo
deimateriali in quota costituito da piano di
lavoro e deposito, parapetto di protezione su
ogni lato libero e struttura portante a castello o

che tramite il responsahbile di cantiere
dovra coordinarsi con le ditte
subaffidatarie in modo da rispettare
quanto indicato nel piano.

[Caduta di materiale dall'alto]

Le scelte progettuali, le procedure, gl
apprestamentie le attrezzature devono
essere messi in atto dalla ditta affidataria,
che tramite il responsahile di cantiere
dovra coordinarsi con le ditte
subaffidatarie in mado da rispettare
quanto indicato nel piano.

Incaricare un preposto che coordini
affinché:

- nessun lavoratore non addetto ai lavori
transiti nelle zone a rischio.

- nessun lavoratore sostiin prossimita dei
lavori a rischio.

- non cisia la presenza contemporanea
nella stessa area di attivita di
sollevamento materiali con altre attivita di
cantiere differenti.

- non cisia la presenza contem poranea di
piu attivita di sollevamento con mezzi
diversi nella stessa area.

[Elettrocuzione]

Le scelte progettuali, le procedure, gl
apprestamenti e le attrezzature devono
essere messi in atto dalla ditta affidataria,
che tramite il responsahile di cantiere
dovra coordinarsi con le ditte
subaffidatarie in modo da rispettare
quanto indicato nel piano.
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stesse non devono avere nodi passanti che
riducano piu del dieci per cento la sezione di
resistenza.

- Mei lavori in cui non & possibile allestire
apprestamenti deve essere realizzata una
protezione costituita da tesatura di cave metallico
fra elementi strutturali per 'ancoraggio delle funi di
trattenuta delle imbracature disicurezza.

- | sistemi di protezione del bordo sulle coperture
devono essere installati con Fausilio di attrezzature
specifiche (piattaforme o cestelli).

- Le reti di sicurezza conformi alla norma UMIEN
12631 devono essere montati da personale
competente. In cantiere deve essere presente il
manuale d"uso nel quale sono contenute tutte le
informazioni

necessarie a:

al montaggio, uso e smontaggio;

b} cure e ispezioni;

c) avvertenze per 'uso.

- Il Ponte atorre su ruote deve essere montato da
personale competente secondo il manuale fornito
dal fabbricante. Le ruote durante I'uso devono
essere bloccate con gli stabilizzatori. Lasalita e la
discesa deve essere interna impiegando le apposite
scalette e botole. Durante la fase lavorativa il piano
di lavoro deve essere protetto suii 4 lati. 1l ponte
deve essere utilizzato secondo il manuale d'uso.

- Le attrezzature utilizzate peri lavori in quota
devono essere utilizzate secondo il manuale d'uso
che deve essere sempre a corredo.

- Controllare prima dell’ uso che le attrezzature
siano state sottoposte ai controlli iniziali, periodici
previsti dal costruttore e dalla normativa vigente
peril mantenimento dei requisiti minimi di
cicurezza.

- Le passerelle o andatoie devono avere larghezza
minima dig0cm, o 1,20 cm in caso di passaggio con

a shalzo con tubolari metallici giuntati.

- Caste lli di tiro per posizionare in quota e
sostenere i mezzi di sollevamento dei materiali
costituiti da piano di lavoro e deposito,
parapetto di protezione su ogni lato libero e
sottostruttura portante metallica.

- Paszerelle metalliche o in legno complete di
parapetto e tavole fermapiede, per il
collegamento di posti di lavoro a quote diverse
gllestire passerelle metalliche o in legno.

Melle lavarazioni in assenza diapprestamentio
non sia possibile I'allestimento, le condizioni di
sicurezza devon o essere garantiti con l'utilizzo
di:

- Pigttaforma di lavoro (cestello) su braccio
idraulico e mezzo semovente.

- Ponte sviluppabile su carro.

- 5cala sviluppabile su carro.

[Caduta di materiale dall'alto]

Per la protezione dei lavoratori dalla caduta di
materiali sulle vie di transito o postidi lavoro
predisporre;

- Impalcate di protezione dei luoghi di transito
costitutta da struttura tubcolare metallica e
copertura con tavoloni.

- Mantovana parasassi aggettante su
pontegegio, con struttura di supporto in tubolari
metallici giuntati, inclinazione di 30° e
sporgenza 1,50 metri rispetto al piano
orizzontale.

- Teli o retitraspiranti su ponteggio per
contenimento polverie materiali minuti.

- Delimitazione del perimetro esterno dell'area
con rete plastificata o metallica arretrata di
almeno 2 metri dal ponteggio o copertura.

- Canali di scarico atubi te lescopici per il getto
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materiali, impalcato in legno o elementi metallicie deimateriali dall'ako.

parapetto ditrattenuta. - Per la movimentazione di tubazioni utilizzare
bilanciere atrave predisposto per due puntio

[Caduta di materiale dall'alto] quattro di attacco regolabili in linea, funio

- Le forche semplici possono essere utilizzati solo catene e ganci di sicurezza.

per operazioni di scarico dei materiali. - Forca con gabbia per sollevamento di carichi

- Sospensione delle operazioniin caso di condizioni | unitari su pallets.

meteo che possono pregiudicare la sicurezza (forte | - Cassonia sponde alte per il sollevamento di

vento, pioggia intensa). materiali minuti.

- Manutenzione dei mezzi di sollevamento seconda | - Segregazione delle aree a rischio con

le indicazioni del fabbricante e verifica periodica transenne o reti plastificate.

annuale. Gli esiti dei contralli e delle verifiche - Segnaletica di sicurezza specifica del rischio

devono essere dispanibili in cantiere. perinformare i lavoratori.

- Controllo dell’ integrita delle imbracature, funie - Apparecchi disollevamento adeguate ai carichi

deiganci disollevamento. dasollevare - gru a torre, autogrl, gru su

- Controllo dell’ integrita degli accessori di autocarro o carrelli semoventi a braccio

sollevamento (gabbie, hilancierie cassoni). telescopico.

- Le operazioni di movimentazione di materiali con

apparecchi di sollevame nto fissi e mobili devono [Elettrocuzione]

essere effettuati da personale abilitato e coadiuvati | Per la protezione dei lavoratori dal rischio di

con l'ausilio di un preposto. glettrocuzione predisporre:

- Le attrezzature di movimentazione devono essere | - Segregazioni delle aree di lavoro in cui sono

sottoposte a controlli iniziali e periodici secondo le presenti parti attive non protette con recinzione
indicazioni fomite dal costruttore e dalla normativa | perimpedire I'accesso ai non addetti ai lavori.

vigente. - Quadro elettrico generale e sottoquadri con
prese interbloccate IPES protette da

- Peril getto dei materiali i canali devono avere i magnete-termico in possesso dei requisiti

seguenti requisiti: minimi di sicurezza previsti dalla norma CEI

a) imboccatura superiore protetta per evitare 17-13/4 & norme tecniche pertinenti.

cadute accidentali di persone; - Collegamento all'impianto diterra di cantiere

b} ogni tronco inserito in quello inferiore; delle attrezzature elettriche fisse, del quadro

c] eventuali raccordi, adeguatamente rinforzati; generale e dei sottoquadri.

d)] ultimo tratto inclinato, fine diridurre lavelocitd | - Schermatura delle parti attive con invalucri o

di fuoriuscita del materiale; harriere, qualora non sia possibile la messa fuori

g] estremitad inferiore sufficientemente lontana tensione dell'impianto.

dalla struttura e dai ponti di servizio; deve inoltre - Attrezzature isolanti per lavorisu partiin

essere posta ad altezza tale da evitare la tensione.

formazione di polvere o di pericolosi rimbalzi di - Attrezzature elettriche portatili con marcatura
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materiale;
f] estremita inferiore posta ad altezza non
superiore ai due metri dal piano di raccolta,

[Elettrocuzione]

- | lavori su parti in tensioni o in prossimita di parti
in tensione devono essere effettuati sclo da
personale competente sotto la diretta sorveglianza
di un preposto.

- Disattivare le partiin tensione e bloccare
I'apertura del quadro per evitare attivazioni non
autorizzati.

-Verificare l'integrita delle prese, prolunghe &
spine.

IM O e doppio isclamento e conformi alle norme
vigenti in materia di sicurezza elettrica.

- Prolunghe, prese, spine, cavi, adattatorie
materiale elettrico in possesso dei requisiti
minimi di sicurezza previsti dalla norma CEl o
norme tecniche pertinenti.

- Attrezzature elettriche portatili con tensione
non superiore a 50 Volt verso terra per lavori in
luoghi bagnati.

Lavorazione: Realizzazione impianto elettrico e di terrm

Descrizione (Tipo di intervento)

All'interno di questa fase risultano presenti le seguenti sub fasi:

- formazione opere provvisionali (ponteggio e parapetti di protezione);
- posa tubazioni sottotraccia o fuori traccia;

- completamento dell'impianto con posa degli elementi;

- allacciamento;

- collaudo dell'im pianto.

Caduta dall'alto e sfondamento = 2 metri
Rischi in riferimento alla Caduta di materiale dall'ako
lavorazione Elettrocuzione

Scelte progettuali ed

? : Procedure
organizzative

Misure preventive e protettive

Misure di coordinamento

[Caduta dall'alto e sfondamento = 2 metri]

- Il ponteggio con relativa omologa min isteriale
deve essere montato seguendo il libretto di
montaggio e gli schemi contenuti nel Piano di
mantaggio, uso e smontaggio (PIMUS) redatto per

[Caduta dall'alto e sfondamento > 2 metri]
Per la protezione dei lavoratori dalle cadute
dall'alto predisporre:

- Ponte atorre su ructe (trabattelli} conforme
alla norma UNIHD 1004

[Caduta dall'alto e sfondamento > 2 metri]
Le scelte progettuali, le procedure, gl
apprestamentie le attrezzature devono
essere messiin atto dalla ditta affidataria,
che tramite il responsahile di cantiere
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quel specifico cantiere, con elementi che devono
portare impressi il nome e il marchio del
fabbricante.

- Il montaggio deve eszere effettuato da una
squadra composta da 2 montatori abilitati sotto la
diretta sorveglianza di preposto formato.

- Le condizioni degli e lementi devono essere
verificati prima del montaggio e gli esiti dei controlli
devono essere registrati.

- Il ponteggio deve essere ancorato all opera
servita, secondo la tipologia e il numero degli
ancoraggiprevisti dal libretto e/o dalla relazione di
calcolo elaborata da un tecnico abiltato.

- Il ponteggio deve distare dall’ opera servita
massima 20 cm, in caso contrario allestire il
parapetto anche sul lato interno o aggiungere una
mensola a shalzo per ridurre la distanza a meno di
20 cm.

- Persalire e scendere dal ponteggio utilizzare le
scalette interne e le botole.

- Verificare prima dell’'uso che ogni pianc di lavoro
sia completo di im palcato, parapetto, tavola
fermapiede e cancelletto laterale. La parti non
accessibili devono essere chiuse.

- Gli elementi del ponteggio non devono essere
rimossi durante la fase di lavoro per facilitare le
lavorazioni.

-l programma lavori di allestimento deve essere
compatibile con le condizioni climatiche.
Immediata sospensione lavori in caso di eventi
meteorici eccezionali.

- Le tavole costituenti il piano di calpestio di ponti,
passerelle, andatoie ed impalcati di servizio, balconi
di carico e castelli di tiro devono avere le fibre con
andamento parallelo all'asse, spessare adeguato al
carico da sopportare ed in ogni caso non minore di
cm 5, e larghezza non minore dicm 30. Le tavole
stesse non devono avere nodi passanti che

- Parapetto normale con tavola fermapiede in
legno a solaio o comicione.

- Parapetto normale con elementi a tubie giunti
e tavola fermapiede a solaio o cornicione.

- Ponteggio di servizio a tubie giunti con
sottoponte disicurezza a distanza non superiore
a 2 50 metri.

- Ponte su cavalletti con impalcato in tavole di
legno della sezione minimadi 30 x 5cm,
poggiato su tre cavalletti, larghezza 90 cm e
lunghezza 4 metri.

- Ponteggio di servizio a telai prefabbricatie
piano di calpestio con tavole metalliche,
sottoponte disicurezza, controventatura sia in
pianta che sui laterali.

- Copertura di botole, asole e aperture neisolai
con tavolato in legno.

- Protezione delle aperture verso il vuoto o vani.
- Reti di sicurezza conformi alla norma UNI EN
1263-2003 sotto la copertura efo i lucernari.

- Reti di sicurezza conformi alla norma UNI EN
1263-2003 collegate alle armature provvisorie
deisolai.

- Sistemi combinati costituiti da parapetti di
trattenuta e reti di sicurezza integrati fra loro.

- Sistemi di protezione bordi (parapettidi
trattenuta provvisori) di classe & conformialla
norma EN 13374 per superfici con inclinazione
non superiore a 10%.

- Sistemi di protezione bordi (parapettidi
trattenuta provvisori) di classe B conformi alla
norma EN 13374 per superfici con inclinazione
non superiore a 30

- Balconi di carico per il de posito temporaneo
deimateriali in quota costituito da piano di
lavoro e deposito, parapetto di protezione su
ogni lato libero e struttura portante a castello o
a shalzo con tubolari metallici giuntati.

dovra coordinarsi con le ditte
subaffidatarie in modo da rispettare
quanto indicato nel pianc.

[Caduta di materiale dall'alto]

Le scelte progettuali, le procedure, gl
apprestamentie le attrezzature devono
essere messi in atto dalla ditta affidataria,
che tramite il responsabile di cantiere
dovra coordinarsi con le ditte
subaffidatarie in modo da rispettare
quanto indicato nel piano.

Incaricare un preposta che coordini
affinché:

- nessun lavoratore non addetto ai lavori
transiti nelle zone a rischio.

- nessun lavoratore sostiin prossimita dei
lawori a rischio.

- non cisia la presenza contemporanea
nella stessa area di attivita di
sollevamento materiali con altre attivita di
cantiere differenti.

- non cisia la presenza contem poranea di
pil attivita di sollevamento con mezzi
diversi nella stessa area.

[Elettrocuzione]

Le scelte progettuali, le procedure, gl
apprestamenti e le attrezzature devono
essere messi in atto dalla ditta affidataria,
che tramite il responsabile di cantiere
dovra coordinarsi con le ditte
subaffidatarie in mado da rispettare
quanto indicato nel piano.
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riducano piu del dieci per cento la sezione di
resistenza.

- Mei lavori in cui non & possibile allestire
apprestamenti deve essere realizzata una
protezione costituita da tesatura di cave metallico
fra elementi strutturali per I'ancoraggio delle funi di
trattenuta delle imbracature disicurezza.

- | sistemi di protezione del bordo sulle coperture
devono essere installati con Fausilio di attrezzature
specifiche (pisttaforme o cestelli).

- Le reti di sicurezza conformi alla norma UMIEN
12631 devono essere montati da personale
competente. In cantiere deve essere presente il
manuale d"uso nel quale sono contenute tutte le
informazioni

nNecessarie a:

al montaggio, uso e smontaggio;

b} cure e ispezioni;

c) avvertenze per 'uso.

- Il Ponte atorre su ruote deve essere montato da
personale competente secondo il manuale fornito
dal fabbricante. Le ruote durante I'uso devono
essere bloccate con gli stabilizzatori. Lasalita e la
discesa deve essere intema impiegando le apposite
scalette e botole. Durante la fase lavorativa il piano
di lavoro deve essere protetto suii  lati. 1l ponte
deve essere utilizzato secondo il manuale d'uso.

- Le attrezzature utilizzate peri lavori in quota
devono essere utilizzate secondo il manuale d'uso
che deve essere sempre a corredo.

- Controllare prima dell’uso che le attrezzature
siano state sottoposte ai controlli iniziali, periodici
previsti dal costruttare e dalla normativa vigente
peril mantenimento dei requisiti minimi di
sicurezza.

- Le passerelle o andatoie devono avere larghezza
minima disg0cm, o 1,20 cm in caso di passaggio con
materiali, impalcato in legno o elementi metallicie

- Caste lli di tiro per posizionare in quota e
sostenere i mezzi di sollevamento dei materiali
costituiti da piano di lavoro e deposito,
parapetto di protezione su ogni lato libero e
sottostruttura portante metallica.

- Paszerelle metalliche o in legno complete di
parapetto e tavole fermapiede, per il
collegamento di posti di lavoro a quote diverse
allestire passerelle metalliche o in legno.

Melle lavorazioni in assenza di apprestamenti o
non sia possibile I'allestimento, le condizioni di
sicurezza devon o essere garantiti con l'utilizzo
di:

- Pigttaforma di lavoro (cestello) su braccio
idraulico e mezzo se movente.

- Ponte sviluppabile su carro.

- 5cala sviluppabile su carro.

[Caduta di materiale dall'alto]

Per la protezione dei lavoratori dalla caduta di
materiali sulle vie di transito o postidi lavoro
predisporre;

- Impalcato di protezione dei luoghi di transito
costitutta da struttura tubcolare metallica e
copertura con tavoloni.

- Mantovana parasassi aggettante su
pontegegio, con struttura di supporto in tubolari
metallici giuntati, inclinazione di 30° e
sporgenza 1,50 metririspetto al piano
orizzontale.

- Teli o retitraspiranti su ponteggio per
contenimento polveri e materiali minuti.

- Delimitazione del perimetro esterno deli'area
con rete plastificata o metallica arretrata di
almeno 2 metri dal ponteggio o copertura.

- Canali di scarico atubitelescopici per il getto
deimateriali dall'alto.
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parapetto ditrattenuta. - Per la movimentazione ditubazioni utilizzare
hilanciere atrave predisposto per due punti o

[Caduta di materiale dall'alto] quattro di attacco regolabili in linea, funio

- Le forche semplici possono essere utilizzati solo catene e ganci di sicurezza.

peroperazioni di scarice dei materiali. - Forca con gabbia per sollevamento di carichi

- Sospensione delle operazioniin caso di condizioni | unitari su pallets.

meteo che possono pregiudicare la sicurezza (forte | - Cassonia sponde alte per il sollevamento di

vento, pioggia intensa). materiali minuti.

- Manutenzione dei mezzi di sollevamento secondo | - Segregazione delle aree a rischio con

le indicazioni del fabbricante e verifica perindica transenne o retiplastificate.

annuale. Gli esiti dei controlli e delle verifiche - Sepgnaletica di sicurezza specifica del rischio

devono essere dispanibili in cantiere. perinformare ilavoratori.

- Controllo dell’ integritd delle imbracature, funie - Apparecchi disollevamento adeguate ai carichi

deiganci disollevamento. dasollevare - gru a torre, autogrl, gru su

- Controllo dell’ integrita degli accessori di autocarro o carrelli semoventi a braccio

sollevamento (gabbie, hilancierie cassoni). telescopico.

- Le operazioni di movimentazione di materiali con

apparecchi di sollevame nto fissi e mobili devono [Elettrocuzione]

essere effettuati da personale abilitato e coadiuvati | Per la protezione dei lavoratori dal rischio di

con l'ausilio di un preposto. elettrocuzione predisporre:

- Le attrezzature di movimentazione devono essere | - Segregazioni delle aree di lavoro in cui sono

sottoposte a controlli iniziali e pericdici secondo le prese nti parti attive non protette con recinzione
indicazioni fomite dal costruttore e dalla normativa | perimpedire I'accesso ai non addetti ai lavori.

vigente. - Quadro elettrico generale e sottoquadri con
prese interbloccate IPES protette da

- Peril getto dei materiali i canali devono avere i magnete-termico in possesso dei requisiti

seguenti requisiti: minimi di sicurezza previsti dalla norma CEI

a) imboccatura superiore protetta per evitare 17-13/4 & norme tecniche pertinenti.

cadute accidentali di persone; - Collegamento all'impianto diterra di cantiere

b} ogni tronco inserito in quello inferiore; delle attrezzature elettriche fisse, del quadro

c) eventuali raccordi, adeguatamente rinforzati; generale e dei sottoquadri.

d] ultimo tratto inclinato, fine diridurre lavelocita | - Schermatura delle parti attive con invalucri o

di fuoriuscita del materiale; harriere, qualora non sia possibile la messa fuori

g] estremita inferiore sufficientemente lontana tensione dell’impianto.

dalla struttura e dai ponti di servizio; deve inoltre - Attrezzature isolanti per lavorisu partiin

essere posta ad altezza tale da evitare la tensione.

formazione di polvere o di pericolosi rimbalzi di - Attrezzature elettriche portatili con marcatura

materiale; IM O e doppio isclamento e conformi alle norme
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f] estremita inferiore posta ad altezza non
superiore ai due metri dal piano di raccolta,

[Elettrocuzione]

- | lavori su parti in tensioni o in prossimita di parti
in tensione devono essere effettuati sclo da
personale competente sotto la diretta sorveglianza
di un preposto.

- Disattivare le partiin tensione e bloccare
I'apertura del quadro per evitare attivazioni non
autorizzati.

-Verificare l'integrita delle prese, prolunghe &
spine.

vigenti in materia di sicurezza elettrica.

- Prolunghe, prese, spine, cavi, adattatorie
materiale elettrice in possesso dei requisiti
minimi di sicurezza previsti dalla norma CEl o
norme tecniche pertinenti.

- Attrezzature elettriche portatili con tensione
non superiore a 50 Volt verso terra per lavori in
luoghi bagnati.

Lavorazione: Realizzazione impianto idrico-sanitario

Descrizione (Tipo di intervento)

All'interno di questa fase risultanc presenti le seguenti sub fasi:

- formazione opere provvisionali [ponteggio e parapetti di protezione);

- posa tubazioni sottotraccia o fuori traccia;

- completamento dell'impianto con posa degli apparecchi igienico-sanitari;
- allacciamento;

- collaudao dell'im pianto.

Caduta dall'alto e sfondamento = 2 metri
Rischi in riferimento alla Caduta di materiale dall'ako
lavorazione Elettrocuzione

Scelte progettuali ed

: : Procedure
organizzative

Misure preventive e protettive

Misure di coordinamento

[Caduta dall'alto e sfondamento = 2 metri]

- Il ponteggio con relativa omologa min isteriale
deve essere montato seguendo il libretto di
montaggio e gli schemi contenuti nel Piano di
montaggio, uso e smontaggio (PIMUS) redatto per
quel specifica cantiere, con elementi che devano

[Caduta dall'alto e sfondamento > 2 metri]
Per la protezione dei lavoratori dalle cadute
dall'alto predisporre:

- Ponte atorre su ructe (trabattelli} conforme
alla norma UNIHD 1004

- Parapetto normale con tavola fermapiede in

[Caduta dall'alto e sfondamento = 2 metri]
Le scelte progettuali, le procedure, gl
apprestamentie le attrezzature devono
essere messiin atto dalla ditta affidataria,
che tramite il responsabile di cantiere
dovra coordinarsi con le ditte
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portare impressi il nome e il marchio del legno asolaio o comicione. subaffidatarie in modo da rispettare
fabbricante. - Parapetto normale con elementiatubie giunti | quanto indicato nel piano.

- Il montaggic deve essere effettuato da una e tavola fermapiede a solaio o cornicione.

squadra com posta da 2 montatori abilitati sotto la - Ponteggio di servizio a tubi e giunti con [Caduta di materiale dall'alto]

diretta sorveglianza di preposte formato. sottoponte disicurezza a distanza non supericre | Le scelte progettuali, le procedure, gli

- Le condizioni degli e lementi devono essere a 2,50 metri. apprestamentie le attrezzature devono
verificati prima del montaggio e gli esiti dei controlli | - Ponte su cavalletti con impalcato in tavole di essere messi in atto dalla ditta affidataria,
devono essere registrati. legno della sezione minimadi 30 x 5cm, che tramite il responsabile di cantiere

- Il ponteggio deve essere ancorato all’ opera poggiato su tre cavalletti, larghezza 90 cm e dovra coordinarsi con le ditte

senvita, secondo la tipologia e il numero degli lunghezza 4 metri. subaffidatarie in mado da rispettare
ancoraggi previsti dal libretto efo dalla relazione di | - Ponteggio di servizio a te lai prefabbricati e quanto indicato nel piano.

calcolo elaborata da un tecnico ahiltato. piano di calpestio con tavole metalliche, Incaricare un preposta che coordini

- Il ponteggio deve distare dall’ opera servita sottoponte disicurezza, controventatura sia in affinché:

massimo 20 cm, in caso contrario allestire il pianta che sui laterali. - nessun lavoratore non addetto ai lavori
parapetto anche sul lato interno o aggiungere una - Copertura di botole, asole e aperture neisolai | transiti nelle zone a rischio.

mensala a shalzo per ridurre la distanza a meno di con tavolato in legno. - nessun lavoratore sostiin prossimita dei
20 cm. - Protezione delle aperture verso il vuoto o vani. | lavori a rischio.

- Persalire e scendere dal ponteggio utilizzare le - Reti disicurezza conformi alla norma UNI EN - non cisia la presenza contemporanea
scalette interne e le botole. 1263-2003 sotto la copertura efo i lucernari. nella stessa area di attivita di

- Verificare prima dell’'uso che ogni piano di lavoro - Reti disicurezza conformi alla norma UNI EN sollevamento materiali con akre attivita di
sia completo di im palcato, parapetto, tavola 1263-2003 collegate alle armature provvisorie cantiere differenti.

fermapiede e cancelletto laterale. La parti non deisolai. - non cisia la presenza contem poranea di
accessibili devono essere chiuse. - Sistemi combinati costituiti da parapetti di pil attivita di sollevamento con mezzi

- Gli elementi del ponteggio non devono essere trattenuta e reti di sicurezza integrati fra loro. diversi nella stessa area.

rimossi durante la fase di lavoro per facilitare le - Sistemi di protezione bordi (parapettidi

lavorazioni. trattenuta provvisori) di classe & conformialla [Elettrocuzione]

- Il programma lavori di allestimento deve essere norma EN 13374 per superfici con inclinazione Le scelte progettuali, le procedure, gl
compatibile con le condizioni climatiche. non superiore a 10%. apprestamentie le attrezzature devono
Immediata sospensione lavori in caso di eventi - Sistemi di protezione bordi (parapetti di essere messi in atto dalla ditta affidataria,
meteorici eccezionali. trattenuta provvisori) di classe B conformi alla che tramite il responsabile di cantiere

- Le tavole costituentiil piano di calpestio di ponti, norma EN 13374 per superfici con inclinazione dovra coordinarsi con le ditte

passerelle, andatoie ed impalcati di servizio, balconi | non superiore a 30°. subaffidatarie in modo da rispettare

di carico e castelli di tiro devono avere le fibre con - Balconi di carico per il deposito temporaneo quanto indicato nel piano.

andamento parallelo all'asse, spessore adeguato al | deimateriali in quota costituito da piano di

carico da sopportare ed in ogni caso non minare di lavoro e deposito, parapetto di protezione su

cm 5, e larghezza non minore dicm 30. Le tavole ogni lato libero e struttura portante a castello o

stesse non devono avere nodi passanti che a shalzo con tubolari metallici giuntati.

riducano piu del dieci per cento la sezione di - Caste lli di tiro per posizionare in quota e
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resistenza.

- Mei lavori in cui non & possibile allestire
apprestamenti deve essere realizzata una
protezione costituita da tesatura di cave metallico
fra elementi strutturali per I'ancoraggio delle funi di
trattenuta delle imbracature disicurezza.

- | sistemi di protezione del bordo sulle coperture
devono essere installati con Fausilio di attrezzature
specifiche (piattaforme o cestelli).

- Le retidisicurezza conformi alla norma UMIEN
12631 devono essere montati da personale
competente. In cantiere deve essere presente il
manuale d"uso nel quale sano contenute tutte le
informazioni

necessarie a:

al montaggio, uso e smontaggio;

b} cure e ispezioni;

c) avvertenze per 'uso.

- Il Ponte atorre su ruote deve essere montato da
personale competente secondo il manuale fornito
dal fabbricante. Le ruote durante I'uso devono
essere bloccate con gli stabilizzatori. Lasalita e la
discesa deve essere intema impiegando le apposite
scalette e botole. Durante la fase lavorativa il piano
di lavoro deve essere protetto suii  lati. 1l ponte
deve essere utilizzato secondo il manuale d'uso.

- Le attrezzature utilizzate peri lavori in quota
devono essere utilizzate secondo il manuale d'uso
che deve essere sempre a corredo.

- Controllare prima dell’uso che le attrezzature
siano state sottoposte ai controlli iniziali, periodici
previsti dal costruttore e dalla normativa vigente
peril mantenimento dei requisiti minimi di
cicurezza.

- Le passerelle o andatoie devono avere larghezza
minima dieg0cm, o 1,20 cm in caso di passaggio con
materiali, impalcato in legno o elementi metallicie
parapetto ditrattenuta.

sostenere i mezzi di sollevamento dei materiali
costituiti da piano di lavoro e de posito,
parapetto di protezione su ogni lato libero e
sottostruttura portante metallica.

- Passerelle metalliche o in legno complete di
parapetto e tavole fermapiede, per il
collegamento di posti di lavoro a quote diverse
allestire paszerelle metalliche o in legno.

Melle lavarazioni in assenza diapprestamentio
non sia possibile I'allestimento, le condizioni di
sicurezza devon o essere garantiti con l'utilizzo
di:

- Pigttaforma di lavoro (cestello) su braccio
idraulico e mezzo se movente.

- Ponte sviluppabile su carro.

- 5cala sviluppahile su carro.

[Caduta di materiale dall'alto]

Per la protezione dei lavoratori dalla caduta di
materiali sulle vie di transito o postidi lavoro
predisporre:

- Impalcato di protezione dei luoghi di transito
costituita da struttura tubolare metallica e
copertura con tavoloni.

- Mantovana parasassi aggetiante su
pontegegio, con struttura di supporto in tubolari
metallici giuntati, inclinazione di 30° e
sporgenza 1,50 metririspetto al piano
orizzontale.

- Teli o reti traspiranti su ponteggio per
contenimento polveri e materiali minuti.

- Delimitazione del perimetro esterno deli'area
con rete plastificata o metallica arretrata di
almeno 2 metri dal ponteggio o copertura.

- Canali di scarico atubi telescopici per il getto
deimateriali dall'alto.

- Per la movimentazione di tubazioni utilizzare
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hilanciere atrave predisposto per due punti o

[Caduta di materiale dall'alta] quattro di attacco regolabili in linea, funio

- Le forche semplici possono essere utilizzati solo catene e ganci di sicurezza.

per operazioni di scarico dei materiali. - Forca con gabbia per sollevamento di carichi
- Sospensione delle operazioniin caso di condizioni | unitari su pallets.

meteo che possono pregiudicare la sicurezza (forte | - Cassoni a sponde alte per il sollevamento di
vento, pioggia intensa). materiali minuti.

- Manutenzione dei mezzi di sollevamento secondo | - Segregazione delle aree a rischio con

le indicazioni del fabbricante e verifica periodica transenne o reti plastificate.

annuale. Gli esiti dei contralli e delle verifiche - Segnaletica di sicurezza specifica del rischio
devono essere disponibili in cantiere. per informare i lavoratori.

- Controllo dell’ integritd delle imbracature, funie - Apparecchi disollevamento adeguate ai carichi
deiganci disollevamento. da sollevare - gru a torre, autogri, gru su

- Controllo dell’ integrita degli accessori di autocarro o carrelli semoventi a braccio
sollevamento (gabbie, hilancieri e cassoni). telescopico.

- Le operazioni di movimentazione di materiali con

apparecchi di sollevame nto fissi e mobili devono [Elettrocuzione]

essere effettuati da personale ahilitato e coadiuvati | Per la protezione dei lavoratori dal rischio di
con l'ausilio di un preposto. elettrocuzione predisporre:

- Le attrezzature di movimentazione devono essere | - Segregazioni delle aree di lavoro in cui sono

sottoposte a controlli iniziali e pericdici secondo le prese nti parti attive non protette con recinzione
indicazioni fomite dal costruttore e dalla normativa | perimpedire I'accesso ai non addetti ai lavori.

vigente. - Quadro elettrico generale e sottoquadri con
prese interbloccate IPGS protette da

- Peril getto dei materiali i canali devono avere i magnete-termico in possesso dei requisiti

seguenti requisiti: minimi di sicurezza previsti dalla norma CEI

a) imboccatura superiore protetta per evitare 17-13/4 & norme tecniche pertinenti.

cadute accidentali di persone; - Collegamento all'impianto diterra di cantiere

b} ogni tronco inserito in quello inferiore; delle attrezzature elettriche fisse, del quadro

c) eventuali raccordi, adeguatamente rinforzati; generale e dei sottoquadri.

d) ultimo tratto inclinato, fine diridurre lavelocita | - Schermatura delle parti attive con involucrio

di fuoriuscita del materiale; barriere, qualora non sia possibile la messa fuori

g] estremita inferiore sufficientemente lontana tensione dell’'impianto.

dalla struttura e dai ponti di servizio; deve inoltre - Attrezzature isolanti per lavorisu partiin

essere posta ad altezza tale da evitare la tensione.

formazione di polvere o di pericolosi rimbalzi di - Attrezzature elettriche portatili con marcatura

materiale; IM O e doppio isclamento e conformi alle nome

f] estremita inferiore posta ad altezza non vigenti in materia di sicurezza elettrica.
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superiore ai due metri dal piano di raccolta,

[Elettrocuzione]

- | lavori su parti in tensioni o in prossimita di parti
in tensione devono essere effettuati solo da
personale competente sotto la diretta sorveglianza
di un preposto.

- Disattivare le partiin tensione e bloccare
I'apertura del quadro per evitare attivazioninon
autorizzati.

- Verificare l'integrita delle prese, prolunghe e
spine.

- Prolunghe, prese, spine, cavi, adattatorie
materiale elettrico in possesso dei requisiti
minimi di sicurezza previsti dalla norma CEl o
norme tecniche pertinenti.

- Attrezzature elettriche portatili con tensione
non superiore a 50 Volt verso terra per lavori in
luoghi bagnati.

Lavorazione: Realizzazione impianto termico

Descrizione (Tipo di intervento)

Allinterno di questa fase risultano presenti le seguenti sub fasi:

- formazione opere provvisionali (ponteggio e parapetti di protezione);
- posa tubazioni sottotraccia o fuori traccia;

- completamento dell'impianto con posa degli elementi;

- allacciamento;

- collaudo dell'im pianto.

Caduta dall'alto e sfondamento = 2 metri
Rischi in riferimento alla Caduta di materiale dall'ako
lavorazione Elettrocuzione

Scelte progettuali ed

: : Procedure
organizzative

Misure preventive e protettive

Misure di coordinamento

[Caduta dall'alto e sfondamento = 2 metri]

- Il ponteggio con relativa omologa min isteriale
deve essere montato seguendo il libretto di
montaggio e gli schemi contenuti nel Piano di
montaggio, uso e smontaggio (PIMUS) redatto per
quel specifico cantiere, con elementi che devono
portare impressi il nome e il marchio del

[Caduta dall'alto e sfondamento > 2 metri]
Per la protezione dei lavoratori dalle cadute
dall'alto predisporre:

- Ponte atorre su ructe (trabattelli} conforme
alla norma UNIHD 1004

- Parapetto normale con tavola fermapiede in
legno asolaio o comicione.

[Caduta dall'alto e sfondamento > 2 metri]
Le scelte progettuali, le procedure, gl
apprestamentie le attrezzature devono
essere messiin atto dalla ditta affidataria,
che tramite il responsabile di cantiere
dovra coordinarsi con le ditte
subaffidatarie in maodo da rispettare
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fabbricante. - Parapetto normale con elementiatubie giunti | quanto indicato nel piano.

- Il montaggic deve essere effettuato da una g tavola fermapiede a solaio o cornicione.

squadra composta da 2 montatori abilitati sotto la - Ponteggio di servizio a tubie giunti con [Caduta di materiale dall'alto]

diretta sorveglianza di preposto formato. sottoponte disicurezza a distanza non superiore | Le scelte progettuali, le procedure, gli

- Le condizioni degli e lementi devono essere a 2,50 metri. apprestamenti e le attrezzature devono
verificati prima del montaggio e gli esiti dei controlli | - Ponte su cavalletti con impalcato in tavole di essere messi in atto dalla ditta affidataria,
devono essere registrati. legno della sezione minimadi 30x 5cm, che tramite il responsabile di cantiere

- Il ponteggio deve essere ancorato all’ opera poggiato su tre cavalletti, larghezza 90 cm e dovra coordinarsi con le ditte

servita, secondo la tipologia e il numero degli lunghezza 4 metri. subaffidatarie in modo da rispettare
ancoraggiprevisti dal libretto e/o dalla relazione di | - Ponteggio di servizio a telai prefabbricatie quanto indicato nel piano.

calcolo elaborata da un tecnico abiltato. pianc di calpestio con tavole metalliche, Incaricare un preposto che coordini

- Il ponteggio deve distare dall’ opera servita sottoponte disicurezza, controventatura sia in affinché:

massima 20 cm, in caso contrario allestire il pianta che sui laterali. - nessun lavoratare non addetto ai lavari
parapetto anche sul lato interno o aggiungere una - Copertura di botole, asole e aperture neisolai | transiti nelle zone a rischio.

mensala a shalzo per ridurre la distanza a meno di con tavolato in legno. - nessun lavoratore sostiin prossimita dei
20 cmn. - Protezione delle aperture verso il vuoto o vani. | lavori a rischio.

- Persalire e scendere dal ponteggio utilizzare le - Reti disicurezza conformi alla norma UNI EN - non cisia la presenza contemporanea
scalette interne e le botole. 1263-2003 sotto la copertura &fo i lucernari. nella stessa area di attivita di

- Verificare prima dell’'uso che ogni piano di lavoro - Reti disicurezza conformi alla norma UNI EN sollevamento materiali con akre attivita di
sia completo di im palcato, parapetto, tavola 1263-2003 collegate alle armature provvisorie cantiere differenti.

fermapiede e cancelletto laterale. La parti non deisolai. - non cisia la presenza contem poranea di
accessibili devono essere chiuse. - Sistemi combinati costituiti da parapetti di pil attivita di sollevamento con mezzi

- Gli elementi del ponteggio non devono essere trattenuta e reti di sicurezza integrati fra loro. diversi nella stessa area.

rimossi durante la fase di lavoro per facilitare le - Sistemi di protezione bordi (parapettidi

lavorazioni. trattenuta provvisori) di classe & conformialla [Elettrocuzione]

-l programma lavori di allestimento deve essere norma EN 13374 per superfici con inclinazione Le scelte progettuali, le procedure, gl
compatibile con le condizioni climatiche. non superiore a 10% apprestamentie le attrezzature devono
Immediata sospensione lavori in caso di eventi - Bistemi di protezione bordi (parapettidi essere messi in atto dalla ditta affidataria,
meteorici eccezionali. trattenuta provvisori) di classe B conformi alla che tramite il responsabile di cantiere

- Le tavole costituentiil piano di calpestio di ponti, norma EN 13374 per superfici con inclinazione dovra coordinarsi con le ditte

passerelle, andatoie ed impalcati di servizio, balconi | non superiore a 30°. subaffidatarie in modo da rispettare

di carico e castelli di tiro devono avere le fibre con - Balconi di carico per il deposito temporaneo quanto indicato nel piano.

andamento parallelo all'asse, spessore adeguato al | deimateriali in quota costituito da piano di

carico da sopportare ed in ogni caso non minore di lavoro e deposito, parapetto di protezione su

cm 5, e larghezza non minore dicm 30. Le tavole agni lato libero e struttura portante a castello o

stesse non devono avere nodi passanti che a shalzo con tubolari metallici giuntati.

riducano piu del dieci per cento la sezione di - Caste lli di tiro per posizionare in quota e

rezistenza. sostenere i mezzi di sollevamento dei materiali
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- Mei lavori in cui non & possibile allestire
apprestamenti deve essere realizzata una
protezione costituita da tesatura di cave metallico
fra elementi strutturali per 'ancoraggio delle funi di
trattenuta delle imbracature disicurezza.

- | sistemi di protezione del bordo sulle coperture
devono essere installati con Fausilio di attrezzature
specifiche (piattaforme o cestelli).

- Le reti di sicurezza conformi alla norma UMIEN
12631 devono essere montati da personale
competente. In cantiere deve essere presente il
manuale d"uso nel quale sano contenute tutte le
informazioni

necessarie a:

al montaggio, uso e smontaggio;

b} cure e ispezioni;

c) avvertenze per 'uso.

- Il Ponte atorre su ructe deve essere montato da
personale competente secondo il manuale fornito
dal fabbricante. Le ruote durante I'uso devono
essere bloccate con gli stabilizzatori. Lasalita e la
discesa deve essere interma impiegando le apposite
scalette e botole. Durante la fase lavorativa il piano
di lavoro deve essere protetto suii 4 lati. |l ponte
deve essere utilizzato secondo il manuale d'uso.

- Le attrezzature utilizzate peri lavori in quota
devono essere utilizzate secondo il manuale d'uso
che deve essere sempre a corredo.

- Controllare prima dell’uso che le attrezzature
siano state sottoposte ai controlli iniziali, periodici
previsti dal costruttore e dalla normativa vigente
peril mantenimento dei requisiti minimi di
sicurezza.

- Le passerelle o andatoie devono avere larghezza
minima die0cm, o 1,20 cm in caso di passaggio con
materiali, impalcato in legno o elementi metallicie
parapetto di trattenuta.

costituiti da piano di lavoro e de posito,
parapetto di protezione su ogni lato libero e
sottostruttura portante metallica.

- Passerelle metalliche o in legno complete di
parapetto e tavole fermapiede, per il
collegamento di posti di lavoro a quote diverse
allestire paszerelle metalliche o in legno.

Melle lavorazioni in assenza di apprestamenti o
non sia possibile I'allestimento, le condizioni di
sicurezza dewvon o essere garantiti con l'utilizzo
di:

- Pigttaforma di lavoro (cestello) su braccio
idraulico e mezzo se movente.

- Ponte sviluppabile su carro.

- 5cala sviluppabile su carro.

[Caduta di materiale dall'alto]

Per la protezione dei lavoratori dalla caduta di
materiali sulle vie di transito o postidi lavoro
predisporre:

- Impalcato di protezione dei luoghi di transito
costituita da struttura tubolare metallica e
copertura con tavaloni.

- Mantovana parasassi aggetiante su
ponteggio, con struttura di supporto in tubolari
metallici giuntati, inclinazione di 30° e
sporgenza 1,50 metri rispetto al piano
orizzontale.

- Teli o reti traspiranti su ponteggio per
contenimento polveri e materiali minuti.

- Delimitazione del perimetro esterno delf'area
con rete plastificata o metallica arretrata di
almeno 2 metri dal ponteggio o copertura.

- Canali di scarico atubitelescopici per il petto
deimateriali dall'alto.

- Per la movimentazione di tubazioni utilizzare
hilanciere atrave predisposto per due puntio
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[Caduta di materiale dall'alta]

- Le forche semplici possono essere utilizzati solo
per operazioni di scarice dei materiali.

- Sospensione delle operazioniin caso di condizioni
meteo che possono pregiudicare la sicurezza (forte
vento, pioggia intensa).

- Manutenzione dei mezzi di sollevamento secondo
le indicazioni del fabbricante e verifica periodica
annuale. Gli esiti dei controllie delle verifiche
devaono essere dispaonibili in cantiere.

- Controllo dell’integrita delle imbracature, funie
deiganci disollevamento.

- Controllo dell’ integritd degli accessari di
sollevamento (gabbie, hilancieri e cassoni).

- Le operazioni di movimentazione di materiali con
apparecchi di sollevame nto fissi e mobili devono
essere effettuati da personale ahilitato e coadiuvati
con l'ausilio di un preposto.

- Le attrezzature di movimentazione devono essere
sottoposte a controlli iniziali e pericdici secondo le
indicazioni formnite dal costruttore e dalla normativa
vigente.

- Peril getto dei materiali i canali devono avere i
seguenti requisitic

a) imboccatura superiore protetta per evitare
cadute accidentali di persone;

b} ogni tronco inserito in quello inferiore;

c) eventuali raccordi, adeguatamente rinforzati;
d) ultimo tratto inclinato, fine diridurre la velocita
di fucriuscita del materiale;

e] estremita inferiore sufficientemente lontana
dalla struttura e dai ponti di servizio; deve inoltre
essere posta ad altezza tale da evitare la
formazione di polvere o di pericolosi rimbalzi di
materiale;

f] estremita inferiore posta ad altezza non
supericore ai due metri dal piano di raccolta,

quattro di attacco regolabili in linea, funio
catene e ganci di sicurezza.

- Forca con gabbia per sollevamento di carichi
unitari su pallets.

- Cassoni a sponde alte per il sollevamento di
materiali minuti.

- Begregazione delle aree a rischio con
transenne o reti plastificate.

- Segnaletica di sicurezza specifica del rischio
perinformare i lavoratori.

- Apparecchi di sollevamento adeguate ai carichi
dasollevare - gru a torre, autogri, gru su
autocarro o carrelli semoventi a braccio
telescopico.

[Elettrocuzione]

Per la protezione dei lavoratori dal rischio di
glettrocuzione predisporre:

- Segregarzioni delle aree di lavoro in cui sono
presenti parti attive non protette con recinzione
perimpedire I'accesso ai non addetti ai lavori.

- Quadro elettrico generale e sottoquadri con
prese interbloccate IPGS protette da
magnete-termico in possesso dei requisiti
minimi di sicurezza previsti dalla norma CEI
17-13/4 & norme tecniche pertinenti.

- Collegamento all'impianto diterra di cantiere
delle attrezzature elettriche fisse, del quadro
generale e dei sottoquadri.

- Schermatura delle parti attive con involucrio
barriere, qualora non sia possibile la messa fuori
tensione dell’impianto.

- Attrezzature isolanti per lavorisu partiin
tensione.

- Attrezzature elettriche portatili con marcatura
IM O e doppio isclamento e conformi alle nome
vigenti in materia di sicurezza elettrica.

- Prolunghe, prese, spine, cavi, adattatorie
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[Elettrocuzione]

- | lavori su parti in tensioni o in prossimita di parti
in tensione devono essere effettuati sclo da
personale competente sotto la diretta sorveglianza
di un preposto.

- Disattivare le partiin tensione e bloccare
I'apertura del quadro per evitare attivazioni non
autorizzati.

-Verificare l'integrita delle prese, prolunghe &
spine.

materiale elettrico in possesso dei requisiti
minimi di sicurezza previsti dalla norma CEl o
norme tecniche pertinenti.

- Attrezzature elettriche portatili con tensione
non superiore a 50 Volt verso terra per lavori in
luoghi bagnati.

Lavorazione: Realizzazione impianto di rilevazione incendi

Descrizione (Tipo di intervento)

All'interno di questa fase risultano presenti le seguenti sub fasi:

- formazione opere provvisionali (ponteggio e parapetti di protezione);
- posa tubazioni in acciaio sottotraccia o fuori traccig;

- completamento dell'im pianto di rilevazione:

a) Centralina di allarme incendio, ossia I'unita di controllo alla quale sono collegati tutti i singoli dispositivi di rive lazione fumi e incend;;
b) Disp ositivi di rilevazione, quali rilevatori automatici, rilevatori di fumo, pulsantidi allarme ecc..

c) Dispositivi di segnalazione, quali sirene acustiche, pannelli luminosi rossi lampe ggianti, dispositiv di segnalazione ai soccorritori esterni, ecc..

- collegamenti elettrici;
- attivazione e collaudo dell'im pianto.

Rischi in riferimento alla
lavorazione

Caduta dall'alto e sfondamento = 2 metri
Caduta di materiale dall'ako
Elettrocuzione

Scelte progettuali ed
organizzative

Procedure

Misure preventive e protettive

Misure di coordinamento

[Caduta dall'alto e sfondamento = 2 metri]

- Il ponteggio con relativa omologa min isteriale
deve essere montato seguendo il libretto di
montaggio e gli schemi contenuti nel Piano di
mantaggio, uso e smontaggio (PIMUS) redatto per

[Caduta dall'alto e sfondamento > 2 metri]
Per la protezione dei lavoratori dalle cadute
dall'alto predisporre:

- Ponte atorre su ructe (trabattelli} conforme
alla norma UNIHD 1004

[Caduta dall'alto e sfondamento > 2 metri]
Le scelte progettuali, le procedure, gl
apprestamentie le attrezzature devono
essere messiin atto dalla ditta affidataria,
che tramite il responsahile di cantiere
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quel specifico cantiere, con elementi che devono
portare impressi il nome e il marchio del
fabbricante.

- Il montaggio deve eszere effettuato da una
squadra composta da 2 montatori abilitati sotto la
diretta sorveglianza di preposto formato.

- Le condizioni degli e lementi devono essere
verificati prima del montaggio e gli esiti dei controlli
devono essere registrati.

- Il ponteggio deve essere ancorato all opera
servita, secondo la tipologia e il numero degli
ancoraggiprevisti dal libretto e/o dalla relazione di
calcolo elaborata da un tecnico abiltato.

- Il ponteggio deve distare dall’ opera servita
massima 20 cm, in caso contrario allestire il
parapetto anche sul lato interno o aggiungere una
mensola a shalzo per ridurre la distanza a meno di
20 cm.

- Persalire e scendere dal ponteggio utilizzare le
scalette interne e le botole.

- Verificare prima dell’'uso che ogni pianc di lavoro
sia completo di im palcato, parapetto, tavola
fermapiede e cancelletto laterale. La parti non
accessibili devono essere chiuse.

- Gli elementi del ponteggio non devono essere
rimossi durante la fase di lavoro per facilitare le
lavorazioni.

-l programma lavori di allestimento deve essere
compatibile con le condizioni climatiche.
Immediata sospensione lavori in caso di eventi
meteorici eccezionali.

- Le tavole costituenti il piano di calpestio di ponti,
passerelle, andatoie ed impalcati di servizio, balconi
di carico e castelli di tiro devono avere le fibre con
andamento parallelo all'asse, spessare adeguato al
carico da sopportare ed in ogni caso non minore di
cm 5, e larghezza non minore dicm 30. Le tavole
stesse non devono avere nodi passanti che

- Parapetto normale con tavola fermapiede in
legno a solaio o comicione.

- Parapetto normale con elementi a tubie giunti
e tavola fermapiede a solaio o cornicione.

- Ponteggio di servizio a tubie giunti con
sottoponte disicurezza a distanza non superiore
a 2 50 metri.

- Ponte su cavalletti con impalcato in tavole di
legno della sezione minimadi 30 x 5cm,
poggiato su tre cavalletti, larghezza 90 cm e
lunghezza 4 metri.

- Ponteggio di servizio a telai prefabbricatie
piano di calpestio con tavole metalliche,
sottoponte disicurezza, controventatura sia in
pianta che sui laterali.

- Copertura di botole, asole e aperture neisolai
con tavolato in legno.

- Protezione delle aperture verso il vuoto o vani.
- Reti di sicurezza conformi alla norma UNI EN
1263-2003 sotto la copertura efo i lucernari.

- Reti di sicurezza conformi alla norma UNI EN
1263-2003 collegate alle armature provvisorie
deisolai.

- Sistemi combinati costituiti da parapetti di
trattenuta e reti di sicurezza integrati fra loro.

- Sistemi di protezione bordi (parapettidi
trattenuta provvisori) di classe & conformialla
norma EN 13374 per superfici con inclinazione
non superiore a 10%.

- Sistemi di protezione bordi (parapettidi
trattenuta provvisori) di classe B conformi alla
norma EN 13374 per superfici con inclinazione
non superiore a 30

- Balconi di carico per il de posito temporaneo
deimateriali in quota costituito da piano di
lavoro e deposito, parapetto di protezione su
ogni lato libero e struttura portante a castello o
a shalzo con tubolari metallici giuntati.

dovra coordinarsi con le ditte
subaffidatarie in modo da rispettare
quanto indicato nel pianc.

[Caduta di materiale dall'alto]

Le scelte progettuali, le procedure, gl
apprestamentie le attrezzature devono
essere messi in atto dalla ditta affidataria,
che tramite il responsabile di cantiere
dovra coordinarsi con le ditte
subaffidatarie in modo da rispettare
quanto indicato nel piano.

Incaricare un preposta che coordini
affinché:

- nessun lavoratore non addetto ai lavori
transiti nelle zone a rischio.

- nessun lavoratore sostiin prossimita dei
lawori a rischio.

- non cisia la presenza contemporanea
nella stessa area di attivita di
sollevamento materiali con altre attivita di
cantiere differenti.

- non cisia la presenza contem poranea di
pil attivita di sollevamento con mezzi
diversi nella stessa area.

[Elettrocuzione]

Le scelte progettuali, le procedure, gl
apprestamenti e le attrezzature devono
essere messi in atto dalla ditta affidataria,
che tramite il responsabile di cantiere
dovra coordinarsi con le ditte
subaffidatarie in mado da rispettare
quanto indicato nel piano.
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riducano piu del dieci per cento la sezione di
resistenza.

- Mei lavori in cui non & possibile allestire
apprestamenti deve essere realizzata una
protezione costituita da tesatura di cave metallico
fra elementi strutturali per I'ancoraggio delle funi di
trattenuta delle imbracature disicurezza.

- | sistemi di protezione del bordo sulle coperture
devono essere installati con Fausilio di attrezzature
specifiche (pisttaforme o cestelli).

- Le reti di sicurezza conformi alla norma UMIEN
12631 devono essere montati da personale
competente. In cantiere deve essere presente il
manuale d"uso nel quale sono contenute tutte le
informazioni

nNecessarie a:

al montaggio, uso e smontaggio;

b} cure e ispezioni;

c) avvertenze per 'uso.

- Il Ponte atorre su ruote deve essere montato da
personale competente secondo il manuale fornito
dal fabbricante. Le ruote durante I'uso devono
essere bloccate con gli stabilizzatori. Lasalita e la
discesa deve essere intema impiegando le apposite
scalette e botole. Durante la fase lavorativa il piano
di lavoro deve essere protetto suii  lati. 1l ponte
deve essere utilizzato secondo il manuale d'uso.

- Le attrezzature utilizzate peri lavori in quota
devono essere utilizzate secondo il manuale d'uso
che deve essere sempre a corredo.

- Controllare prima dell’uso che le attrezzature
siano state sottoposte ai controlli iniziali, periodici
previsti dal costruttare e dalla normativa vigente
peril mantenimento dei requisiti minimi di
sicurezza.

- Le passerelle o andatoie devono avere larghezza
minima disg0cm, o 1,20 cm in caso di passaggio con
materiali, impalcato in legno o elementi metallicie

- Caste lli di tiro per posizionare in quota e
sostenere i mezzi di sollevamento dei materiali
costituiti da piano di lavoro e deposito,
parapetto di protezione su ogni lato libero e
sottostruttura portante metallica.

- Paszerelle metalliche o in legno complete di
parapetto e tavole fermapiede, per il
collegamento di posti di lavoro a quote diverse
allestire passerelle metalliche o in legno.

Melle lavorazioni in assenza di apprestamenti o
non sia possibile I'allestimento, le condizioni di
sicurezza devon o essere garantiti con l'utilizzo
di:

- Pigttaforma di lavoro (cestello) su braccio
idraulico e mezzo se movente.

- Ponte sviluppabile su carro.

- 5cala sviluppabile su carro.

[Caduta di materiale dall'alto]

Per la protezione dei lavoratori dalla caduta di
materiali sulle vie di transito o postidi lavoro
predisporre;

- Impalcato di protezione dei luoghi di transito
costitutta da struttura tubcolare metallica e
copertura con tavoloni.

- Mantovana parasassi aggettante su
pontegegio, con struttura di supporto in tubolari
metallici giuntati, inclinazione di 30° e
sporgenza 1,50 metririspetto al piano
orizzontale.

- Teli o retitraspiranti su ponteggio per
contenimento polveri e materiali minuti.

- Delimitazione del perimetro esterno deli'area
con rete plastificata o metallica arretrata di
almeno 2 metri dal ponteggio o copertura.

- Canali di scarico atubitelescopici per il getto
deimateriali dall'alto.
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parapetto ditrattenuta.

[Caduta di materiale dall'alto]

- Le forche semplici possono essere utilizzati solo
peroperazioni di scarice dei materiali.

- Sospensione delle operazioniin caso di condizioni
meteo che possono pregiudicare la sicurezza (forte
vento, pioggia intensa).

- Manutenzione dei mezzi di sollevamento secondo
le indicazioni del fabbricante e verifica perindica
annuale. Gli esiti dei controlli e delle verifiche
devono essere dispanibili in cantiere.

- Controllo dell’ integritd delle imbracature, funie
deiganci disollevamento.

- Controllo dell’ integrita degli accessori di
sollevamento (gabbie, hilancierie cassoni).

- Le operazioni di movimentazione di materiali con
apparecchi di sollevame nto fissi e mobili devono
essere effettuati da personale ahilitato e coadiuvati
con l'ausilio di un preposto.

- Le attrezzature di movimentazione devono essere
sottoposte a controlli iniziali e pericdici secondo le
indicazioni formnite dal costruttore e dalla normativa
vigente.

- Peril getto dei materiali i canali devono avere i
seguenti requisiti:

a) imboccatura superiore protetta per evitare
cadute accidentali di persone;

b} ogni tronco inserito in quello inferiore;

c) eventuali raccordi, adeguatamente rinforzati;
d) ultimo tratto inclinato, fine diridurre la velocita
di fuoriuscita del materiale;

g] estremita inferiore sufficientemente lontana
dalla struttura e dai ponti di servizio; deve inoltre
essere posta ad altezza tale da evitare la
formazione di polvere o di pericolosi rimbalzi di
materiale;

- Per la movimentazione di tubazioni utilizzare
hilanciere atrave predisposto per due punti o
quattro di attacco regolabili in linea, funio
catene e ganci di sicurezza.

- Forca con gabbia per sollevamento di carichi
unitari su pallets.

- Cassoni a sponde alte per il sollevamento di
materiali minuti.

- Segregazione delle aree a rischio con
transenne o retiplastificate.

- Sepgnaletica di sicurezza specifica del rischio
perinformare ilavoratori.

- Apparecchi disollevamento adeguate ai carichi
dasollevare - gru a torre, autogrl, gru su
autocarro o carrelli semoventi a braccio
telescopico.

[Elettrocuzione]

Per la protezione dei lavoratori dal rischio di
elettrocuzione predisporre:

- Segregazioni delle aree di lavoro in cui sono
presenti parti attive non protette con recinzione
per impedire I'accesso ai non addetti ai lavori.

- Quadro elettrico generale e sottoquadri con
prese interbloccate IPES protette da
magnete-termico in possesso dei requisiti
minimi di sicurezza previsti dalla norma CEI
17-13/4 & norme tecniche pertinenti.

- Collegamento all'impianto diterra di cantiere
delle attrezzature elettriche fisse, del quadro
generale e dei sottoquadri.

- 5chermatura delle parti attive con involucrio
harriere, qualora non sia possibile la messa fuori
tensione dell’impianto.

- Attrezzature isolanti per lavorisu partiin
tensione.

- Attrezzature elettriche portatili con marcatura
IM O e doppio isclamento e conformi alle norme
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f] estremita inferiore posta ad altezza non
superiore ai due metri dal piano di raccolta,

[Elettrocuzione]

- | lavori su parti in tensioni o in prossimita di parti
in tensione devono essere effettuati sclo da
personale competente sotto la diretta sorveglianza
di un preposto.

- Disattivare le partiin tensione e bloccare
I'apertura del quadro per evitare attivazioni non
autorizzati.

-Verificare l'integrita delle prese, prolunghe &
spine.

vigenti in materia di sicurezza elettrica.

- Prolunghe, prese, spine, cavi, adattatorie
materiale elettrice in possesso dei requisiti
minimi di sicurezza previsti dalla norma CEl o
norme tecniche pertinenti.

- Attrezzature elettriche portatili con tensione
non superiore a 50 Volt verso terra per lavori in
luoghi bagnati.

Lavorazione: Interventi su opere in ferro

Descrizione (Tipo di intervento)

Le attivita contem plate nella fase lavorativa in oggetto sono:

- Pulizia delle superfici esterne;
- Manutenzione opere in ferro;
- Stesura malte e vernici.

Rischi in riferimento alla
lavorazione

Caduta di materiale dall'alto
Elettrocuzione

Investimento da veicoli nell'area di cantiere
Lavori su coperture non percorribili

Scelte progettuali ed
organizzative

Procedure

Misure preventive e protettive

Misure di coordinamento

[Lavori di montaggio/smontaggio
prefabbricati]

Lo stoccaggio degli elementi
prefabbricati deve awenire
conformemente alle indicazioni
delfabbricante, gli elementi
devono comunque essere

[Caduta di materiale dall'alto]

- Le forche semplici possono essere utilizzati solo
per operazioni di scarico dei materiali.

- Sospensione delle operazioniin caso di condizioni
meteo che possono pregiudicare la sicurezza (forte
vento, pioggia intensa).

- Manutenzione dei mezzi di sollevamento secondo

[Caduta di materiale dall'alto]

Per la protezione dei lavoratori dalla caduta di
materiali sulle vie di transito o postidi lavoro
predisporre:

- Impalcato di protezione dei luoghi ditransito
costituita da struttura tubclare metallica e
copertura con tavaloni.

[Caduta di materiale dall'alto]

Le scelte progettuali, le procedure, gl
apprestamentie le attrezzature devono
essere messiin atto dalla ditta affidataria,
che tramite il responsabile di cantiere
dovra coordinarsi con le ditte
subaffidatarie in maodo da rispettare
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stabilizzati con sistemi che
consentano la loro rimozione
senza alterare ['equilibrio degli
altri elementi.

La messa in opera deve essere
effettuata con apparecchi e mezzi
ad atti all'impiego particolare
(portata, velocita, oscillazioni).
L'apertura dei ganci degli
apparecchidisollevamento deve
avvenire in condizioni di sicurezza.
I pannelli, le travi, i pilastri e gli
gltri elementi prefabbricati devano
gszere solidamente sostenuti o
puntellati fino alla entrata in
efficienza deicollegamentialla
parte di costruzione gia montata e
in condizioni stabili.

Le attrezzature provvisionali di
montaggio e di puntellazione
dovranno essere conformi alle
caratteristiche definite nel
progetto di montaggio; il pre posto
al montageio deve verificarne la
rispondenza e lo stato di
conservazione in rapporto all’ uso.
Le attrezzature provvisionalie di
puntellazione devono essere
assoggettate a manutenzione
periodica.

le indicazioni del fabbricante e verifica periodica
annuale. Gli esiti dei controlli e delle verifiche
devono essere disponibili in cantiere.

- Controllo dell'integrita delle imbracature, funie
dei ganci di sellevamento.

- Controllo dell'integrita degli accessori di
sollevamento (gabbie, bilancieri e cassoni).

- Le operazioni di movimentazione di materiali con
apparecchi di sollevamento fissi e mobili devono
essere effettuati da personale shilitato e coadiuvati
con l'ausilic di un preposto.

- Le attrezzature di movimentazione devono essere
sottoposte a controlli iniziali e periodici secondo le
indicazioni fornite dal costruttore e dalla normativa
vigente.

- Peril getto dei materiali i canali devono avere i
seguenti requisiti

a) imboccatura superiore protetta per evitare
cadute accidentali di persone;

b} ogni tronco insertto in quello inferiore;

c) eventuali reccordi, adeguatame nte rinforzati;
d} ultimo tratto inclinato, fine di idurre la velocita
di fuoriuscita del materiale;

€] estremita infericre sufficientemente lontana
dalla struttura e dai ponti di servizio; deve inoftre
essere posta ad altezza tale da evitare la
formazione di pohlvere o di pericolosi rimbalzi di
materiale;

f] estremitainfericre posta ad altezza non
superiore ai due metri dal piano di raccolta,

[Elettrocuzione]

- | lawori su parti in tensioni o in prossimita di parti
in tensione devono essere effettuati solo da
personale competente sotto la diretta sorveglianza
di un preposto.

- Disattivare le partiin tensione e bloccare

- Mantovana parasassi aggetiante su
ponteggio, con struttura di supporto in tubolari
metallici giuntati, inclinazione di 30% e
sporgenza 1,50 metri rispetto al piano
orizzontale.

- Teli o reti traspiranti su ponteggio per
contenimento polveri e materiali minuti.

- Delimitazione del perimetro esterno dell'area
con rete plastificata o metallica arretrata di
almeno 2 metri dal ponteggio o copertura.

- Canali di scarico atubitelescopici per il getto
deimateriali dall'alto.

- Per la movimentazione di tubazioni utilizzare
hilanciere atrave predisposto per due puntio
quattro di attacco regolabili in linea, funio
catene e ganci di sicurezza.

- Forca con gahbia per sollevamento di carichi
unitari su pallets.

- Cassoni a sponde alte per il sollevamento di
materiali minuti.

- Segregarione delle aree a rischio con
transenne o reti plastificate.

- 5egnaletica di sicurezza specifica del rischio
perinformare i lavoratori.

- Apparecchi disollevamento adeguate ai carichi
da sollevare : gru a torre, autogru, gru su
autocarro o carrelli semoventi a braccio
telescopico.

[Elettrocuzione]

Per la protezione dei lavoratori dal rischio di
elettrocuzione predisporre:

- Begregazioni delle aree di lavora in cui sano
prese nti parti attive non protette con recinzione
perimpedire I'accesso ai non addetti ai lavori.

- Quadro elettrico generale e sottoquadri con
prese interbloccate IPGS protette da
magnete-termico in possesso dei requisiti

gquanto indicato nel piano.

Incaricare un preposto che coordini
affinché:

- nessun lavoratore non addetto ai lavori
transiti nelle zone a rischic.

- nessun lavoratore sosti in prossimita dei
lavori a rischio.

- non cisia la presenza contemporanea
nella stessa area di attivita di
sollevamento materiali con altre attivita di
cantiere differenti.

- non cisia la presenza contemporanea di
pil attivita di sollevamento con mezzi
diversi nella stesza area.

[Elettrocuzione]

Le scelte progettuali, le procedure, gli
apprestamentie le attrezzature devono
essere messi in atto dalla ditta affidataria,
che tramite il responsahile di cantiere
dovra coordinarsi con le ditte
subaffidatarie in modo da rispettare
quanto indicato nel piano.

[Investimento da veicolinellarea di
cantiere]

Le scelte progettuali, le procedure, gl
apprestamentie le attrezzature devono
essere messi in atto dalla ditta affidataria,
che tramite il responsabile di cantiere
dovra coordinarsi con le ditte
subaffidatarie in modo da rispettare
quanto indicato nel piano.

Incaricare un preposto che coordini
affinché:

- nessun lavoratore sitrovinel campo
d’'azione dei mezzi di movimentazione
terra o ditrasporto
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I'apertura del quadro per evitare attivazioni non
autorizzati.

-Verificare l'integrita delle prese, prolunghe e
spine.

[Investimento da veiceli nell'area di cantiere]

- Coordinare la movimentazione dei mezzi qualora

gli autisti non godano della completa visuale,
evitare difrapporsifra i mezzie gli ostacoli ma
posizionarsi sempre in posizione visibile e sicura.
- Incaricare un preposto per coordinare
I'entrata/uscita dei non addetti ai lavori;
provvedere alla sospensione/ripresa di eventuali

lavorazioni al fine di garantire l'incolumita di mezzi

£ PErsone.

[Lawori su coperture non percorribili]
- Il perimetro esterno della copertura deve essere
sempre protetto con ponteggio al piano o con

regolare parapetto al cornicione fino alla completa

ultimazione dei lavori.
- L'impalcato si sicurezza sotto la copertura deve

essere allestito con altezza tale da ridurre la caduta

inferiore a 2 metri e deve rimanere fino alla
completa ultimazione dei lavori.

- Per I'esecuzione di lavori non previsti, di limitata
entita e localizzati, qualora le opere prowisionali
siano gia state rimosse, € necessario operare
utilizzando un idoneo sistema anticaduta
personale.

- Per mantidi copertura costituiti da elementi
piccali (tegole in cotto o in cemento) utilizzare
andatoie perripartire il carico sullorditura
sottostante.

- Per manti di copertura costituiti da elementi di
maggiore dimensione non portanti (lastre in
fibrocemento, ecc.), utilizzare passerelle, &
realizzare impalcato sottostante presenzadi

minimi di sicurezza previsti dalla norma CEI
17-13/4 e norme tecniche pertinenti.

- Collegamento all'impianto diterra di cantiere
de lle attrezzature elettriche fisse, del quadro
generale e dei sottoquadri.

- 5chermatura de lle parti attive con involucrio
barriere, qualora non sia possibile la messa fuori
tensione dell'impianto.

- Attrezzature isolanti per lavori su partiin
tensione.

- Attrezzature elettriche portatili con marcatura
IM O e doppio isolamento e conformi alle norme
vigenti in materia di sicurezza elettrica.

- Prolunghe, prese, spine, cavi, adattatorie
materiale elettrico in possesso dei requisiti
minimi di sicurezza previsti dalla norma CEl o
norme tecniche pertinenti.

- Attrezzature elettriche portatili con tensione
non superiore a 50 Vol verso terra per lavori in
luoghi bagnati.

[Investimento da veicoli nellarea di cantiere]
Per la protezione dei lavaratori all'interno
dell'area di cantiere:

- Tutti i veicoli siano essi da trasporto o
macchine edili devono essere equipaggiati di
lam peggiatie segnali acustici per essere
chiaramente visibili.

- | passaggi pedonali lungo le piste di
circolazione devono essere da questi separati
con new jersey o retidi protezione.

- Predisporre idonea segnaletica stradale
temporanea di avwertimento/ pericolo.

[Lavori su coperture non percarribili]

Per la protezione dei lavoratori dalla caduta da
superfici di copertura di resistenza lim itata
predisporre:

- nessun lavaratori sosti in prossimita dei
lavori con mezzi in movimento.

- non cisia la presenza contemporanea
nella stessa area di attivita con macchine
in movimento ed attivita diverse.

— nessun lavoratore transiti o sosti nelle
zone di carico o scarico dei materiali.

[Lavori su coperture non percorribili]

Le scelte progettuali, le procedure, gli
apprestamentie le attrezzature devono
essere messiin atto dalla ditta affidataria,
che tramite il responsshile di cantiere
dovra coordinarsi con le ditte
subaffidatarie in modo da rispettare
quanto indicato nel piano.
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intavolati o reti.

- Le eventuali aperture lasciate nelle coperture per
la creazione di lucernari devono essere protette:
con barriere perimetrali, coperte con taveloni,
provyisti di im palcati o reti sottostanti, finc alla
posa in opera della copertura definitiva.

- In presenza di condizioni meteo avverse (pioggia,
vento, nevicate, gelo, nebbia) sospendere le
lavorazioni sulla copertura. Prima di riprendere i
lavoriverificare gli apprestamenti.

- Mei lavori in cui non & possibile allestire
apprestamenti deve essere realizzata una
protezione costituita da tesatura di cavo metallico
fra elementi strutturali per 'ancoraggio delle funi di
trattenuta delle imbracature disicurezza.

- | sistemi di protezione del bordo sulle coperture
devono essere installati con Fausilio di attrezzature
specifiche (piattaforme o cestelli).

- Le reti di sicurezza conformi alla norma UNIEN
12631 devono essere montati da personale
competente. In cantiere deve essere presente il
manuale d'uso nel quale sono contenute tutte le
informazioni necessarie a:

al montaggio, uso & smontaggio;

k) cure e ispezioni;

c) avvertenze per ['uso.

- Le attrezzature utilizzate peri lavori in quota
devono essere utilizzate secondo il manuale d'uso
che deve essere sempre a corredo.

- Controllare prima dell’uso che le attrezzature
siano state sottoposte ai controlli iniziali, periodici
previsti dal costruttore e dalla normativa vigente
peril mantenimento dei requisiti minimi di
cicurezza.

- Le passerelle o andatoie devono avere larghezza
minima dieg0cm, o 1,20 cm in caso di passaggio con
materiali, impalcato in legno o elementi metallicie
parapetto ditrattenuta.

- Impalcati di protezione sottostanti che
riducano la caduta a meno di 2 metri.

- Reti disicurezza conforme alla norma UNITEN
UNIEN 1263-2003 da posizionare sotto la
copertura e/o i lucernari.

- Coperture antisfondamento in legno o griglie
metalliche da posizionare sopra lucemari o
aperture.

Per la protezione dei lavoratori dalle cadute dai
bordi della copertura predisporre:

- Ponteggio atubie giunti, impalcati in legno e
parapettidialtezza oltre 1,20 dal piano di
gronda con tavole fermapiede.

- Ponteggio di servizio a telai prefabbricatie
piano di calpestio con tavole metalliche,
sottoponte disicurezza, controventatura sia in
pianta che sui lateralie parapetti ditrattenuta
di altezza oltre 1,20 dal

piano di gronda.

- Per i tetti con un'inclinazione fino a 10° si pud
rinunciare al ponteggio di servizio se & installato
un sistema di protezione dei bordi di classe A
conforme alla norma EN 13374 e se tuttiilavori
possono essere eseguiti all'interno di questa
protezione.

- Bui tetti con un'inclinazione tra 107 e 30° =i
put rinunciare al ponteggio di servizio se &
installato un sistema di protezione dei bordi di
classe B conforme allanorma EN 13374 e se
tutti i lavori possono essere eseguitiall’interno
di questa protezione.

- Bui tetti con un’inclinazione superiore a 30° e
45% 5i pud rinunciare al ponteggio di servizio se
& installato un sistema di protezione dei bordi di
classe C e se tuttii lavori possono essere
eseguiti all'interno di questa protezione.

- Bui tetti con un'inclinazione superiore a 45°
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indipendentemente dall'altezza della gronda, i
lavori possono essere effettuati soltanto a
partire da un ponteggio o da piattaforme di
lavoro mobili.

- Sui tetti si pud rinunciare al ponteggio di
servizio se & installata una rete di protezione
anticadute diTipo 5 conforme alla norma UNI
EN UMNIEN 1353-2003 da posizionare sotto la
copertura e/o i lucernari.

Per impedire la caduta durante il sollevamento
deimateriali in copertura predisporre:

- Balconi di carico per il deposito temporaneo
deimateriali in quota costituito da piano di
lavoro e deposito, parapetto di protezione su
ogni lato libero e struttura portante a castello o
a shalzo con tubolari metallici giuntati.

- Caste lli di tiro per posizionare in quota e
sostenere i mezzi di sollevamento dei materiali
costituiti da piano di lavoro e de posito,
parapetto di protezione su ogni lato libero e
sottostruttura portante metallica.

Melle lavorazioni in assenza diapprestamenti o
non sia possibile I'allestimento, le condizioni di
sicurezza dewvon o essere garantiti con I'utilizzo
di:

- Piattaforma di lavoro (cestello) su braccio
idraulico e mezzo se movente.

- Ponte sviluppabile su carro.

- Scala sviluppabile su carro.

Lavorazione: Tramezzature, intonaci e finiture interne

Descrizione (Tipo di intervento)
All'interno di questa fase risultano presenti le seguenti sub fasi:
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- tramezzature stanze, mazzette ed intercapedini;
- tracce e controte lai;
- intonaci interni.

Caduta dall'alto e sfondamento = 2 metri
Caduta di materiale dall'ako
Rischi in riferimento alla Investimento da veicali nell'area di cantiere

lavorazione Rischida uso di sostanze chimiche

Rumore
Scelte progettuali ed . . . . . .
.p ﬂg Procedure Misure preventive e protettive Misure di coordinamento
organizzative
[Rumare] [Caduta dall'alto e sfondamento > 2 metri] [Caduta dall'alto e sfondamento = 2 metri] [Caduta dall'alto e sfondamento > 2 metri]

- Il ponteggio con relativa omologa ministeriale
deve essere montato seguendo il libretto di
montaggio € gli schemi contenuti nel Piano di
montaggio, uso e smontaggio (PIMUS) redatto per
quel specifico cantiere, con elementi che devono

Le lavorazioni rumorose dovranno
gssere pianificate in modo da
evitare lavorazioni contemporanee
in zone adiacenti o limitrofe.

portare impressi il nome e il marchio del
fabbricante.

- Il montaggio deve essere effettuato da una
squadra com posta da 2 montatori abilitati sotto la
diretta sorveglianza di preposto formato.

- Le candizioni degli elementi devono essere
verificati prima del montaggio e gli esiti dei controlli
devono essere registrati.

- Il ponteggio deve essere ancorato all opera
senvita, secondo la tipologia e il numero degli
ancoraggi previsti dal libretto e/o dalla relazione di
calcolo elaborata da un tecnico abilitato.

- Il ponteggio deve distare dall’ opera servita
massima 20 cm, in caso contrario allestire il
parapetto anche sul lato interno o aggiungere una
mensala a shalzo per ridurre la distanza a meno di
20 cm.

- Per salire e scendere dal ponteggio utilizzare le
scalette interne e le botole.

Per la protezione dei lavoratori dalle cadute
dall'alto predisporre:

- Ponte atorre su ructe (trabattelli) conforme
alla norma UNITHD 1004

- Parapetto normale con tavola fermapiede in
legno a solaio o comicione.

- Parapetto normale con elementi a tubie giunti
e tavola fermapiede a solaio o cornicione.

- Ponteggio di servizio a tubie giunti con
sottoponte disicurezza a distanza non superiore
a 2,50 metri.

- Ponte su cavalletti con impalcato in tavole di
legno della sezione minimadi 30 x Scm,
poggiato su tre cavalletti, larghezza 90 cm e
lunghezza 4 metri.

- Ponteggio di servizio a telai prefabbricatie
piano di calpestio con tavole metalliche,
sottoponte disicurezza, controventatura sia in
pianta che sui laterali.

- Copertura di botole, asole e aperture neisolai
con tavolato in legno.

- Protezione delle aperture verso il vuoto o vani.
- Reti disicurezza conformi alla norma UNIT EN
1263-2003 sotto la copertura efo i lucernari.

Le scelte progettuali, le procedure, gli
apprestamentie le attrezzature devono
essere messi in atto dalla ditta affidataria,
che tramite il responsabile di cantiere
dovra coordinarsi con le ditte
subaffidatarie in modo da rispettare
quanto indicato nel piano.

[Caduta di materiale dall'alto]

Le scelte progettuali, le procedure, gli
apprestamentie le attrezzature devono
essere messiin atto dalla ditta affidataria,
che tramite il responsahile di cantiere
dovra coordinarsi con le ditte
subaffidatarie in modo da rispettare
gquanto indicato nel piano.

Incaricare un preposto che coordini
affinché:

- nessun lavoratore non addetto ai lavori
transiti nelle zone a rischio.

- nessun lavoratore sostiin prossimita dei
lavori a rischio.

- non cisia la presenza contemporanea
nella stessa area di attivita di
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-Verificare prima dell’'uso che ogni piano di lavoro
sia completo di impalcato, parapetto, tavola
fermapiede e cancelletto laterale. La parti non
accessibili devono essere chiuse.

- Gli elementi del ponteggio non devono essere
rimossi durante la fase di lavoro per facilitare le
lavorazioni.

-l programma lavori di allestimento deve essere
compatibile con le condizioni climatiche.
Immediata sospensione lavori in caso dieventi
meteorici eccezionali.

- Le tavaole costituenti il piano di calpestio di ponti,
passerelle, andatoie ed impalcati di servizio, balconi
di carico e castelli di tiro devono avere le fibre con
andamento parallelo all'asse, spessore adeguato al
carico da sopportare ed in ogni caso non minore di
cm 5, e larghezza non minore dicm 30. Le tavole
stesse non devono avere nodi passanti che
riducano pil del dieci per cento la sezione di
resistenza.

- Mei lavori in cui non & possibile allestire
apprestamenti deve essere realizzata una
protezione costituita da tesatura di cavo metallico
fra elementi strutturali per 'ancoraggio delle funi di
trattenuta delle imbracature disicurezza.

- | sistemi di protezione del bordo sulle coperture
devono essere installati con Fausilio di attrezzature
specifiche |(piattaforme o cestelli).

- Le reti di sicurezza conformi alla norma UMIEN
12631 devono essere montati da personale
competente. In cantiere deve essere presente il
manuale d"uso nel quale sono contenute tutte le
informazioni

necessarie a:

al montaggio, uso e smontaggio;

b} cure e ispezioni;

c) avvertenze per 'uso.

- Il Ponte atorre su ructe deve essere montato da

- Reti di sicurezza conformi alla norma UNI EN
1263-2003 collegate alle armature provvisorie
deisolai.

- Sistemi combinati costituiti da parapetti di
trattenuta e reti di sicurezza integrati fra loro.
- Sistemi di protezione bordi (parapettidi
trattenuta provvisori) di classe & conformialla
norma EN 13374 per superfici con inclinazione
non superiore a 10°

- Sistemi di protezione bordi (parapettidi
trattenuta provvisori) di classe B conformi alla
norma EN 13374 per superfici con inclinazione
non superiore a 307

- Balconi di carico per il deposito temporaneo
deimateriali in quota costituito da piano di
lavoro e deposito, parapetto di protezione su
ogni lato libero e struttura portante a castello o
a shalzo con tubolari metallici giuntati.

- Castelli di tiro per posizionare in quota e
sostenere i mezzi di sollevamento dei materiali
costituiti da piano di lavoro e de posito,
parapetto di protezione su ogni lato libero e
sottostruttura portante metallica.

- Passerelle metalliche o in legno complete di
parapetto e tavole fermapiede, per il
collegamento di posti di lavoro a quote diverse
allestire paszerelle metalliche o in legno.

Melle lavorazioni in assenza di apprestamenti o
non sia possibile I'allestimento, le condizioni di
sicurezza dewvon o essere garantiti con I'utilizzo
di:

- Pigttaforma di lavoro (cestello) su braccio
idraulico e mezzo semovente.

- Ponte sviluppahbile su carro.

- 5cala sviluppahile su carro.

[Caduta di materiale dall'alto]

sollevamento materiali con altre attivita di
cantiere differenti.

- non cisia la presenza contemporanea di
piu attivita di sollevamento con mezzi
diversi nella stessa area.

[Investimento da veicoli nellareadi
cantiere]

Le scelte progettuali, le procedure, gl
apprestamentie le attrezzature devono
essere messi in atto dalla ditta affidataria,
che tramite il responsshile di cantiere
dovra coordinarsi con le ditte
subaffidatarie in modo da rispettare
quanto indicato nel piano.

Incaricare un preposto che coordini
affinché:

- nessun lavoratore sitrovinel campo
d’azione dei mezzi di movimentazione
terra o ditrasporto

- nessun lavoratori sosti in prossimita dei
lavori con mezzi in movimento.

- non cisia la presenza contem poranea
nella stessa area di attivita con macchine
in movimento ed attivita diverse.

— nessun lavoratore transiti o sosti nelle
zone di carico o scarico dei materiali.

[Rischi da uso di sostanze chimiche]

Le scelte progettuali, le procedure, gli
apprestamentie le attrezzature devono
essere messi in atto dalla ditta affidataria,
che tramite il responsahile di cantiere
dovra coordinarsi con le ditte
subaffidatarie in mado da rispettare
gquanto indicato nel piano.

[Rumore]
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personale competente secondo il manuale fornito
dal fabbricante. Le ruote durante I'uso devono
essere bloccate con gli stabilizzatori. Lasalita e la
discesa deve essere interna impiegando le apposite
scalette e botole. Durante la fase lavorativa il piano
di lavoro deve essere protetto suii 4 lati. 1l ponte
deve essere utilizzato secondo il manuale d'uso.

- Le attrezzature utilizzate peri lavori in quota
devono essere utilizzate secondo il manuale d'uso
che deve essere sempre a corredo.

- Controllare prima dell’'uso che le attrezzature
siano state sottoposte ai controlli iniziali, periodici
previsti dal costruttore e dalla normativa vigente
peril mantenimento dei requisiti minimi di
cicurezza.

- Le passerelle o andatoie devono avere larghezza
minima dig0cm, o 1,20 cm in caso di passaggio con
materiali, impalcato in legno o elementi metallicie
parapetto ditrattenuta.

[Caduta di materiale dall'alta]

- Le forche semplici possono essere utilizzati solo
peroperazioni discarico dei materiali.

- Bospensione delle operazioni in caso di condizioni
meteo che possono pregiudicare la sicurezza (forte
vento, pioggia intensa).

- Manutenzione dei mezzi di sollevamento secondo
le indicazioni del fabbricante e verifica periodica
annuale. Gli esiti dei controllie delle verifiche
devono essere disponibili in cantiere.

- Controllo dell’integrita delle imbracature, funie
deiganci disollevamento.

- Contrallo dell’integritd degli accessori di
sollevamento (gabhbie, hilancierie cassoni).

- Le operazioni di movimentazione di materiali con
apparecchi di sollevame nto fissi e mobili devono
essere effettuati da personale abilitato e coadiuvati
con l'ausilio di un preposto.

Per la protezione dei lavoratori dalla caduta di
materiali sulle vie di transito o postidi lavoro
predisporre:

- Impalcato di protezione dei luoghi di transito
costituita da struttura tubolare metallica e
copertura con tavoloni.

- Mantovana parasassi aggettante su
ponteggio, con struttura di supporto in tubolari
metallici giuntati, inclinazione di 30° e
sporgenza 1,50 metririspetto al piano
orizzontale.

- Teli o reti traspiranti su ponteggio per
contenimento polveri e materiali minuti.

- Delimitazione del perimetro esterno deli'area
con rete plastificata o metallica arretrata di
almeno 2 metri dal ponteggio o copertura.

- Canali di scarico atubite lescopici per il getto
deimateriali dall'alto.

- Per la movimentazione di tubazioni utilizzare
hilanciere atrave predisposto per due puntio
quattro di attacco regolabili in linea, funio
catene e ganci di sicurezza.

- Forca con gabbia per sollevamento di carichi
unitari su pallets.

- Cassoni a sponde alte per il sollevamento di
materiali minuti.

- Begregazione delle aree a rischio con
transenne o reti plastificate.

- Segnaletica di sicurezza specifica del rischio
per informare i lavoratori.

- Apparecchi di sollevamento adeguate ai carichi
da sollevare - gru a torre, autogru, gru su
autocarro o carrelli semoventi a braccio
telescopico.

[Investimento da veicoli nell'area di cantiere]
Per la protezione dei lavoratori all'interno
dell'area di cantiere:

Le scelte progettuali, le procedure, gli
apprestamentie le attrezzature devono
essere messi in atto dalla ditta affidataria,
che tramite il responsabile di cantiere
dovra coordinarsi con le ditte
subaffidatarie in modo da rispettare
quanto indicato nel pianc.

Incaricare un preposto che coordini
affinché:

- nessun lavoratore non addetto ai lavori
transiti nelle aree ad elevata rumorosita.
- nessun lavorataore sasting in prossim ita
dizone con utilizzo di attrezzature
FUMOrOse.

- non cisia la presenza contemporanea di
attivita rumorose nella stessa area.

- non cisia la presenza contemporanea di
attivita ad elevata rumorosita con altre
attivita differenti nella stessa area.
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- Le attrezzature di movimentazione devono essere
sottoposte a controlli iniziali e periodic secondo le

indicazioni fornite dal costruttore e dalla normativa
vigente.

- Peril getto dei materiali i canali devono avere i
seguenti requisiti:

a) imboccatura superiore protetta per evitare
cadute accidentali di persone;

b} ogni tronco inserito in quello inferiore;

c) eventuali raccordi, adeguatamente rinforzati;
d} ultimo tratto inclinato, fine diridurre la velocita
di fuoriuscita del materiale;

e] estremita inferiore sufficientemente lontana
dalla struttura e dai ponti di servizio; deve inoltre
essere posta ad altezza tale da evitare la
formazione di polvere o di pericolosi rimbalzi di
materiale;

f] estremita inferiore posta ad altezza non
superiore ai due metri dal piano di raccokta,

[Investimento da veicoli nell'area di cantiere]

- Coordinare la movimentazione dei mezzi qualora
gli autisti non godano della completa visuale,
evitare difrapporsi fra i mezzi e gli ostacolima
posizionarsi sempre in posizione visibile e sicura.

- Incaricare un preposto per coordinare
I'entratafuscita dei non addetti ai lavori;
provvedere alla sospensione fripresa di eventuali
lavorazioni al fine di garantire l'incolumita di mezzi
£ pPErsone.

[Rischi da uso di sostanze chimiche]

- In cantiere o allegate al Piano Operativo di
sicurezza devono essere presenti le schede di
sicurezza dei prodotti utilizzati, ove sono riportate
tutte le informazioni utili per:

a) La corretta manipolazione.

- Tuttii veicoli siano essida trasporto o
macchine edili devono essere equipaggiati di
lam peggiati e segnali acustici per essere
chiaramente visibili.

- | passaggi pedonali lungo le piste di
circolazione devono essere da questi separati
con new jersey o retidi protezione.

- Predisporre idonea segnaletica stradale
temporanea di avwertimento/ pericolo.

[Rischi da uso di sostanze chimiche]

Per la protezione dei lavoratori durante I'uso di
sostanze chimiche predisporre:

- Nelle aree di lavoro con ventilazione naturale
scarsa o assente deve essere predisposto in
relazione alla concentrazione diinquinanti
aerodispersi:

a) Impianto di ventilazione generale dell'ariain
presenza di sostanze scarsamente inquinanti o
pericolose.

b} Impianto di aspirazione localizzata capace di
captare gliingquinantia livello del punto di
emissicne limitandone in modo significativo la
quantitad presente all'interno degli ambienti di
lavoro.

- Confinamento con teli delle aree a rischio.

- Per l'igiene dei lavoratori locali igienici con
lavabicon acqua calda per lavarsi le manie il
viso.

- Per interventidi emergenza devono essere
presenti come presidi mezzi per il lavaggio
aculare o della pelle in caso di contatto
accidentale.

- Per interventiin caso di malore deve eszere
previsto un servizio di primo soccorso composto
da lavoratori formati ed equipageiati da presidi
sanitari.

- Segnaletica con richiamo dei pericoli deve
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b) Lo stoccageio. essere installata all'accesso dell'area a rischio.

c] La gestione delle emergenze di primo soccorso e

incendio. [Rumore]

d) Le sostanze incom patibili. Per la protezione degli addetti dall'esposizione a
- Divieto di bere, mangiare € fumare con le mani rumaore predisporre:

sporche. - Barriere di protezione costituite da materiale
-Controllo dell’ efficienza degli im pianti di fonoassorbente.

ventilazione o aspirazione localizzata. - Utilizzato di attrezzature o macchine con basse
- Divieto di svolgere lavorazioni con pil sostanze emissioni di rumore.

pericolose contem poraneamente. - Cahina insonorizzata per i mezzi meccanici.

- Scelta di sostanze chimiche non pericolose. - Begnaletica con richiamo del pericolo e delle

- Sorveglianza sull'uso dei P previsti nella scheda prescrizioni.
di sicurezza da parte del preposto.

- Sospensione dei lavari in caso di sversame nti
accidentali che possono compromettere la
sicurezza e la salute dei lavoratori.

- Quando si é tenuti a lavorare con prodotti
contenenti sohlrenti in locali non ventilati o ventilati
insufficiente mente, si deve provvedere a ventilare
artificialmente il posto di lavoro.

- Sui postidi lavoro deve essere consentito
conservare materiali in quantita non superiore a
quelle strettamente necessaria.

- Il posto di lavoro e Fambiente circostante vanno
tenuti ben puliti.

- In caso di perdite o di spargimenti, il materiale va
eliminato ricorrendo a mezzi di assorbimento o di
pulizia prescritti dal produttore.

[Rumore]

- Mon eseguire lavori rumorose
contemparaneamente nella stessa area.

- Uhicazione delle attrezzature rumorose lontano
da vie di passaggio.

- Vigilare sull'uso degli otoprotettori.
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Lavorazione: Rifiniture, impianti e allacciamenti

Descrizione (Tipo di intervento)

All'interno di questa fase risultanc presentile seguentisub fasi:

- tracce per impianti;

- massettiin cls preparato in cantiere;

- linee ed impianti;

- rivestimenti: cotto, parquet, ceramica e gres; soglie e battiscopa;

- maontaggio: porte, finestre, portelloni, ringhiers, sanitari e gruppi termici;
- tinteggiature inteme;

- pozzetti, fosse, allacciamenti, aree a verde.

Caduta dall'alto e sfondamento = 2 metri
Caduta di materiale dall'ako

Rischi in riferimento alla Investimento da veicoli nell'area di cantiere

lavorazione Rischi da uso disostanze chimiche
Rumaore
scelt ettuali ed . . . . . .
= E, pro;l{ e Procedure Misure preventive e protettive Misure di coordinamento
organizzative
[Rumare] [Caduta dall'alto e sfondamento = 2 metri] [Caduta dall'alto e sfondamento = 2 metri] [Caduta dall'zlto e sfondamento > 2 metri]

- Il ponteggio con relativa omaologa ministeriale
deve essere montato seguendo il libretto di
montaggio e gli schemi contenuti nel Piano di
maontaggio, uso e smontaggio (PIMUS) redatto per
quel specifico cantiere, con elementi che devono
portare impressi il nome e il marchio del
fabbricante.

- Il montaggio deve essere effettuato da una
squadra composta da 2 montatori abilitati sotto la
diretta sorveglianza di preposto formato.

- Le condizioni degli elementi devono essere
verificati prima del montaggio e gli esiti dei controlli
devono essere registrati.

- Il ponteggio deve essere ancorato all’ opera
servita, secondo la tipologia e il numero degli
ancoraggi previsti dal libretto /o dalla relazione di

Le lavorazioni rumorose dovranno
essere pianificate in modo da
gvitare lavorazioni contemporanee
in zone adiacenti o limitrofe.

calcolo elaborata da un tecnico abilitato.

Per la protezione dei lavaratori dalle cadute
dall'alto predisporre:

- Ponte atorre su ruote (trabattelli) conforme
alla norma UNIHD 1004

- Parapetto normale con tavola fermapiede in
legno a solaio o comicione.

- Parapetto normale con elementiatubie giunti
g tavola fermapiede a solaio o cornicione.

- Ponteggio di servizio a tubie giunti con
sottoponte disicurezza a distanza non superiore
a 2,50 metri.

- Ponte su cavalletti con impalcato in tavole di
legno della sezione minimadi 30 x Scm,
poggiato su tre cavalletti, larghezza 90 cm e
lunghezza 4 metri.

- Ponteggio di servizio a telai prefabbricatie
pianc di calpestio con tavole metalliche,

Le scelte progettuali, le procedure, gli
apprestamentie le attrezzature devono
essere messiin atto dalla ditta affidataria,
che tramite il responsahile di cantiere
dovra coordinarsi con le ditte
subaffidatarie in modo da rispettare
quanto indicato nel piano.

[Caduta di materiale dall'alto]

Le scelte progettuali, le procedure, gli
apprestamentie le attrezzature devono
essere messi in atto dalla ditta affidataria,
che tramite il responsabile di cantiere
dovra coordinarsi con le ditte
subaffidatarie in modo da rispettare
quanto indicato nel pianc.

Incaricare un preposto che coordini
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- Il ponteggio deve distare dall’ opera servita
massima 20 cm, in caso contrario allestire il
parapetto anche sul lato interno o aggiungere una
mensola a shalzo per ridurre la distanza a meno di
20 cm.

- Persalire & scendere dal ponteggio utilizzare le
scalette interne e le botole.

- Werificare prima dell’'uso che ogni pianc di lavoro
sia completo di im palcato, parapetto, tavola
fermapiede e cancelletto laterale. La parti non
accessibili devono essere chiuse.

- Gli elementi del ponteggio non devono essere
rimossi durante la fase di lavoro per facilitare le
lavorazioni.

- Il programm a lavori di allestimento deve essere
compatibile con le condizioni climatiche.
Immediata sospensione lavori in caso di eventi
meteorici eccezionali.

- Le tawole costituenti il piano di calpestio di ponti,
passerelle, andatoie ed impalcati di servizio, balconi
di carico e castelli di tiro devono avere le fibre con
andamento parallelo all'asse, spessore adeguato al
carico da sopportare ed in ogni caso non minore di
cm 5, e larghezza non minore dicm 30. Le tavole
stesse non devono avere nodi passanti che
riducano pil del dieci per cente la sezione di
resistenza.

- Mei lavori in cui non & possibile allestire
apprestamenti deve essere realizzata una
protezione costituita da tesatura di cave metallico
fra elementi strutturali per ancoraggio delle funi di
trattenuta delle imbracature disicurezza.

- | sistemi di protezione del bordo sulle coperture
devono essere installati con Fausilio di attrezzature
specifiche [piattaforme o cestelli).

- Le reti di sicurezza conformi alla norma UMIEN
12631 devono essere montati da personale
competente. In cantiere deve essere presente il

sottoponte disicurezza, controventatura sia in
pianta che sui laterali.

- Copertura di botole, ascle e aperture neisolai
con tavolato in legno.

- Protezione delle aperture verso il vuoto o vani.

- Reti di sicurezza conformi alla norma UNI EN
1263-2003 sotto la copertura efo i lucernari.

- Reti di sicurezza conformi alla norma UNI EN
1263-2003 collegate alle armature provvisorie
deisolai.

- Bistemi co mbinati costituiti da parapetti di
trattenuta e reti di sicurezza integrati fra loro.

- Sistemi di protezione bordi (parapettidi
trattenuta provvisori) di classe A conformialla
norma EN 13374 per superfici con inclinazione
non superiore a 107

- Sistemi di protezione bordi (parapettidi
trattenuta provvisori) di classe B conformi alla
norma EN 13374 per superfici con inclinazione
non superiore a 30°.

- Balconi di carico per il deposito temporaneo
deimateriali in quota costituito da piano di
lavoro e deposito, parapetto di protezione su
ogni lato libero e struttura portante a castello o
ashalkzo con tubolari metallici giuntati.

- Caste lli di tiro per posizionare in quota e
sostenere i mezzi di sollevamento dei materiali
costituiti da piano di lavoro e deposito,
parapetto di protezione su ogni lato libero e
sottostruttura portante metallica.

- Passerelle metalliche o in legno complete di
parapetto e tavole fermapiede, per il
collegamento di posti di lavoro a quote diverse
allestire passerelle metalliche o in legno.

Melle lavorazioni in assenza diapprestamenti o
non sia possibile I'allestimento, le condizioni di
sicurezza devon o essere garantiti con l'utilizzo

affinché:

- nessun lavoratore non addetto ai lavori
transiti nelle zone a rischio.

- nessun lavoratore sostiin prossimita dei
lavori a rischio.

- non cisia la presenza contemporanea
nella stessa area di attivita di
sollevamento materiali con altre attivita di
cantiere differenti.

- non cisia la presenza contemporanea di
piu attivita di sollevamento con mezzi
diversi nella stesza area.

[Investimento da veicoli nell'area di
cantiere]

Le scelte progettuali, le procedure, gli
apprestamentie le attrezzature devono
essere messi in atto dalla ditta affidataria,
che tramite il responsahile di cantiere
dovra coordinarsi con le ditte
subaffidatarie in modo da rispettare
guanto indicato nel piano.

Incaricare un preposto che coordini
affinché:

- nessun laveratore sitrovinel campo
d'azione dei mezzi di movimentazione
terra o ditrasporto

- nessun lavoratori sosti in prossimita dei
lavori con mezzi in movimento.

- non cisia la presenza contemporanea
nella stessa area di attivita con macchine
in movimento ed attivita diverse.

— nessun lavoratore transiti o sosti nelle
zone di carico o scarico dei materiali.

[Rischi da uso disostanze chimiche]
Le scelte progettuali, le procedure, gli
apprestamentie le attrezzature devono
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Piano di Sicureza e di Coordinamento (P5SC)

Rischiin riferimento alle lavorazioni

manuale d"uso nel quale sono contenute tutte le
informazioni

necessarie a:

a) montaggio, uso e smontaggio;

b} cure e ispezioni;

c) avvertenze per ['uso.

- Il Ponte atorre su ructe deve essere montato da
personale competente secondo il manuale fornito
dal fabbricante. Le ruote durante I'uso devono
essere bloccate con gli stabilizzatori. La salita e la
discesa deve essere interna impiegando le apposite
scalette e botole. Durante la fase lavarativa il piano
di lavaro deve essere protetto suii 4 lati. 1l ponte
deve essere utilizzato secondo il manuale d'uso.

- Le attrezzature utilizzate peri lavori in quota
devono essere utilizzate secondo il manuale d'uso
che deve essere sempre a corredo.

- Controllare prima dell’uso che le attrezzature
siano state sottoposte ai controlli iniziali, periodici
previsti dal costruttore e dalla normativa vigente
peril mantenimento dei requisiti minimi di
SICUMEZZa.

- Le passerelle o andatoie devono avere larghezza
minima di&0cm, o 1,20 cm in caso di passaggio con
materiali, impalcate in legno o elementi metallicie
parapetto ditrattenuta.

[Caduta di materiale dall'alto]

- Le forche semplici possono essere utilizzati solo
per operazioni di scarico dei materiali.

- Sospensione delle operazioni in caso di condizioni
meteo che possono pregiudicare la sicurezza (forte
vento, pioggia intensa).

- Manutenzione dei mezzi di sollevamento secondo
le indicazioni del fabbricante e verifica perindica
annuale. Gli esiti dei controllie delle verifiche
devono essere disponibili in cantiere.

- Controllo dell’ integrita delle imbracature, funie

di:

- Pigttaforma di lavoro (cestello) su braccio
idraulico e mezzo semovente.

- Ponte sviluppabile su carro.

- 5cala sviluppabile su carro.

[Caduta di materiale dall'alto]

Per la protezione dei lavoratori dalla caduta di
materiali sulle vie di transito o posti di lavoro
predisporre:

- Impalcato di protezione dei luoghi ditransito
costituita da struttura tubolare metallica e
copertura con tavaloni.

- Mantovana parasassi aggettante su
ponteggio, con struttura di supporto in tubolari
metallici giuntati, inclinazione di 30° e
cporgenza 1,50 metri rispetto al plano
orizzontale.

- Teli o reti traspiranti su ponteggio per
contenimento polveri e materiali minuti.

- Delimitazione del perimetro esterno deliarea
con rete plastificata o metallica arretrata di
almeno 2 metri dal ponteggio o copertura.

- Canali di scarico & tubite lescopici per il getto
deimateriali dall'akto.

- Per la movimentazione ditubazioni utilizzare
bilanciere atrave predisposto per due puntio
quattro di attacco regolabili in linea, funio
catene e ganci di sicurezza.

- Forca con gabbia per sollevamento di carichi
unitari su pallets.

- Cassoniasponde alte per il sollevamento di
mate riali minuti.

- Segregazione delle aree a rischio con
transenne o reti plastificate.

- Segnaletica di sicurezza specifica del rischio
per informare i lavoratori.

- Apparecchi di sollevamento adeguate ai carichi

essere messiin atto dalla ditta affidataria,
che tramite il responsabile di cantiere
dovra coordinarsi con le ditte
subaffidatarie in modo da rispettare
quanto indicato nel pianc.

[Rumore]

Le scelte progettuali, le procedure, gl
apprestamentie le attrezzature devono
essere messiin atto dalla ditta affidataria,
che tramite il responsabile di cantiere
dovra coordinarsi con le ditte
subaffidatarie in mado da rispettare
quanto indicato nel piano.

Incaricare un preposto che coordini
affinché:

- nessun lavoratore non addetto ai lavori
transiti nelle aree ad elevata rumorosita.
- nessun lavoratore sostino in prossim ita
dizone con utilizzo di attrezzature
FUMorose.

- non cisia la presenza contemporanea di
attivita rumorose nella stessa area.

- non cisia la presenza contem poranea di
attivita ad elevata rumorosita con altre
attivita differenti nella stessa area.
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Piano di Sicureza e di Coordinamento (P5SC)

Rischiin riferimento alle lavorazioni

deiganci disollevamento.

- Controllo dell’ integrita degli accessori di
sollevamento (gabhbie, bilancieri e cassoni).

- Le operazioni di movimentazione di materiali con
apparecchi di sollevamento fissi e mobili devono
essere effettuati da personale abilitato e coadiuvati
con l'ausilio di un preposto.

- Le attrezzature di movimentazione devono essere
sottoposte a controlli iniziali e periodici secondo le
indicazioni fornite dal costruttore e dalla normativa
vigente.

- Peril getto deimateriali i canali devono avere i
seguenti requisiti

al imboccatura superiore protetta per evitare
cadute accidentali di persone;

b} ogni tronco inserito in quello inferiore;

c)] eventuali reccordi, adeguatame nte rinforzati;
d} ultimo tratto inclinato, fine di idurre la velocita
di fuoriuscita del materiale;

e} estremita inferiore sufficientemente lontana
dalla struttura e dai ponti di servizio; deve inoltre
essere posta ad altezza tale da evitare la
formazione di polvere o di pericolosi rimbalzi di
materiale;

f] estremita inferiore posta ad altezza non
superiore ai due metri dal piano di raccolta,

[Investimento da veiceli nell'area di cantiere]

- Coordinare la movimentazione dei mezzi qualora
gli autisti non godano della completa visuale,
evitare difrapporsi fra i mezzie gli ostacolima
posizionarsi sempre in posizione visibile e sicura.

- Incaricare un preposto per coordinare
I'entrata/uscita dei non addetti ai lavori;
provvedere alla sospensione /ripresa di eventuali
lavorazioni al fine di garantire l'incolumita di mezzi
£ PErSOne.

da sollevare - gru a torre, autogrl, gru su
autocarro o carrelli semoventi a braccio
telescopico.

[Investimento da veiceli nell'area di cantiere]
Per la protezione dei lavoratori all'interno
dell'area di cantiere:

- Tutti i veicoli siano essi da trasporto o
macchine edili devono essere equipaggiati di
lampeggistie segnali acustici per essere
chiaramente visibili.

- | passaggi pedonali lungo le piste di
circalazione devono essere da questi separati
con new jersey o retidi protezione.

- Predisporre idonea segnaletica stradale
temporanea di avwertimento/ pericolo.

[Rischi da uso di sostanze chimiche]

Per la protezione dei lavoratori durante ['uso di
sostanze chimiche predisporre:

- Nelle aree di lavoro con ventilazione naturale
scarsa o assente deve essere predisposto in
relazione alla concentrazione diinquinanti

ae rodispersi:

a) Impianto di ventilazione generale dell'aria in
presenza di sostanze scarsamente inquinanti o
pericolose.

b) Impianto di aspirazione localizzata capace di
captare gli inquinanti a livello del punto di
emissione limitandone in modo significativo la
quantita presente all' intern o degli ambienti di
lavoro.

- Confinamento con teli delle aree a rischio.

- Per l'igiene dei lavoratori locali igienici con
lavabicon acqua calda per lavarsi le manie il
viso.

- Per interventidiemergenza devono essere
presenti come presidi mezzi per il lavaggio
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Piano di Sicureza e di Coordinamento (P5SC) Rischi in riferimento alle lavorazioni

oculare o della pelle in caso di contatto

[Rischida uso di sostanze chimiche] accidentale.

- In cantiere o allegate al Piano Operativo di - Per interventiin caso di malore deve essere
sicurezza devono essere presenti le schede di previsto un servizio di primo soccorso composto
sicurezza dei prodotti utilizzati, ove sono riportate da lavorateri formati ed equipaggiati d a presidi
tutte le informazioni utili per: sanitari.

a) La corretta manipo lazione. - Begnaletica con richiamo dei pericoli deve

b} Lo stoccaggio. essere installata all'accesso dell'area a rischio.

c) La gestione delle emergenze di primo soccorso e

incendio. [Rumare]

d) Le sostanze incom patibili. Per la protezione degli addetti dall'esposizione a
- Divieto di bere, mangiare e fumare con le mani rumaore predisporre:

sporche. - Barriere di protezione costituite da materiale
-Controllo dell’ efficienza degli im pianti di fonoassorbente.

ventilazione o aspirazione localizzata. - Utilizzato di attrezzature o macchine con basse
- Divieto di svolgere lavorazioni con pill sostanze emissioni di rumore.

pericolose contem poraneamente. - Cahina insonorizzata per i mezzi meccanici.

- 5celta di sostanze chimiche non pericolose. - S5egnaletica con richiamo del pericolo e delle

- Sorveglianza sull'uso dei P previsti nella scheda prescrizioni.
di sicurezza da parte del preposto.

- Sospensione dei lavari in caso di sversame nti
accidentali che possono compromettere la
sicurezza e la salute dei lavoratori.

- Quando si é tenuti a lavorare con prodotti
contenenti soheenti in locali non ventilati o ventilati
insufficientemente, si deve provvedere a ventilare
artificialmente il posto di lavoro.

- 5ui postidi lavoro deve essere consentito
conservare materiali in quantita non superiore a
quelle strettamente necessaria.

- Il posto di lavoro e Pambiente circostante vanno
tenuti ben puliti.

- In caso di perdite o di spargimenti, il materiale va
eliminato ricorrend o @ mezzi di assorbimento o di
pulizia prescritti dal produttaore.

[Rumare]
- Non eseguire lavori rumorose
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Rischiin riferimento alle lavorazioni

contemporaneamente nella stessa area.

- Ubicazione delle attrezzature rumorose lontanoc
da vie di passaggio.

-Vigilare sull'uso degli otoprotettori.
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Piano di Sicureza e di Coordinamento (P5SC)

Cronoprogramma dei lavori

CRONCPROGRAMMA DEI LAVORI

i X 2029
Mr. MNome Fase'Descrizione Durata Inizio = FER T e G T
1 |Diagramma diGantt 1200173 | 100172020 : : : :
Z Allestimento canilkere 45 10/ 1/2020
3 Preparazione, delimR3zone & sgomberd 3nea 517 16/1/2020
i Fealzzazlone mplanio 44 20/1/2020
5 Rimozkne materalle sov@strufure 57 24/81/2020
[ e molzionl manuall 1725 | 31M01/2020
T Cemolzlonl sirulure non ponfanil 7ia 030 2/2020
L] Cemolzlonl strusiure ponantl 10M12 | 03M2/2020
2 Montaggio & smontaggko ponteggl metzlizo! Montaggi & smonta gglo po 17024 | 1402/2020
10 ntervenfl dl consaolld amento 30042 | 2802/2020
11 Manfaggle dlelementl me i il 1015 | 2304/2020
12 Realzzazione mplano difonls e trsmissione datl 30/43 | 08X5/2020
13 Realzzazione mplanio eletirdco e difera 30/43 | 08M5/2020
14 Realzzazlone mplanio ldrico-sankaria 25032 1052020
15 Realzzazione Implano temlco 22031 15M05/2020
16 Realzzazkone mplanto didkvazione khoendl 33 150 6/2020
17 nterventl su opere In ferro/ Intenrentidim anutenzione & riparazione 1519 | 08ME6/2020
18§ | Tramezzawre, honacle fAkure inkeme 30/38 | 02M03/2020
19 Rifin Rure, Implantle allzccl mentl 4/6 2586/2020
20 | Smoblizzo cantlers i) —_

legenda:
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I

Intero cantiere
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Piano di Sicureza e di Coordinamento (P5SC)

Cronoprogramma dei lavori

Proprieta della fase

Produzione

Impresa esecutrice

z ™
o L , e | Es| 8 |2,
# Nome Descrizione Data inizio Data fine EE Area cantiere E 2 E & E =
5 eg| B = .E.
= 3 = g 7
&
Preparazione, Preparazione,
3 delim itazione e delimitazione e 16,/01/2020 | 22/01/2020 7 _ 1 3 3 00
szombero area sgombero area
4 Realizzazione impianto Realizzazione im pianto 20/01/2020 | 23/01/2020 4 _ 1 0 0 0
Rimozione materiali e Rimozione materiali e
5 24,01 /2020 30/01/ 2020 Fi _ 1 3 3 900
sovrastrutture sovrastrutture PEL HOLt
6 Dem olizioni manuali Demolizioni manuali | 31/01/2020 | 24/02/2020 | 25 _ 1 3 3 |ome Impresa affid ataria
(] lizioni strutt (] lizioni strutt
. emolizioni r1_|_ ure emolizioni r1_|_ ure 03/02/2020 | 11/02/2020 g _ 3 i 5 i
non portanti non portanti
(] lizioni strutt o lizioni strutt
8 emolizioni r1_| ure emolizioni r1_| ure 03/02/2020 | 14/02/2020 iz _ i o h i
portanti portanti
Mont i
DH_EEEID " 3 Montaggio e smontaggio
g smontaggio ponteggio 4 i 14/02/2020 | 22/04/2020 24 _ 1 0 1] 0
7 ponteggio metallico
metallico
Interventidi Interventidi
10 28402 /2020 09/04/ 2020 42 _ 1 i) 0 i)
consolidamento consolidamento e i
Mont io diel ti Mont io di el ti
1 ontaggio I_E_EFTIEH i ontaggio I_E_EF‘I'IEH i 23/04/2020 | 07/05/2020 ie _ 5 0 o i
metallici metallici
Realizzazione impianto Realizzazione im pianto
12 di fonia e trasmissione difonia e trasmissione 08/05/2020 | 19/06/2020 43 _ 1 0 0 0
dati dati
Realizzazione impianto Realizzazione impianto
13 08/05/2020 19406/ 2020 43 _ 1 i) 0 o
elettrico e diterra elettrico e diterra 1ot /0&/
58
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Realizzazione impianto

Realizzazione im pianto

14 10/05/2020 | 26/06/ 2020 32 _
idrico-sanitario idrico-sanitario sl s
Realizzazione impianto Realizzazione impianto
15 _ _ 15,/05/2020 | 23/06/2020 31 _
termico termico
Realizzazione impianto Realizzazione impianto
16 2k £ : - e g 3 : 15/06/2020 | 17/06/2020 3 _
di rilevazione incendi di rilevazione incendi
Interventi su opere in Intememit
17 farro . manutenzione e 08,/06/2020 | 26/06/2020 19 _
riparazione
18 Tram n?z:zaturie, intonacie Tramn?z:zaturn_e, intonacie 02/03/2020 26/06/2020 23 _
finiture interne finiture interne
Rifiniture, impianti Rifinfture, impianti
19 infture, impianti e infture, impiantie 25/06/2020 | 30/06/2020 6 _

allacciamenti

allacciamenti
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Piano di Sicureza e di Coordinamento (PSC)
laworazioni

Interferenze tra le

INTERFERENZE TRA LE LAVORAZIONI
(2.1.2 lett e E lett i);2.3.1; 23.2;2.3.3)

- S sfasamento sfasamento e Cereite .
Fase interferenza lavorazioni i Prescrizioni operative
sparziale temporale
Pre parazione, delimitazione e sgeombero area
Realizzazione impianto O
Demolizioni manuali
Demolizioni strutture non portanti O =
Demaolizioni manuali
Demaolizioni strutture portanti O [ |
Demaolizioni manuali
Montaggio e smontaggio ponteggio metallico - Montaggio e 0 =
smontaggio pontegeio metallico
Demolizioni strutture non portanti
Demolizioni strutture portanti O =
Demolizioni strutture portanti
Montaggio e smontaggio ponteggio metallico - Montaggio e 0 &
smontaggio ponteggio metallico
Interventi di consclidamento
Tramezzature, intonaci e finfture interne O % |
Realizzazione impianto difonia e trasmissione dati
Realizzazione impianto elettrico e diterra O M
Realizzazione impianto difonia e trasmissione dati
Realizzazione impianto idrico-sanitario O [
Realizzazione impianto difonia e trasmissione dati
Realizzazione impianto termico O
Realizzazione impianto difonia e trasmissione dati O
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Piano di Sicureza e di Coordinamento (PSC)
lavorazioni
Realizzazione impianto di rilevazione incendi

Interferenze tra le

Realizzazione impianto difonia e trasmissione dati

Interventisu opere in ferro - Interventi di manutenzione e riparazione
Realizzazione impianto difonia e trasmissione dati

Tramezzature, intonaci e finfture interme
Realizzazione impianto elettrico e diterra

Realizzazione impianto idrico-sanitario
Realizzazione impianto elettrico e diterra

Realizzazione impianto termico )
Realizzazione impianto elettrico e diterra

Realizzazione impianto dirilevazione incendi B
Realizzazione impianto elettrico e diterra

Interventisu opere in ferro - Interventi di manutenzione e riparazione =
Realizzazione impianto elettrico e diterra

Tramezzature, intonaci e fintture interme H
Realizzazione impianto idrico-sanitario

Realizzazione impianto termico |
Realizzazione impianto idrico-sanitario

Realizzazione impianto dirilevazione incendi M
Realizzazione impianto idrico-sanitario

Interventisu opere in ferro - Interventi di manutenzione e riparazione M
Realizzazione impianto idrico-sanitario

Tramezzature, intonaci e finfture interne [ |
Realizzazione impianto idrico-sanitario

Rifiniture, im pianti e allacciamenti

Realizzazione impianto termico
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Piano di Sicureza e di Coordinamento (PSC)
lavorazioni
Realizzazione impianto di rilevazione incendi

Interferenze tra le

Realizzazione impianto termico

Interventisu opere in ferro - Interventi di manutenzione e riparazione
Realizzazione impianto termico

Tramezzature, intonaci e finfture interme
Realizzazione impianto di rilevazione incendi

Interventisu opere in ferro - Interventi di manutenzione e riparazione
Realizzazione impianto di rilevazione incendi

Tramezzature, intonaci e fintture interme % |
Interventisu opere in ferro - Interventi di manutenzione e riparazione

Tramezzature, intonaci e fintture interme % |
Interventisu opere in ferro - Interventi di manutenzione e riparazione

Rifinfture, impianti e allacciamenti =
Tramezzature, intonaci e fintture interme

Rifinfture, impianti e allacciamenti =
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Piano di Sicurezza e di Coordinamento (PSC) Procedure complementari o didettaglio da esplicitare nel POS

PROCEDURE COMPLEMENTARI O DI DETTAGLIO DA ESPLICITARE NEL POS
(2.1.3)
Vanno indicate, ove il coordinatore lo ritenga necessario per una o pil specifiche fasi lavoro, eventuali procedure
complementari o di dettaglio dao esplicitare nel POS dell'impresa esecutrice. Tali procedure, normalmente, non
devano comprendere elementi che costituiscono costo della sicurezza e vanno successivamente validate all’atto

della verifica delfidoneita del POS.

Sono previste procedure: 1 SIE] NO
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Piane di Sicurezza e di Coordinamento (PSC) Misure di coordinamento

MISURE DI COORDINAMENTO RELATIVE ALL'USO COMUNE DI APPRESTAMENTI, ATTREZZATURE,
INFRASTRUTTURE, MEZZI E SERVIZI DI PROTEZIONE COLLETTIVA

SCHEDA: Utensili elettrici portatili

Fase di pianificazione
{2.1.2 [ett. f]

Categoria: Attrezzature | Descrizione: Utilizzo di utensili elettrici portatili.

Fase/i d'utilizzo o lavorazioni:

Preparazione, delimitazione e sgombero area
Realizzazione impianto

Realizzazione impianto di fonia e trasmissione dati
Realizzazione impianto di rilevazione incendi
Realizzazione impianto elettrico e di terra
Realizzazione impianto idrico-sanitario
Realizzazione impianto termico

Rimozione materiali e sovrastrutture

SCHEDA: Autocarro con cestello elevatore

Fase di pianificazione
{2.1.2 lett. f)

Categoria: Macchine | Descrizione:

Fase/i d'utilizzo o lavorazioni:
Interventi su opere in ferro
Montaggio di elementi metallici

SCHEDA: Autocarro con gru

Fase di pianificazione
{2.1.2 lett. f)

Categoria: Macchine | Descrizione:

Fase/i d'utilizzo o lavorazioni:
Montaggio di elementi metallici
Rifiniture, impianti e allacciamenti
Tramezzature, intonaci e finiture interne

SCHEDA: Betoniera a bicchiere

Fase di pianificazione
{2.1.2 lett. f)

Categoria: Attrezzature | Descrizione: Utilizzo di betoniera a bicchiere.

Fase/i d'utilizzo o lavorazioni:

Preparazione, delimitazione e sgombero area
Rifiniture, impianti e allacciamenti
Tramezzature, intonaci e finiture interne

SCHEDA: Martello demolitore elettrico

Fase di pianificazione
(2.1.2 lett. f)

Categoria: Attrezzature | Descrizione: Utilizzo del martello demolitore.

Fase/i d'utilizzo o lavorazioni:

Demolizioni manuali

Demolizioni strutture non portanti
Demolizioni strutture portanti

Interventi di consolidamento

Preparazione, delimitazione e sgombero area
Rifiniture, impianti e allacciamenti
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Rimozione materiali e sovrastrutture
Tramezzature, intonaci e finiture interne

Misure di coordinamento

Fase esecutiva
(2.3.5)

Soggetti tenuti all’attivazione:

SCHEDA: Martello demolitore pneumatico

Fase di pianificazione

{2.1.2 lett. f)

Categoria: Attrezzature

Descrizione: Utilizzo del martello demolitore
pneumatico.

Fase/i d'utilizzo o lavorazioni:
Demolizioni manuali

Demolizioni strutture non portanti
Demolizioni strutture portanti
Interventi di consolidamento

Fase esecutiva
(2.3.5)

Soggetti tenuti all’attivazione:

SCHEDA: Saldatrice elettrica

Fase di pianificazione

{2.1.2 lett. f)

Categoria: Attrezzature

| Descrizione: Uso di saldatrice elettrica.

Fase/i d'utilizzo o lavorazioni:
Interventi su opere in ferro
Montaggio di elementi metallici

SCHEDA: Sega circolare per laterizi (clipper)

Fase di pianificazione

(2.1.2 lett. f)

Categoria: Attrezzature

Descrizione: Utilizzo di clipper (sega circolare a
pendola).

Fase/i d'utilizzo o lavorazioni:
Rifiniture, impianti e allacciamenti
Tramezzature, intonaci e finiture interne

SCHEDA: Accessori per sollevamento

Fase di pianificazione

(2.1.2 lett. f)

Categoria: Attrezzature

| Descrizione:

Fase/i d'utilizzo o lavorazioni:
Interventi su opere in ferro
Montaggio di elementi metallici

SCHEDA: Trapano elettrico

Fase di pianificazione

(2.1.2 lett. f)

Categoria: Attrezzature

| Descrizione: Uso di trapano elettrico.

Fase/i d'utilizzo o lavorazioni:
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Montaggio e smontaggio ponteggio metallico
Interventi su opere in ferro

Montaggio di elementi metallici

Realizzazione impianto

Realizzazione impianto di fonia e trasmissione dati
Realizzazione impianto di rilevazione incendi
Realizzazione impianto elettrico e di terra
Realizzazione impianto idrico-sanitario
Realizzazione impianto termico

Rifiniture, impianti e allacciamenti

Rimozione materiali e sovrastrutture
Tramezzature, intonaci e finiture interne

SCHEDA: Scale doppie

Fase di pianificazione
(2.1.2 lett. f)

Categoria: Servizio Descrizione: Uso di scale doppie (le scale doppie hanno
come caratteristica di poter essere utilizzate
indipendentemente ad appoggi esterni).

Fase/i d'utilizzo o lavorazioni:

Realizzazione impianto

Realizzazione impianto di fonia e trasmissione dati
Realizzazione impianto di rilevazione incendi
Realizzazione impianto elettrico e di terra
Realizzazione impianto idrico-sanitario
Realizzazione impianto termico

SCHEDA: Utensili manuali

Fase di pianificazione
{2.1.2 lett. §)

Categoria: Utensili | Descrizione:

Fase/i d'utilizzo o lavorazioni:

Montaggio e smontaggio ponteggio metallico
Realizzazione impianto

Realizzazione impianto di fonia e trasmissione dati
Realizzazione impianto di rilevazione incendi
Realizzazione impianto elettrico e di terra
Realizzazione impianto idrico-sanitario
Realizzazione impianto termico

SCHEDA: Parapetto metallico provvisorio universale a vitone

Fase di pianificazione
{2.1.2 lett. f)

Categoria: Sicurezza Descrizione: Montaggio di parapetto metallico
provvisorio universale a vitone.

Fase/i d'utilizzo o lavorazioni:
Rifiniture, impianti e allacciamenti
Tramezzature, intonaci e finiture interne

SCHEDA: Parasassi (mantovana)

Fase di pianificazione
{2.1.2 lett. f)

Categoria: Sicurezza | Descrizione: Montaggio di mantovana parasassi.
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Fase/i d'utilizzo o lavorazioni:
Rifiniture, impianti e allacciamenti
Tramezzature, intonaci e finiture interne

SCHEDA: Ponte su ruote

Fase di pianificazione
{2.1.2 lett. f)

Categoria: Servizio Descrizione: |l lavoro comprende:

- delimitazione e regolamentazione dell'area di
montaggio;

- deposito provvisorio element;i;

-montaggio ponte su ruote;

- allontanamento mezzi e sistemazione finale.

Fase/fi d'utilizzo o lavorazioni:

Demolizioni manuali

Realizzazione impianto

Realizzazione impianto di fonia e trasmissione dati
Realizzazione impianto di rilevazione incendi
Realizzazione impianto elettrico e di terra
Realizzazione impianto idrico-sanitario
Realizzazione impianto termico

Fase esecutiva
(2.3.5)

Soggetti tenuti all'attivazione:

SCHEDA: Ponteggio metallico fisso

Fase di pianificazione

{2.1.2 lett. f)
Categoria: Servizio Descrizione: |l lavoro comprende:
-delimitazione e regolamentazione dell'area di
montaggio;

- deposito provvisorio elementi;
- montaggio ponteggio;
- allontanamento mezzi e sistemazione finale.

Fase/i d'utilizzo o lavorazioni:
Demolizioni manuali

Interventi su opere in ferro

Rifiniture, impianti e allacciamenti
Rimozione materiali e sovrastrutture
Tramezzature, intonaci e finiture interne

Fase esecutiva
(2.3.5)

Soggetti tenuti all'attivazione:

SCHEDA: Ponti su cavalletti

Fase di pianificazione
{2.1.2 lett. f)

Categoria: Servizio | Descrizione: Realizzazione ed uso di ponti su cavalletti.

Fase/i d'utilizzo o lavorazioni:
Demolizioni strutture non portanti
Demolizioni strutture portanti
Interventi di consolidamento
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Rifiniture, impianti e allacciamenti
Rimozione materiali e sovrastrutture
Tramezzature, intonaci e finiture interne

SCHEDA: Protezioni aperture nei solai

Fase di pianificazione
(2.1.2 lett. f)

Categoria: Sicurezza Descrizione: Formazione di protezione delle aperture
nei solai.

Fase/i d'utilizzo o lavorazioni:
Rifiniture, impianti e allacciamenti
Tramezzature, intonaci e finiture interne

SCHEDA: Scale a mano

Fase di pianificazione
{2.1.2 lett. f)

Categoria: Servizio Descriziene: Uso di scale a mano (le scale portatili
possono essere in legno, in metallo 0 a composizione
mista. Le scale portatili a mano sono di uso molto
comune e vengono generalmente utilizzate per
accedere ad una zona di lavoro sopraelevata).

Fase/i d'utilizzo o lavorazieni:
Rifiniture, impianti e allacciamenti
Tramezzature, intonaci e finiture interne

SCHEDA: Smerigliatore orbitale o flessibile

Fase di pianificazione
{2.1.2 lett. f]

Categoria: Attrezzature | Descrizione:

Fase/i d'utilizzo o lavorazioni:

Demolizioni manuali

Demolizioni strutture non portanti
Demolizioni strutture portanti

Interventi di consolidamento

Interventi su opere in ferro

Montaggio di elementi metallici
Realizzazione impianto

Realizzazione impianto di fonia e trasmissione dati
Realizzazione impianto di rilevazione incendi
Realizzazione impianto elettrico e di terra
Realizzazione impianto idrico-sanitario
Realizzazione impianto termico

Rimozione materiali e sovrastrutture

Fase esecutiva
(2.3.5)

Soggetti tenuti all'attivazione:

MODALITA' ORGANIZZATIVE DELLA COOPERAZIONE E DEL COORDINAMENTO
(2.1.2 lett. g); 2.2.2 lett.g))

[ Trasmissione delle schede informative delle imprese presenti
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O Riunione di coordinamento
[ verifica della trasmissione delle informazioni tra le imprese e lavoratori autonomi
O altro:

O Evidenza della consultazione

O Riunione di coordinamento tra RLS

O Riunicne di coordinamento tra RLS e CSE
O Altro:

a cura del committente

O gestione separata tra le imprese
O gestione comune tra le imprese
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